
 
 
 
 

Presentation, servicestrategi för Österbottens välfärdsområde 
 
§ 10  
 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 11.05.2022  
   

Beredare  

Enligt lagen om ordnande av social- och hälsovård (2021/612) 11 § ska Välfärdsområdet för 
planeringen och styrningen av sin ekonomi och verksamhet som en del av sin 
välfärdsområdesstrategi utarbeta en servicestrategi för social- och hälsovården.  

I servicestrategin beslutar välfärdsområdet om de långsiktiga målen för den social- och 
hälsovård som omfattas av välfärdsområdets organiseringsansvar. I strategin sätter 
välfärdsområdet dessutom upp mål för hur social- och hälsovårdstjänsterna tillhandahålls 
med beaktande av behoven hos invånarna i välfärdsområdet, de lokala förhållandena, 
tillgången till tjänster och tjänsternas tillgänglighet samt kostnadsnyttoeffektiviteten.  

Som en del av beredningsarbetet för samkommunen Österbottens välfärdsområde hölls 
2021, inom ramen för det nationella projektet för en strukturreform av social- och 
hälsovården, ett antal work-shops med representanter från den offentliga social- och 
hälsovården, kommuner, övriga myndigheter och tredje sektorn. Målet var att utarbeta 
gemensamma målsättningar och tyngdpunktsområden för det hälsofrämjande och 
förebyggande arbetet. I arbetet enades man om följande fyra fokusområden med tre 
åtgärdshelheter per ålderssektor, vilka togs med i samkommunens servicestrategi (sid 53-60 
i bilagan): 

• Främjande av god hälsa och sunda levnadsvanor 
• Främjande av mental hälsa och förebyggande av rusmedelsmissbruk 
• Främjande och upprätthållande av funktionsförmåga 
• Delaktighet samt främjande av trygghet 

 
Arbetet med välfärdsområdets servicestrategi kommer att påbörjas under våren med 
utgångspunkt ur den strategi som är under beredning. Med tanke på att ett omfattande arbete 
med delarna för främjande av hälsa och välmående gjordes under 2021 kunde 
fokusområdena och åtgärdshelheterna i stort sätt vara de samma i välfärdsområdet som för 
samkommunen. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 

Sektionen utvärderar kapitlet för främjande av hälsa och välfärd i samkommunen 
Österbottens välfärdsområdes servicestrategi och för en remissdiskussion om till vilka 
delar befintliga fokusområden och åtgärdshelheter är tillämpbara i välfärdsområdets 
servicestrategi 

Beslut: 
Förslaget godkändes. 

 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 28.09.2022 § 20 
   

Beredare  
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 



 
 
 
 

Välfärdsområdets styrelse har 26.9.2022 behandlat förslaget till servicestrategi för 
Östrbottens välfärdsområde. Servicestrategin ska ännu godkännas av välfärdsområdets 
fullmäktige. I servicestrategins huvuddokument listas de olika tyngdpunktsområdena för 
främjande av hälsa och välfärd, medan åtgärdshelheterna och arbetsfördelningen mellan 
välfärdsområdet och övriga aktörer framgår närmare ur den regionala välfärdsplanen. De 
olika påverkansorganen har eller kommer att diskutera planen innan det slutliga 
godkännandet och synpunkter önskas också från sektionen för främjande av 
välbefinnande och hälsa samt kontaktytor. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 

Föreslår att sektionen diskuterar och för sin del godkänner förslaget till servicestrategi för 
Österbottens välfärdsområde 

Beslut: 
Sektionen godkände för sin del servicestrategin och omfattade också det tillägg som 
framfördes av Aleksi Koivisto, 
- Barn och unga - I Österbotten ska unga under 25 år få tillgång till gratis preventivmedel,  
- Äldre personer - På landsbygen och i skärgården ska insatstiderna för första insatser 
förkortas  och hemvårdsservicen tryggas. 

 
Välfärdsområdesstyrelse 14.11.2022 § 155 
1379/00.01.02/2022       

Beredare Sjöström Pia-Maria 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 

Förslaget till servicestrategi har behandlats i sektionen för främjande av välfärd, hälsa och 
kontaktytor 28.9.2022 (§20). Sektionen föreslår två tillägg i srviestrategin; 

- Barn och unga:  I Österbotten ska unga under 25 år få tillgång till gratis preventivmedel, 

- Äldre personer: På landsbygden och i skärgården ska insatstiderna för första insatser 
förkortas och hemvårdsservicen tryggas. Därtill har några justeringar av tekniska natur 
gjorts i planen 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 

föreslår, att styrelsen godkänner sektionen för främjande av välfärd, hälsa och kontaktytors 
förslag om tillägg  till servicestrategin för Österbottens välfärdsområde och för den vidare 
till fullmäktige. 

Beslut: 
Förslaget godkändes. 
 
Styrelseledamot Carola Lithén önskade att man ännu korrigerar begreppet "så många som 
möjligt" till "alla" under Främjande av hälsa och välfärd. Detta godkändes som en teknisk 
korrigering i styrelsen. 


