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Osterbottens valfardsomrade
Pohjanmaan hyvinvointialue

Presentation, servicestrategi for Osterbottens vilfardsomrade

§ 10

Sektionen for framjande av valbefinnande och halsa samt kontaktytor 11.05.2022

Beredare

Enligt lagen om ordnande av social- och halsovard (2021/612) 11 § ska Valfardsomradet for
planeringen och styrningen av sin ekonomi och verksamhet som en del av sin
valfardsomradesstrategi utarbeta en servicestrategi for social- och halsovarden.

| servicestrategin beslutar valfardsomradet om de langsiktiga malen fér den social- och
halsovard som omfattas av valfardsomradets organiseringsansvar. | strategin satter
valfardsomradet dessutom upp mal for hur social- och halsovardstjansterna tillhandahalls
med beaktande av behoven hos invanarna i valfardsomradet, de lokala forhallandena,
tillgangen till tjanster och tjansternas tillganglighet samt kostnadsnyttoeffektiviteten.

Som en del av beredningsarbetet for samkommunen Osterbottens valfardsomrade hélls
2021, inom ramen for det nationella projektet for en strukturreform av social- och
halsovarden, ett antal work-shops med representanter fran den offentliga social- och
halsovarden, kommuner, 6vriga myndigheter och tredje sektorn. Malet var att utarbeta
gemensamma malsattningar och tyngdpunktsomraden for det halsoframjande och
forebyggande arbetet. | arbetet enades man om féljande fyra fokusomraden med tre
atgardshelheter per alderssektor, vilka togs med i samkommunens servicestrategi (sid 53-60
i bilagan):

e Framjande av god hélsa och sunda levhadsvanor

e Framjande av mental halsa och férebyggande av rusmedelsmissbruk
e Framjande och uppratthallande av funktionsformaga

e Delaktighet samt framjande av trygghet

Arbetet med valfardsomradets servicestrategi kommer att paboérjas under varen med
utgangspunkt ur den strategi som ar under beredning. Med tanke pa att ett omfattande arbete
med delarna for framjande av hélsa och valmaende gjordes under 2021 kunde
fokusomradena och atgardshelheterna i stort satt vara de samma i valfardsomradet som for
samkommunen.

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjéstrom Pia-Maria

Sektionen utvarderar kapitlet for framjande av halsa och valfard i samkommunen
Osterbottens valfardsomrades servicestrategi och for en remissdiskussion om till vilka
delar befintliga fokusomraden och atgardshelheter ar tillampbara i valfardsomradets
servicestrategi

Beslut:
Forslaget godkandes.

Sektionen for framjande av valbefinnande och hdlsa samt kontaktytor 28.09.2022 § 20

Beredare

Tillaggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi
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Osterbottens valfardsomrade
Pohjanmaan hyvinvointialue

Valfardsomradets styrelse har 26.9.2022 behandlat férslaget till servicestrategi for
Ostrbottens valfardsomrade. Servicestrategin ska annu godkannas av valfardsomradets
fullmaktige. | servicestrategins huvuddokument listas de olika tyngdpunktsomradena for
framjande av halsa och valfard, medan atgardshelheterna och arbetsférdelningen mellan
valfardsomradet och évriga aktérer framgar narmare ur den regionala valfardsplanen. De
olika paverkansorganen har eller kommer att diskutera planen innan det slutliga
godkannandet och synpunkter 6nskas ocksa fran sektionen for framjande av
valbefinnande och halsa samt kontaktytor.

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjostrom Pia-Maria

Foreslar att sektionen diskuterar och for sin del godkanner forslaget till servicestrategi fér
Osterbottens valfardsomrade

Beslut:

Sektionen godkande for sin del servicestrategin och omfattade ocksa det tillagg som
framfordes av Aleksi Koivisto,

- Barn och unga - | Osterbotten ska unga under 25 ar f4 tillgang till gratis preventivmedel,
- Aldre personer - Pa landsbygen och i skargarden ska insatstiderna for forsta insatser
forkortas och hemvardsservicen tryggas.

Valfardsomradesstyrelse 14.11.2022 § 155
1379/00.01.02/2022

Beredare

Sjostréom Pia-Maria
Tillaggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi

Forslaget till servicestrategi har behandlats i sektionen for framjande av valfard, halsa och
kontaktytor 28.9.2022 (§20). Sektionen foreslar tva tillagg i srviestrategin;

- Barn och unga: | Osterbotten ska unga under 25 &r f4 tillgang till gratis preventivmedel,

- Aldre personer: P& landsbygden och i skargarden ska insatstiderna fér forsta insatser
forkortas och hemvardsservicen tryggas. Dartill har nagra justeringar av tekniska natur
gjorts i planen

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjostrom Pia-Maria

foreslar, att styrelsen godkanner sektionen for framjande av valfard, halsa och kontaktytors
forslag om tillagg till servicestrategin for Osterbottens valfardsomrade och fér den vidare
till fullmaktige.

Beslut:
Forslaget godkandes.

Styrelseledamot Carola Lithén 6nskade att man &nnu korrigerar begreppet "sa manga som
mojligt" till "alla" under Framjande av hélsa och valfard. Detta godk&ndes som en teknisk
korrigering i styrelsen.



