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Inom det statsfinansierade projektet Framtidens social- och hélsocentral i Osterbotten
forverkligas ett fors6k med avgiftsfri preventivradgivning till unga personer under 25 ar under
ar 2023. Malsattningen med forsoket ar att preventivvardstjansterna skall vara enhetliga,
likvardiga och lattillgangliga enligt patientsaker praxis. Syftet ar att ordna heltdckande
preventivvardstjanster dar uppgiften ar att framja sexual halsa och valbefinnande samt
foérebyggande av sexuellt Overférbara sjukdomar och odnskade graviditeter.

Inom Osterbottens valfardsomrade har man i vissa kommuner tidigare haft gratis
preventivmedel for unga pa basen av lokala beslut. | dagslaget finns det skillnader i hur
utdelning av gratis preventivmedel till unga férverkligas. Jakobstadsomradet, Malax-Korsnas,
Kristinestad och Kronoby (tillhérande Osterbottens valfardsomrade fran 1.1.2023) har gratis
preventivmedel for ungdomar under 25 ar. Korsholm och Vora har gratis preventivmedel for
ungdomar under 20 ar. Vasa, Laihela, Narpes och Kaské har inte gratis preventivmedel for
ungdomar, férutom for de forsta 3 manaderna. Inom férstket kan preventivmedel bekostas
med statsunderstod i de omraden dar avgiftsfri prevention upp till 25 ars alder inte forverkligats
tidigare. Inom férsoket med avgiftsfri prevention ska alla under 25 ar, oavsett kon, ha tillgang
till preventivmedel; spiral, implantat, p-plaster, p-ring, p-piller, mini-piller, kondom och skydd
som anvands vid oralsex. Personal med kunnande inom preventivradgivning handleder
ungdomarna i valet av ratt preventivmedel. Preventivmedel valjs inom ramen fér redan
upphandlade preventivmedel inom vélfardsomradet i Osterbotten. Personalen kommer via
forsdket med avgiftsfri prevention att fa fortbildning och skolning inom preventiv- och sexual
halsa. Dessa utbildningar erbjuds under ar 2023.

Gemensamma riktlinjer for hela valfardsomradets preventiv- och sexualradgivning, dar
gemensamma processer, kvalitetsanvisningar och verksamhetsmodeller anvands som
styrdokument utarbetas inom ramen fér projektet. Aven tillgdngligheten  for
preventivradgivningstjanster ar under utveckling i och med att man planerar en uttkad
anvandning av digitala tjanster, bl.a. elektronisk tidsbokning och chat-verksamhet for
ungdomar.

Kostnaderna for avgiftsfri prevention ar beaktade i budgeten fér 2023 till den del det tidigare
erbjudits. Kostnaderna for utveckling av gemensamma verksamhetsmodeller, utbildning och
aven preventivmedlen for de ungdomar som tillkommer ersatts helt av projektmedel under
piloteringsskedet.

Forsoket med avgiftsfri prevention avslutas och utvarderas i slutet av 2023. | samband med
verksamhetsplanering och budgetarbete infér 2024 behdver beslut tas om hur likvardiga och
enhetliga preventivvardstjanster ska ordnas framéver i Osterbottens valfardsomrade.

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjostrom Pia-Maria
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Foreslar att styrelsen besluter att avgiftsfri prevention fér ungdomar under 25 ar piloteras
inom ramen for projektet Framtidens social- och halsocentral i Osterbotten under 2023

Beslut:
Forslaget godkéndes.



