§ 9 Regional vélfardsplan och delplaner

Sektionen for framjande av valbefinnande och halsa samt kontaktytor 11.05.2022
1378/00.01.02/2022

Beredare

Eriksson Jim

Enligt § 7 i Lag om ordnande av social- och halsovard ska valfardsomradet en gang per
fullmaktigeperiod utarbeta en regional valfardsberattelse och valfardsplan for fullmaktige.
Valfardsomradet utarbetar valfardsberattelsen och valfardsplanen i samarbete med
kommunerna i sitt omrade.

| valfardsplanen och valfardsberattelsen ska valfardsomradet folja invanarnas
levnadsfoérhallanden, halsa och valfard och de faktorer som paverkar dessa.

For valfardsomradets valfardsplan- och berattelse betonas féljande innehall:

- beskrivning av invanarnas tillstand for de halsoindikatorer som féljs upp

-styrkor och svagheter gallande halsa och valfard

-beskriver skillnader i valfard och halsa mellan olika befolkningsgrupper

-beskriver strukturer for framjande av halsa och valfard

-anger malsattningar och verksamhet inom framjande av valfard och héalsa.

Manga av de halso- och valfardsindikatorer som foljs upp samlas i den offentliga databasen
Sotkanet (www.sotkanet.fi)

Ovriga planer som en del av vélfardsplaneringen:

Barnskyddslagen (§ 12) forpliktar valfardsomradena att géra en regional vélfardsplan fér
barn och unga. Planen ar en del av valfardsplanen- och berattelsen. Valfardsomradet ska
samarbeta med kommunerna i uppgérandet av denna plan.

Enligt forslaget till uppdaterad Lag om elev- och studerandevard ska valfardsomradena varje
fullmaktigeperiod gora en regional elevhélsoplan for ordnandet av de elevhalsotjanster som
valfardsomradet ansvarar for. Den regionala elevhalsoplanen ska fogas till den regionala
valfardsplanen for for barn och unga valbefinnande som namns i féregaende stycke.

Lagen om stédjande av den aldre befolkningens funktionsféormaga forpliktar
valfardsomradena att gora en plan for stddjande och uppratthallande av den aldre
befolkningens funktionsférmaga och fér ordnande och utvecklande av de tjanster aldre och
narstaendevarden behoéver. Denna plan ska vara en del av den regionala valfardsplanen.

Statsandelar for framjande av halsa och valfard:

Som en av grunderna for statsandelar till valfardsomradena tas i bruk en koefficient for
framjande av halsa och valfard. Koefficienten baseras pa totalt 14 indikatorer som beskriver
dels valfardsomradets atgarder inom framjande av halsa och valfard, dels férekomsten av
vissa problem, sjukdomar, behov hos befolkningen.

Tilldelningen av statsandelar pa basen av koefficienten tillampas fullt ut fran 2026. Ar 2023
delas statsandelarna till denna del annu ut som ett jamnt belopp per invanare i samtliga
valfardsomraden. https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-
johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-

hyvinvointialueille

Exempel pa aktiviteter som stdder framtagande av vélfardsplan

Lagesanalys Hur mar Osterbotten? , Iagesanalys mars 2022, sektordirektdrerna
Valfardsomradets servicestrategi, som innehaller atgardshelheter for framjande av halsa
och valfard

Kommunrundor; traffar med alla kommuners vélfardsledare och kommunledning
Planering av och pagaende tillsattning av ansvarsgrupper for olika teman av
valfardsarbetet
https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/2022/03/Bilaga-%C2%A7-34-Hur-
mar-Osterbotten-2022.pdf (Hur mar Osterbotten, mars 2022)

Upplagg for framtagande av valfardsplan:



http://www.sotkanet.fi/
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille
https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/2022/03/Bilaga-%C2%A7-34-Hur-mar-Osterbotten-2022.pdf
https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/2022/03/Bilaga-%C2%A7-34-Hur-mar-Osterbotten-2022.pdf
https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/2022/03/Bilaga-%C2%A7-34-Hur-mar-Osterbotten-2022.pdf

Enligt arsklockan ska valfardsplanen for pagaende fullmaktigeperiod godkannas av
fullmaktige i november.

Sektionen kan dryfta hur framtagandet av valfardsplanen ska organiseras.

Ansvars- och arbetsfordelning, samarbetet med kommunerna, person- eller
grupptillsattningar, val av indikatorer, tidtabell mm behéver avgéras men behdver inte

nddvandigtvis i detalj styras av sektionen.
En del omraden i Finland har sedan tidigare regionala valfardsplaner. Det finns saledes
modeller att hamta inspiration och vagledning fran.

Sektordirektorerna foreslar:
Sektionen diskuterar valfardplanen och ger vagledning for arbetet med valfardsplanen

Beslut:
Valfardsplanen diskuterades. Valfardsplanerna bereds pa tjanstemannaniva i samrad med
olika intressegrupper. Sektionen delges en mellanrapport pa september motet.



