
 
 
 
 

Svar på fullmäktigemotion om måltid för pappa / stödperson i samband med 
förlossningen 
  
Välfärdsområdesstyrelse 13.02.2023 § 50 
219/00.02.01.00/2023       

Beredare Sjöström Pia-Maria 
Tilläggsuppgifter: telefonummer040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 

Fullmäktigeledamot Tomi Kaunismäki m.fl. har 12.9.2022 lämnat in motion gällande att 
pappan/stödpersonen bör beredas möjlighet till måltid i samband med förlossning. 
Motionen motiveras med att tidtabellen under en förlossning är oförutsägbar och det är 
svårt att avlägsna sig från förlossningsavdelningen för att ordna med mat.  

Motionen har diskuterats på förlossningsavdelningen. Personalen där har inte upplevt 
detta som ett problem. Ofta vill eller kan mamman inte äta under förlossningsarbetet och i 
så fall erbjuds maten åt pappan eller stödpersonen. Nattetid fås ingen varm mat från köket 
och då erbjuds bägge parter smörgås och yoghurt. Det är möjligt att ha med sig egen mat, 
vilket också informeras om i förväg och för ändamålet finns kylskåp och mikro för anhöriga 
att tillgå på avdelningen. Det är också alltid möjligt att koka kaffe eller te. 

Föreslås i enlighet med förlossningsavdelningen förslag att verksamheten förbättras på så 
sätt, att man bättre fäster uppmärksamhet på pappan /stödpersonen genom att aktivt fråga 
om hen ätit och erbjuda mammans mat eller smörgås. Om det redan är klart att familjen 
efter förlossningen ska flytta till familjerum är det möjligt att beställa mat dit redan från 
förlossningssalen.  

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 

föreslår, att områdesstyrelsen beslutar avge ovanstående redogörelse som svar på 
motionen till 
områdesfullmäktige. Styrelsen föreslår för fullmäktige att motionen härmed är 
slutbehandlad. 

Beslut: 
Förslaget godkändes. 
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