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Organ: Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 

Tid: 03.05.2023 Klockan: 13:10 - 15:29 

Plats: Y3 Trana 

Närvarande: 
 
 Namn Uppgift Tilläggsinformation 
  Kaptens Gun ordförande  
 Näs Katarina medlem jävig § 32-33, avlägsnade 

sig kl. 15:12/§ 36 
 Forth-Snellman Åsa-Britt medlem  
 Sjöström Roberth medlem  
 Vikström Kenth medlem ankom kl. 13:19/§ 30 
 Tokou Maria medlem  
 Mahdi Ramieza medlem ankom kl. 13:57/§ 32 
 Miettinen Arja viceordförande jävig § 32-33 
 Koivisto Aleksi medlem  
 Hjulfors Andreas medlem  
 Luoma Kai medlem  
 Salminen Asko medlem  
 Aspegren-Törnroos Anna-Lena ersättare  

Frånvarande: 
 
  Holmstedt Simon medlem  
 Salovaara-Kero Anne styrelsens ordf.  
 Åkersten Amanda ungdomsfullmäktige  
 Kinnunen Marina  välfärdsområdets direktör  

Övriga närvarande: 
 
  Olsio-Tuisku Anna-Greta äldrerådet  
 Stenkull-Aura Ann-Christine rådet för personer med 

funktionsnedsättning 
jävig § 32-33 

 Kivioja Tuija sakkunnig deltog elektroniskt 
 Eriksson Jim sakkunnig  
 Sjöström Pia-Maria  föredragande  
 Penttinen Erkki  föredragande  
 Vähäkangas Pia  föredragande  
 Plukka Mari  föredragande  
 Sundqvist Christina  sekreterare  

Paragrafer: 27 - 39 
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Protokollet har undertecknats och justerats elektroniskt. Underskriftens autentisering kan påvisas i 
välfärdsområdets ärendehanteringssystem. 

Gun Kapténs   Christina Sundqvist 
Ordförande   Sekreterare 

Katarina Näs   Åsa-Britt Forth-Snellman 
Protokolljusterare § 27-31, 34-35 Protokolljusterare 

 Roberth Sjöström  
 Protokolljusterare § 32-33, 36-39 
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Organ: Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 

Tid: 03.05.2023 Klockan: 13:10 - 15:29 

Plats: Y3 Trana 

Ärendeförteckning: 

Paragraf Ärende Sida 
§ 27 Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 4 
§ 28 Val av protokolljusterare 5 
§ 29 Godkännande av sammanträdets arbetsordning 6 
§ 30 Lägesöversikt över aktuella ärenden inom välfärdsområdet 7 
§ 31 Strategiskt samarbetsavtal mellan Österbottens välfärdsområde, 

kommunerna i välfärdsområdet och Österbottens förbund 
8 

§ 32 Beviljande av verksamhetsbidrag 2023 11 
§ 33 Remissdiskussion om kriterierna för beviljande av verksamhetsbidrag 

för år 2024 
13 

§ 34 Införande av praxis med förhandsmeddelanden vid ansökning om 
partnerskapsbidrag år 2024 

14 

§ 35 Familjecentrets träffpunkter 16 
§ 36 Framtids- och anpassningsprogram (TUSO) 2023-2026 18 
§ 37 Övriga eventuella ärenden, frågor och meddelanden 19 
§ 38 Höstens mötestider 2023 20 
§ 39 Sammanträdet avslutas 21 
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Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 27 

Enligt 149 § i förvaltningsstadgan beslutar organen om tid och plats för sina 
sammanträden. 

Enligt 150 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen till sammanträdet utfärdas av ordföranden 
eller, om han eller hon är förhindrad, av vice ordföranden. I kallelsen ska man ange tid och 
plats för sammanträdet samt de ärenden som ska behandlas. 

Enligt 158 § i förvaltningsstadgan ska ordföranden när han eller hon har öppnat 
sammanträdet konstatera vilka som är närvarande samt om sammanträdet är lagligen 
sammankallat och beslutfört. 

Enligt 108 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) är andra organ än fullmäktige 
beslutföra när över hälften av ledamöterna är närvarande.  

Ordförande Gun Kapténs öppnar sammanträdet. 

Beslut: 
Ordförande Gun Kapténs öppnade sammanträdet kl. 13:10. 
Ordförande förklarade sammanträdet lagenligt sammankallat och beslutfört. 
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Val av protokolljusterare 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 28 

Enligt 168 § i förvaltningsstadgan för Österbottens välfärdsområde justeras protokollet på 
det sätt som organet beslutat. 

Protokollet kan undertecknas och justeras elektroniskt. 

Till protokolljusterare föreslås medlemmar i bokstavsordning från listan så att man alltid 
väljer de två följande förtroendevalda som står i tur att fungera som protokolljusterare.  

Till protokolljusterare föreslås Katarina Näs och Åsa-Britt Forth-Snellman. 
Föreslås, att protokollet justeras elektroniskt. 

Beslut: 

Till protokolljusterare valdes Katarina Näs och Åsa-Britt Forth-Snellman.  
Katarina Näs anmälde jäv vid behandling av § 32 - 33 och avlägsnade sig under 
behandling av § 36.  
Roberth Sjöström valdes som protokolljusterare för § 32-33 och § 36-39. 
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Godkännande av sammanträdets arbetsordning 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 29 

Enligt 150 § i förvaltningsstadgan för Österbottens välfärdsområde ska kallelsen till 
sammanträdet utfärdas av ordföranden eller, om han eller hon är förhindrad, av vice 
ordföranden. I kallelsen ska man ange tid och plats för sammanträdet samt de ärenden 
som ska behandlas. 
 
Föredragningslistan ska innehålla en redogörelse för de ärenden som ska behandlas och 
förslag till organets beslut. Den ska sändas i samband med kallelsen till sammanträdet, om 
inte särskilda skäl förhindrar detta. 
 
Föreslås, att föredragningslistan godkänns som arbetsordning. 

Beslut: 

Arbetsordningen godkändes. 
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Lägesöversikt över aktuella ärenden inom välfärdsområdet 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 30 

Sektionen får regelmässigt vid sitt sammanträde ta ställning till sektordirektörernas 
lägesöversikt över aktuella ärenden inom välfärdsområdet.  
  
Vid denna lägesöversikt genomgås de, för sektionen relevanta ärenden som bereds på 
tjänstemannanivå. 

Beslut: 

Lägesrapporten antecknades för kännedom. 
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Strategiskt samarbetsavtal mellan Österbottens välfärdsområde, kommunerna i 
välfärdsområdet och Österbottens förbund 
 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 16.11.2022 § 35 
   

Beredare  
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 040 359 2922, fornamn.efternamn@ovph.fi 

I främjandet av hälsa och välfärd samarbetar välfärdsområdet med kommunerna i sitt 
område och bistår dem med sin sakkunskap på separat överenskommet sätt. 
Välfärdsområdet samarbetar med andra offentliga aktörer, privata företag och 
allmännyttiga samfund som i välfärdsområdet utför hälso- och välfärdsfrämjande arbete. 
Det strävar efter att se till att de organisationer som utför hälso- och välfärdsfrämjande 
arbete har goda verksamhetsförutsättningar och påverkningsmöjligheter. Välfärdsområdet 
förhandlar minst en gång om året med kommunerna i sitt område och med övriga ovan i 
detta moment nämnda aktörer som inom välfärdsområdets område utför hälso- och 
välfärdsfrämjande arbete om målen, åtgärderna, samarbetet och uppföljningen i fråga om 
främjandet av hälsa och välfärd. 

Sektordirektör, personer i arbetsför ålder Penttinen Erkki 

Sektionen för en remissdiskussion i ärendet utgående från det strategiska avtalsutkast 
som upprättats av Kommunförbundet.  Avtalet har delvis kompletteras med Österbottens 
välfärdsområdes uppgifter. 

Beslut: 
Sektionen antecknade diskussionen för kännedom. Beredningsrbetet fortsätter. 

 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 25.01.2023 § 7 
   

Beredare  
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Lagen om ordnande av social- och hälsovård (612/2021) inrymmer bestämmelser om 
främjande av hälsa och välfärd i kommuner och välfärdsområden (5 § och 6 §). Kommuner 
och välfärdsområden ska följa invånarnas levnadsförhållanden, hälsa och välfärd och de 
faktorer som påverkar dessa i varje område och inom varje befolkningsgrupp. 

När verksamheten i välfärdsområden inleds 1.1.2023 måste kommunerna och 
välfärdsområdena slå fast och komma överens om samarbetsstrukturerna och 
verksamhetsmodellerna. Uppgifterna fastställs och samarbetet styrs via lagstiftning. 
Lagstiftningen lämnar ändå spelrum för hur samarbetet och samarbetsstrukturerna ska 
ordnas utgående från behoven och särdragen i respektive område. 

I lagstiftning stadgas att välfärdsområden och kommuner i syfte att främja välfärd och 
hälsa ska hålla samarbetsförhandlingar minst en gång per fullmäktigeperiod och 
förhandlingar minst en gång per år. 

Betraktat från kommuninvånarnas perspektiv är samarbetet mellan kommunerna och 
välfärdsområdena förknippat med många områden som kräver samarbete: främjande av 
välfärd och hälsa, stöd av barn, unga och familjer, sysselsättning, invandring och 
främjande av integration, säkerhet och beredskap inför störningssituationer samt 
samarbete med tredje sektorn, företag och privata serviceproducenter. 
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Ett utkast till avtal har behandlats i sektionen för främjande av välfärd och hälsa samt 
kontaktytor 16.11.2022 och i samordningsdelegationen (kommunernas ledning) 
29.11.2022. 

I bilaga finns ett utkast till strategiskt samarbetsavtal, vilket utarbetats i samråd med 
regionens kommuner, Österbottens välfärdsområde och Österbottens förbund utgående 
från inkomna kommentarer (version 3). Utkastet baserar sig på Kommunförbundets utkast 
till samarbetsavtal. 

Sektordirektör, personer i arbetsför ålder Penttinen Erkki 

Sektionen för en remissdiskussion om avtalsutkastet och gör nödvändiga förändringar i 
avtalsutkastet. 

Beslut: 
Sektionen antecknade diskussionen för kännedom. Ordförande och sektordirektörerna går 
genom avtalsutkastet tillsammans och gör nödvändiga förändringar. 

 

  

 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 31 
2616/00.02.03.03/2022       

Beredare Penttinen Erkki 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Lagen om ordnande av social- och hälsovård (612/2021) innefattar bestämmelser om hur 
hälsan och välfärden ska främjas i kommuner och välfärdsområden (5 § och 6 §). 
Kommunerna och välfärdsområdena ska följa upp invånarnas levnadsförhållanden, hälsa 
och välfärd och de faktorer som påverkar dessa i varje område och inom varje 
befolkningsgrupp. 

När verksamheten i välfärdsområdena inleds 1.1.2023 måste kommunerna och 
välfärdsområdena slå fast och komma överens om samarbetsstrukturerna och 
verksamhetsmodellerna. Uppgifterna fastställs och samarbetet styrs via lagstiftning. 
Lagstiftningen lämnar ändå spelrum för hur samarbetet och samarbetsstrukturerna ska 
ordnas utgående från behoven och särdragen i respektive område. Enligt lagstiftningen 
ska välfärdsområdena och kommunerna i syfte att främja hälsan och välfärden hålla 
samarbetsförhandlingar minst en gång per fullmäktigeperiod och förhandlingar minst en 
gång per år. 

Betraktat från kommuninvånarnas perspektiv är samarbetet mellan kommunerna och 
välfärdsområdena förknippat med många verksamheter som kräver samarbete: främjande 
av välfärd och hälsa, stöd av barn, unga och familjer, sysselsättning, invandring och 
främjande av integration, ordnande av bostäder, säkerhet och beredskap inför 
störningssituationer samt samarbete med tredje sektorn, företag och privata 
serviceproducenter. 

Kommuner och städer, Österbottens förbund och Österbottens organisationsdelegation 
begärdes inkomma med utlåtanden angående avtalsutkastet senast 31.3.2023. 

I utlåtandena framhäver man hur viktigt avtalet är med tanke på tryggandet av samarbetet. 
En del kommuner anser att avtalet endast borde omfatta kommuners och 
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välfärdsområdets ömsesidiga verksamhet. Organisationernas representanter önskar att 
avtalet ska omfatta även organisationerna. Kommunerna föreslår dessutom att avtalet ska 
förtydligas och använda begrepp ska preciseras. En del kommuner önskar att avtalet i 
synnerhet ska omfatta de hälso- välfärdsfrämjande tjänsterna, sysselsättningstjänsterna, 
integrationen och elevvården. En del kommuner föreslår att avtalets slutgiltiga form ska 
redigeras tillsammans med kommunernas ledning. Mera detaljerade sammanfattningar av 
de inkomna utlåtandena hittas i bilaga 1 och i bilaga 2. Ett slutgiltigt förslag till avtal som 
redigerats utifrån de inkomna utlåtandena hittas i bilaga 3. 

Sektordirektör, personer i arbetsför ålder Penttinen Erkki 

Sektionen beslutar föreslå att välfärdsområdesstyrelsen ska godkänna det i bilaga 
anslutna strategiska samarbetsavtal mellan Österbottens välfärdsområde, kommunerna i 
välfärdsområdet och Österbottens förbund. 

Beslut: 
Under diskussionen enades om en justering i avtalet 3.1 andra styckets sista mening, "för 
vilket man har avsatt tillräckligt med tid för samarbetet." raderas.  
 
Efter tekniska justeringar godkände sektionen det strategiska samarbetsavtalet mellan 
Österbottens välfärdsområde, kommunerna i väldfärsområdet och Österbottens förbund. 

 

  

 

Liitteet 

Bilaga 1 Sammanfattning av utlåtanden 24.4.2023 

Bilaga 2 Kontakytor_Yhdyspinnat_2023_sopimusmalli_versio 3 RA 

Bilaga 3 Samarbetsavtal_kommuner och välfärdsområdet_utkast 3.5.2023 (1) 
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Beviljande av verksamhetsbidrag 2023 
  
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 32 
380/00.02.03.03/2023       

Beredare Mari Plukka 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Österbottens välfärdsområde stöder allmännyttig verksamhet som främjar välbefinnande, 
hälsa, säkerhet och delaktighet hos invånarna i kommunerna i Österbottens 
välfärdsområde genom organisationsbidrag. Välfärdsområdets bidrag är fördelade i tre 
bidragsslag: verksamhetsbidrag, partnerskapsbidrag och engångsbidrag. 

Kriterier för beviljande av verksamhets-, partnerskaps och engångsbidrag utarbetades 
under hösten 2022. Dessa utarbetades i samarbete med såväl organisationer som 
kommuner. Verksamhet som beviljas bidrag ska vara öppen för alla företrädare för 
målgruppen och tillhandahållas i Österbotten. Välfärdsområdet uppmuntrade sökande att 
utvidga sin verksamhet inom ramen för sina resurser för att omfatta fler än en kommun – 
exempelvis genom nätverkande, mobil verksamhet och/eller genom samarbete mellan 
olika aktörer. Den verksamhet som understöds ska omsätta välfärdsområdesstrategins 
tyngdpunkter, strategiska principer och mål i praktiken. Vid utdelning av bidrag lägger 
välfärdsområdet tonvikten på strategiska utgångspunkter och kundbetjäningsprocesser, 
med andra ord på de behov som förs fram i välfärdsområdets välfärdsberättelse. 

Bidrag kunde ansökas 1–31.3.2023. Inom den utsatta tiden inkom det 74 ansökningar. 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa tillsatte en separat underarbetsgrupp 
för att bereda bedömningen av bidragen. Samtliga bidragsansökningar har genomgåtts 
och bedömts utgående från de fastställda kriterierna. Femtiotre ansökningar uppfyllde de 
fastställda kriterierna. 

I samband med bedömningen av ansökningarna har diskussioner förts med kommunerna. 
De organisationer och föreningar som inte beviljas bidrag i den här ansökningsrundan har 
anvisats att ansöka om bidrag av kommuner eller andra finansiärer. 

I och med att det här var första gången bidrag kunde ansökas av välfärdsområdet är det 
möjligt att alla organisationer inte förstod att söka om verksamhetsbidrag i början av året. 

Kvalitetsdirektör Plukka Mari 
Arbetsgruppen föreslår att bidrag ska beviljas till de i bilaga anslutna sökande som 
uppfyller de fastställda kriterierna. Dessutom föreslår arbetsgruppen att en tilläggsansökan 
ska arrangeras i augusti för organisationer och föreningar som inte sökte om 
verksamhetsbidrag i samband med den första ansökningsomgången. 

Beslut: 
Ledamöterna Katarina Näs och Arja Miettinen samt representanten från rådet för personer 
med funktionsnedsättning Ann-Christine Stenkull-Aura anmäld jäv och avlägsnade sig 
under behandlingen av ärendet (samfundsjäv enligt förvaltningslagens 28 § 1 mom. punkt 
5. 
 
Sektionen godkände de i bilagan föreslagna verksamhetsbidragen för sökanden som 
uppfyller kriterierna om totalt 164 970 euro. Sektionen godkände att en tilläggsansökan om 
verksamhetsbidrag kan ansökas om under hösten 2023. 
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Liitteet 

Bilaga 4 Verksamhetsbidrag-Järjestöavustus 2023 
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Remissdiskussion om kriterierna för beviljande av verksamhetsbidrag för år 2024 
  
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 33 
382/00.02.03.03/2023       

Beredare Mari Plukka 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Kriterierna för beviljande av verksamhetsbidrag för år 2024 bör uppdateras före hösten. 
Målet är att tidigarelägga ansökningsprocessen för verksamhetsbidrag så att 
ansökningarna ska kunna behandlas före årsskiftet och att verksamhetsbidragen ska 
kunna utbetalas genast i början av år 2024. 
  
Kriterierna för år 2023 föreslås fungera som underlag för kriterierna för år 2024, dock med 
smärre förändringar. De föreslagna förändringarna har märkts ut i den anslutna bilagan. 
 

Kvalitetsdirektör Plukka Mari 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa för en remissdiskussion om 
uppdateringsbehovet, och ett förslag till kriterier för år 2024 tas till höstens sammanträde 
för behandling. 

Beslut: 
Ledamöterna Katarina Näs och Arja Miettinen samt representanten från rådet för personer 
med funktionsnedsättning Ann-Christine Stenkull-Aura anmäld jäv och avlägsnade sig 
under behandlingen av ärendet (samfundsjäv enligt förvaltningslagens 28 § 1 mom. punkt 
5). 
 
Sektionen antecknade diskussionen för kännedom. 

 
  

 

Liitteet 

Bilaga 5 Kriterier för organisationsunderstöd 
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Införande av praxis med förhandsmeddelanden vid ansökning om partnerskapsbidrag år 
2024 
  
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 34 
531/00.02.03.03/2023       

Beredare Penttinen Erkki 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

En del av de föreningar och organisationer som är verksamma i Österbottens 
välfärdsområde ansöker årligen om bidrag för olika utvecklingsprojekt och verksamheter 
av Social- och hälsoorganisationernas understödscentral (STEA) och andra finansiärer. En 
del ansökningar berör nya projekt, medan andra är ansökningar om fortsatt bidrag. 
Beroende på finansieringssätt och finansiär måste den sökande själv finansiera en del av 
projektet/verksamheten eller så förutsätts den sökande vara partner med t.ex. 
välfärdsområdet och kommunerna i regionerna för att beviljas finansiering. En del av de 
projekt som föreningarna och organisationerna bedriver är fleråriga, men finansiering 
måste ansökas årligen. 

Finansieringsansökningarna gällande nästa verksamhetsår måste tillställas i maj och 
september, medan finansieringsbesluten fattas i slutet av ansökningsåret. I det skedet när 
ansökningarna ska tillställas har välfärdsområdet ingen fastställd ekonomiplan för nästa 
verksamhetsår. Genom att införa en praxis med förhandsmeddelanden blir det möjligt att 
planera de anslag som bör reserveras för följande års organisationsbidrag. 

Med anledning av detta föreslås att man ska ta i bruk två olika blanketter för 
förhandsmeddelanden: ett förhandsmeddelande för nya projekt och ett 
förhandsmeddelande för ansökning om fortsatt finansiering för pågående projekt. 
Föreningarna kan tillställa förhandsmeddelanden gällande sina finansieringsansökningar i 
maj och september. Innan ansökningen skickas till finansiären bör den sökande utreda 
huruvida välfärdsområdet möjligtvis kan fungera som partner i det planerade 
utvecklingsprojektet/i den planerade verksamheten/i det planerade projektet. 

Den förening eller organisation som tillställer ett förhandsmeddelande underrättar genom 
meddelandet om den förväntar sig att välfärdsområdet ska fungera som partner eller om 
välfärdsområdet ska bevilja stöd för föreningens eller organisationens 
självfinansieringsandel. Förhandsmeddelandet är inte bindande för välfärdsområdet utan 
det fattar sitt beslut självständigt. Det egentliga bidragsbeslutet fattas när föreningen eller 
organisationen lämnat in sin egentliga ansökan om bidrag. 

Bilagor: Förhandsmeddelande om ansökning om ny finansiering 
Förhandsmeddelande om ansökning om fortsatt finansiering 
 

Sektordirektör, personer i arbetsför ålder Penttinen Erkki 
Sektionen godkänner att en praxis med förhandsmeddelanden införs. 

Beslut: 
Sektionen godkände förslaget. 

 
  

 

Liitteet 
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Bilaga 
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Kumppanuusavustukset-Partnerskapsbidrag 2024 ennakkoilmoitus-
förhandsanmälan 

Bilaga 
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PARTNERSKAPSBIDRAG 2024 fortsatt ansökan 
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Familjecentrets träffpunkter 
  
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 35 
523/00.02.03.03/2023       

Beredare Sjöström Pia-Maria 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Bakgrund 
Familjecentret ingår under åren 2021–2023 i projektet Framtidens social- och hälsocentral 
i Österbotten. Projektets målsättning är att skapa en verksamhetsmodell för Österbottens 
familjecenter, en verksamhetsmodell för träffpunkter samt ett elektroniskt familjecenter. 
Träffpunktsverksamheten är en avgiftsfri närservice med låg tröskel för familjer. 
Verksamheten upprätthålls av organisationer, kommuner, församlingar och 
välfärdsområdena. 

Projektet har skapat nätverk för familjecenteraktörer i Vasa, Laihela, Närpes, Malax, 
Kristinestad, Korsholm, Vörå och Jakobstad. I planen ingår även att skapa nätverk i 
Pedersöre, Nykarleby, Kronoby och Larsmo. Till nätverket hör förutom social- och 
hälsovårdsaktörer också representanter för småbarnspedagogiken, skolan, hälso- och 
välfärdsbefrämjande verksamhet, ungdomsverksamhet, organisationer och församlingar. I 
alla områden har det framkommit ett behov av stöd i föräldraskapet, i parförhållandet samt 
i barnuppfostran. För invandrarfamiljer behövs också åtgärder för integration, 
språkinlärning samt barnuppfostran. Småbarnsföräldrar behöver kamratstöd samt stöd för 
att få en bra vardag. 

Nätverken i Österbotten har tillsammans ordnat föräldrakvällar, familjemässor, 
kamratgrupper och familjeskola. Vid evenemangen har bl.a. sakkunniga från föreningar 
och välfärdsområdet samt polisen deltagit. 

Den regionala välfärdsplanen för Österbottens välfärdsområde syftar till att främja hälsa 
och hälsosamma levnadsvanor för barn, ungdomar och familjer. Som åtgärder nämns 
föräldragrupper och föräldrakurser, som gemensamt ordnas av välfärdsområdet, 
kommunerna och organisationerna. Särskilda grupper ordnas för invandrare, där till 
exempel hälsosamma matvanor, barnuppfostran, motion och våld tas upp (tolk deltar). 

Målet är enligt välfärdsplanen att tillsammans med tredje sektorn erbjuda lågtröskeltjänster 
som stöd för föräldraskapet under barnets uppväxt. Åtgärderna är att öka personalens 
kunnande om mentalt välmående, implementera nya verksamhetsmodeller i praktiken 
samt att i samarbete med nätverket erbjuda lågtröskelservice. 

Målet är att främja det mentala välbefinnandet och att minska användningen av 
berusningsmedel. Som åtgärd för att minska användningen av berusningsmedel nämns 
mångprofessionellt samarbete, genom vilket föräldrarna får information och stöd i att 
uppfostra unga och sätta gemensamma gränser. 

Målet är att främja och upprätthålla barns och ungas funktionsförmåga. Åtgärden är att öka 
barns och ungas fritidsintressen och att de ska få bekanta sig med en hälsosam livsstil. 

Målet är att öka känslan av delaktighet och trygghet. Åtgärden är att genom 
mångprofessionella nätverk förebygga våld i nära relationer, ingripa i mobbning samt att 
kunderna deltar i att utveckla och upprätthålla verksamheten. 

I strategin för Österbottens välfärdsområde är målsättningen att tyngdpunkten ska flyttas 
från tyngre tjänster till lättare och förebyggande tjänster under perioden 2023–2025. 
Familjecentrets process tas i bruk. Metoder som stöder det förebyggande arbetet 
utvecklas. Målet är att stärka tidigt ingripande och utveckla verksamhetsmodeller för det. 
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Från projektet föreslås att familjecentrets träffpunktsverksamhet stärks genom att 
välfärdsområdet och kommunerna kommer överens om utrymmen som är lämpliga för de 
träffar och aktiviteter som anordnas av nätverket. En person som ansvarar för utrymmena 
och verksamheten utses. Det kan exempelvis vara kommunens koordinator för hälsa och 
välfärd, eftersom småbarnspedagogiken, ungdomsverksamheten, fritidsverksamheten 
samt ungdomsarbetet hör till kommunens verksamhetsområde. Utöver det deltar också 
organisationer från tredje sektorn, samt även i viss mån aktörer från social- och 
hälsovården. Kommunen och välfärdsområdet ingår ett gemensamt avtal om användning 
av utrymmena i verksamheten samt om planering och koordinering av verksamheten. 

Träffpunkter borde finnas i Vasa, Laihela, Närpes, Malax, Kristinestad, Korsholm, Vörå, 
Jakobstad, Nykarleby, Larsmo, Kronoby och Pedersöre. Till träffpunkterna kan 
professionella bjudas in, som ger stöd vid vägledning till tjänster. Kunderna kan från 
träffpunkterna styras till familjecentrets tjänster, då medlemmarna i nätverket samarbetar. 
På så sätt fås hjälp snabbare och servicen till barn, unga och familjer blir smidigare. 
Föräldrarna kan också handledas i grupp istället för individuellt, vilket gör att verksamheten 
är kostnadseffektiv. 

Utrymmena kan användas effektivt genom att förmiddagarna är reserverade för 
småbarnsföräldrar, eftermiddagarna för skolbarn och kvällarna för ungdomar. 
Träffpunktsverksamheten är en mångprofessionell nätverksverksamhet som skapar en god 
grund för familjecenterarbetet. Träffpunkter är ett sätt på vilken man kan öka 
tillgängligheten till tjänster, samt öka gemenskapen och jämlikheten i regionen. 
Professionella från välfärdsområdet kan besöka träffpunkterna och erbjuda tjänster som 
inte är tillgängliga i regionen. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 
Familjecentrets träffpunktsverksamhet stärks genom att välfärdsområdet och kommunerna 
kommer överens om utrymmen som är lämpliga för de träffar och aktiviteter som anordnas 
av nätverket. En person som ansvarar för utrymmena och verksamheten utses. 
Kommunen och välfärdsområdet ingår ett gemensamt avtal om användning av utrymmena 
i verksamheten samt om planering och koordinering av verksamheten. 

Beslut: 
Sektionen godkände förslaget. 
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Framtids- och anpassningsprogram (TUSO) 2023-2026 
  
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 36 
513/00.02.03.03/2023       

Beredare    
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Målet med framtids- och anpassningsprogrammet är att hitta Österbottens sätt att omsätta 
en jämlik service i praktiken, det vill säga att överge det kommunspecifika tankesättet och 
istället fokusera på servicen i området som helhet. 

   
Sektordirektörerna 
Sektionen diskuterar framtids- och anpassningsprogrammet till den del det gäller 
främjande av välfärd, hälsa och kontaktytor. 

Beslut: 
Sektionen antecknade diskussionen för kännedom. 

 
  

 

Liitteet 

Bilaga 8 Framtids-och anpassningsprogrammet-UTKAST 
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Övriga eventuella ärenden, frågor och meddelanden 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 37 

Förteckning över inkomna fullmäktigemotioner, invånarinitiativ och medborgarinitiativ. 

Beslut: 

Diskussionen antecknades för kännedom. 
 
Liitteet 

Bilaga 9 Motioner  20 04 2023 
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Höstens mötestider 2023 
  
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 38 
55/00.02.03.03/2023       

Beredare    
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Föreslår följande mötesdatum för hösten 2023: 

Möte  onsdag 6.9.2023 kl. 13:00-16:00  

Möte onsdag 1.11.2023 kl. 13:00-16:00  

   
Sektordirektörerna 
Föreslår att sektionen godkännder de föreslagna mötestiderna. 

Beslut: 
Sektionen godkände förslaget. 
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Sammanträdet avslutas 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 03.05.2023 § 39 

Sammanträdet avslutas. 

Beslut: 
Ordförande förklarade sammanträdet avslutat kl. 15:29. 
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Anvisning för sökande av ändring gäller paragraferna: § 27, § 28, § 29, § 30, § 33, 
§ 36, § 37, § 38, § 39 

 

Besvärsförbud 

Eftersom ovan nämnda beslut endast gäller beredning eller verkställighet, kan begäran om 
omprövning inte framställas eller välfärdsområdesbesvär anföras över beslutet enligt 141 § i 
lagen om välfärdsområden.
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Anvisning för sökande av ändring gäller paragraferna: § 32, § 34, § 35 

 

Anvisning för begäran om omprövning 

Den som är missnöjd med beslutet kan skriftligt begära om omprövning. Också elektroniska 
dokument uppfyller kravet på skriftlig form. Ändring i beslutet får inte sökas genom besvär hos 
domstol. 
 
Omprövning får begäras av: 

• den som beslutet avser eller vars rätt, skyldighet eller fördel direkt påverkas av beslutet 
(part), och välfärdsområdesmedlemmarna. 

 
I omprövningsbegäran ska uppges: 

• det beslut i vilket omprövning begärs 
• hurdan omprövning som begärs 
• på vilka grunder omprövning begärs 

 
I omprövningsbegäran ska dessutom uppges namnet på den som har begärt omprövning samt 
personens hemkommun, postadress och telefonnummer. 
 
Om omprövningsbeslutet får delges som ett elektroniskt meddelande ska också e-postadress 
uppges. 
 
Omprövning ska begäras inom 14 dagar från delfåendet av beslutet. 
 
Begäran om omprövning ska lämnas in till samkommunens registratur senast under tidsfristens 
sista dag innan registraturen stänger. 
 
En part anses ha fått del av beslutet sju (7) dagar efter att brevet sändes, om inte något annat 
visas. Vid vanlig elektronisk delgivning anses parten ha fått del av beslutet den tredje (3) dagen 
efter att meddelandet sändes, om inte något annat visas. 
 
En medlemskommun och kommunmedlem i samkommunens medlemskommun anses ha fått 
del av ett beslut sju (7) dagar efter det att protokollet fanns tillgängligt i det allmänna datanätet. 
 
Dagen för delfåendet räknas inte med i tidsfristen för begäran om omprövning. Om den sista 
dagen för omprövningsbegäran infaller på en helgdag, självständighetsdagen, första maj, 
julafton, midsommarafton eller en helgfri lördag, får omprövning begäras den första vardagen 
därefter. 
 
Behandlingen av omprövningen är kostnadsfritt. 
 
Protokoll 
Protokollsutdrag och bilagor som gäller beslutet kan begäras hos registraturen (kontaktuppgifter 
nedan). 
Protokollet har gjorts tillgängligt i det allmänna datanätet, www.osterbottensvalfard.fi 
 
Myndighet hos vilken omprövning begärs: 
 
Österbottens välfärdsområde / styrelsen 
Sandviksgatan 2-4 
65130 Vasa 
registrator@ovph.fi 

mailto:registrator@ovph.fi


 
Protokoll 

 
3/2023 
24 (24) 

  

 

 
Besöksadress: Sandviksgatan 6, X-huset, 1. vån. Öppethållningstid måndag-fredag kl. 9-14. 


