Valtuustoaloite: Omaishoidon kehittaminen

Pohjanmaan hyvinvointialueen toiminnan keskeinen osa-alue on omaishoito.
Omaishoito on seka inhimillisesti etta taloudellisesti kestava hoitomuoto.
Omaishoitajien tyété on tuettava hyvinvointialueen puolesta riittavasti ja oikea-
aikaisesti. Yhteisty® alueen ja omaishoitajien valilla pitéda olla saumatonta ja
tasapuolista. Omaishoidettavissa on ikdihmisia, pitkaaikaissairaita ja vammaisia
ihmisia. Heidan toimintakykynsé on ian vuoksi rajoittunut tai heilla on jokin
sairaus tai vamma. Omaishoidettavissa on myés erityislapsia ja —nuoria.
Omaishoidettavat elavat omaisensa avun ja hoivan varassa. Omaishoitajien
jaksamisesta, hyvinvoinnista, toimintakyvystéa seka fyysisesta ja psyykkisesté
terveydesta on pidettava hyvaa huolta.

Omaishoitajilta saadun palautteen perusteella hyvinvointialueen omaishoidon
toiminnassa on kehitettdvaa. Erityisesti hyvinvointialueen ja omaishoitajien
vélisessé jatkuvassa yhteistydssé on parantamisen varaa. Aktiivinen yhteisty6 ja
omaishoitajien toiveiden kuuntelu esim. omaishoidettavien intervallipaikkojen ja
loma-ajan hoitopaikkojen suunnittelemisessa on tarkeda omaishoidon
tulevaisuuden kannalta. Myds tukipalveluiden kehittdminen yhteistyéssa
omaishoitajien kanssa on téarkea osa kokonaisuutta.

Uudessa tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelmassa omaishoitoa ei montaa kertaa
mainita. Omaishoito on kuitenkin alueen ja koko maan tulevaisuuden kannalta
keskeinen hoitomuoto, jota ei voi unohtaa hyvinvointialuetta kehitettaessa.
Suunniteltujen saéastdjen ja hoitopaikkojen vahentamisen takia omaishoidon rooli
tulee korostumaan tulevaisuudessa.

Esitan, ettd Pohjanmaan hyvinvointialue laatii selvityksen omaishoidon
nykytilanteesta ja toimintamallin omaishoidon kehittdmiseksi yhteisty&ssa
omaishoitajien kanssa tavoitteena nostaa omaishoidon merkitys Pohjanmaan
hyvinvointialueella entistd korkeammalle.
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