Till Samkommunen for Osterbottens vilfdardsomrade — fullméktigemotion

Fungerande diagnostik, viard och rehabilitering for invinare med Postcovid

inom Osterbottens vilfirdsomride

Nér Covid-19 bérjade spridas runt om i viirlden var det ingen som visste hur denna
sjukdom kommer att paverka vér hilsa under och efter sjukdomen. Nu, nigra &r
senare dr vi lite klokare. Vi vet att manga som varit smittade av Covid-19 fatt

problem med hilsan efterat.

De léngvariga symtomen efter Covid-19 kan vara allt frin extrem trétthet och
andfaddhet till hég vilopuls, smérta, besvir med magen och tarmen men det

férekommer dven somnstorningar, neurologiska symtom med mera.

Ménga forskningar har kunnat visa p4 att en del av de som varit sjuk i Covid-19
har fétt Postcovid, som gjort att patienterna kanske inte kunnat aterga till arbete
och studier men dven livskvaliteten har blivit séimre. Osterbottens vilfirdsomréide

bor reagera i tid for att kunna stéda och hjilpa de som lider av Postcovid.

Om ingen fungerande vérd eller rehabilitering ordnas &r risken att arbetsoférmaga
hos ménga patienter blir ldngvarig vilket i sin tur gor att arbetsformagan minskar

och pd sikt 6kar detta dven olika kostnader.

Osterbottens vilfirdsomrade bor tillsitta en expertgrupp inom Covid-19 som har

till uppgift att planera och utveckla samt utvirdera vérden, diagnostiken och

rehabiliteringen for patienter med Postcovid symtom.

Det bor finnas en fungerande Posticovidvard, diagnostik och rehabilitering inom

Osterbottens vilfirdsomrade och vi bér kunna ha mojlighet att erbjuda hjélp och

stod till de som lider av postcovid.



Undertecknad foreslar att Osterbottens viillfirdsomrade:

- Ordnar lamplig och fungerande diagnostik, vard samt rehabilitering till
patienter med Postcovid.

- Sétter in tillrdckliga resurser f5r att kunna stéda och hjélpa patienter som
lider av Postcovid.

- Tillsétter en expertgrupp inom Covid-19 som har til] uppgift att planera och
utveckla samt utvirdera varden, diagnostiken och rehabiliteringen for

patienter med Postcovid symtom.

Denna motion far dverforas till Osterbottens viltardsomrade.
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