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Organ: Ungdomsfullmaktige
Tid: 23.10.2023 Klockan: 16:00 - 18:07
Plats: Trana Y3.07
Narvarande:
Namn Uppgift Tillaggsinformation
Aminne Erica medlem
Haglund Emma medlem
Helo Aaro medlem
Peltokoski Jenni ersattare
Pihlaja Jesse medlem
Sjostrom William medlem
Akerman Anton medlem
Akersten Amanda medlem
Ostman Miranda medlem
Franvarande:
Gronfors Teresa ersattare
Haggman Elin medlem
Koljonen Atte medlem
Lapiolahti Sanni medlem
Nordstrém Onni medlem
Stromsback Tilde medlem
Lithén Carola fadderrepresentant
Ingo Jenni fadderrepresentant
Alhonnoro Lotta fadderrepresentant
Mansikkamaki Severi organisationsrepresentant
Ovriga nirvarande:
Karppi Paivi fadderrepresentant avlagsnade sig kl. 17.10
Sjostrdom Pia-Maria sektordirektor for barn,
unga och familjer
narvarande
Krooks Tiia sekreterare

Paragrafer: 29 - 38
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Protokollet har undertecknats och justerats elektroniskt. Underskriftens autentisering kan pavisas i
valfardsomradets arendehanteringssystem.

Erica Aminne Tiia Krooks
Ordférande Sekreterare
Emma Haglund Aaro Helo
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Osterbottens valfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

Organ: Ungdomsfullméaktige
Tid: 23.10.2023 Klockan: 16:00 - 18:07
Plats: Trana Y3.07

Arendeférteckning:

Paragraf Arende

§29 Sammantradet 6ppnas — laglighet och beslutsforhet

§ 30 Godkannande av sammantradets arbetsordning

§ 31 Val av protokolljusterare

§ 32 Valfardsomradets verksamhetsplan och budget 2024

§ 33 Utseende av ungdomsfullmaktiges representant till
valfardsomradesfullmaktige

§ 34 Halsa i skolan understkningen

§ 35 Utvardering av regionala elevvardsplanen, regionala planen for barn
och ungas valfard och valfardsomradets servicestrategi

§ 36 Valfardsomradets lagesbild

§ 37 Ovriga eventuella drenden

§ 38 Sammantradet avslutas
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Sammantradet 6ppnas — laglighet och beslutsforhet
Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 29

Enligt § 149 i Osterbottens vélfardsomrades férvaltningsstadga beslutar ett organ om tid
och plats for sina sammantraden.

Enligt 150 § i férvaltningsstadgan ska kallelsen till sammantradet utfardas av ordféranden
eller, om hen ar forhindrad, av vice ordféranden. | kallelsen ska man ange tid och plats for
sammantradet samt de arenden som ska behandlas.

Enligt 158 § i férvaltningsstadgan ska ordféranden nar hen har 6ppnat sammantradet
konstatera vilka som ar narvarande samt om sammantradet ar lagligen sammankallat och
beslutfort.

Enligt 103.2 § i kommunallagen (410/2015) ar andra organ an styrelsen beslutféra nar dver
hélften av ledamdterna ar narvarande.

Ordféranden ska i borjan av elektroniska sammantréden bekréafta att de som konstateras
vara narvarande star i bild- och ljudforbindelse med varandra pa lika villkor.

Ordférande dppnar sammantradet.

Beslut:

Ordféranden éppnade sammantradet kl.16.00 och konstaterade att sammantradet var
lagligt sammankallat och beslutfort.
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Godkannande av sammantradets arbetsordning
Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 30

Enligt § 148 i Osterbottens valfardsomrades foérvaltningsstadga kan kallelsen,
féredragningslistan, bilagorna och kompletterande material sdndas elektroniskt.

Enligt § 150 § i forvaltningsstadgan ska kallelsen till sammantradet utfardas av
ordféranden eller, om hen &r férhindrad, av vice ordféranden. Moéteskallelsen upprattas pa
svenska och finska. | kallelsen ska man ange tid och plats fér sammantradet samt de
arenden som ska behandlas.

Enligt 160 § i Osterbottens véalfardsomrades férvaltningsstadga ska arendena behandlas i
den ordning som de ar upptagna pa foredragningslistan, om inte organet beslutar nagot
annat. Om féredraganden foreslar eller om en ledamot framstaller ett understoétt forslag
kan organet med maijoritetsbeslut ta upp till behandling ett arende som inte namns i
kallelsen till sammantrade. Om féredragandens forslag ar att arendet ska aterremitteras for
beredning, kan organet avgéra saken genom sitt beslut endast av grundad anledning.

Foredragningslistan ska innehalla en redogorelse for de arenden som ska behandlas och
forslag till organets beslut. Den ska séndas i samband med kallelsen till sammantradet, om
inte sarskilda skal férhindrar detta.

Enligt § 154 i forvaltningsstadgan ska en ledamot som ar férhindrad att delta i ett organs
sammantrade kalla in en ersattare. Om en ledamot ar javig att behandla nagot arende vid
ett sammantrade eller pa grund av férhinder inte kan delta i behandlingen av ett arende,
kan hen kalla in en ersattare till sammantradet for behandlingen av arendet.

Kallelsen till sammantrade ska om mdjligt sdndas minst fyra (4) dagar fére sammantradet.
Kallelsen sands till organets ledamdter och till 6vriga som har ratt att narvara eller
narvaroplikt, pa det satt som organet beslutar.

Foreslas, att féredragningslistan godkdnns som arbetsordning.

Beslut:
Godkande arbetsordningen i enlighet med beslutsférslaget.
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Val av protokolljusterare
Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 31

Organets ordférande svarar for protokollféringen och innehallet i protokollet. Om
ordféranden och protokollféraren har olika meningar om sammantradets forlopp, ska
protokollet upprattas sa som ordféranden anser det vara riktigt. Protokollet upprattas pa
svenska och finska. Ocksa bilagor upprattas i den man det ar méjligt pa svenska och
finska.

Protokollet undertecknas av ordféranden och kontrasigneras av protokollféraren.
Protokollet undertecknas och justeras elektroniskt. Tva protokolljusterare véljs. Protokollet
ar ett beslutsprotokoll.

Till protokolljusterare foreslas och .
Foreslas, att protokollet justeras elektroniskt.

Beslut:

Valde Aaro Helo och Emma Haglund till protokolljusterare.
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Vilfardsomradets verksamhetsplan och budget 2024

Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 32
1394/00.02.07.00/2023

Beredare

Distribution

Tillaggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Vaélfardsomradets beredning av verksamhetsplan och budget for 2024 pagar. Eftersom den
statliga finansieringen inte ar tillracklig for att finansiera nuvarande verksamhetsniva
behdver strukturella férandringar i verksamheten goras under aren 2023-2026. Fullmaktige
har i linje med framtids- och anpassningsprogrammet godkant sparatgarder pa 10 milj.
2023. | budgeten for 2024 ar utgangslaget en kostandminskning med ytterligare 30
miljoner. De stdrsta helheterna ar satsningar for att understéda hemmaboende och
forkorta vardtider, satsningar pa olika digitala Idsningar och distanstjanster och utveckling
av processer for att forbattra tillgangen och tillgangligheten till vard och service. For barn
och ungas del minskas socialvardens koptjanster genom att utéka den egna
verksamheten, kriterierna fér medicinsk rehabilitering férenhetligas och fors ocksa
diskussion om att minska vardplatserna for dygnet-runtvard. Via de atgarder som tidigare
beslutits om utvecklas familjecenterverksamheten, familjeradgivningen och de
psykosociala tjansterna i skolorna.

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjostrom Pia-Maria
Ungdomsfullmaktige tar stallning till verksamhetsférandringarna 2024.

Beslut:

Det ar viktigt att fundera 6ver hur dygnet runt varden av barn och ungdomar som vardas
pa atstorningskliniken i Jakobstad ska ordnas om barnavdelningen stangs.
Ungdomsfullmaktige ansag det vara viktigt att forebyggande tjanster erbjuds i skolor for att
man inte ska behdva ty sig till tunga och dyra tjanster. Ungdomar behdver hjalp — och
psykiatriska skotare kan sta till buds med tillaggsstod.

Inskrédnkningen av jourtiderna i Kristinestad leder till att tjdnsterna for dem som bor i de
omkringliggande byarna kommer att ligga pa langre avstand. Likasa vacker minskningen
av vardplatserna vid Geritrim oro.

Samarbetet mellan halsocentralerna i regionen borde utdkas for att kunderna ska kunna
valja tider aven vid andra halsocentraler.

Smabarnsforaldrarna bor tas i beaktande i planeringen av narservicen for att forhindra att
de ska behdva kora langa avstand med barn.
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Utseende av ungdomsfullmaktiges representant till valfardsomradesfullmaktige

Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 33
1394/00.02.07.00/2023

Beredare
Tillaggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Utifran initiativ fran ungdomsfullméaktige har valfardsomradesfullmaktige 4.9.2023 beslutit
att ungdomsfullmaktiges representant ska ha narvaro och yttranderatt vid fullmaktiges
moten.

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjostrom Pia-Maria
Ungdomsfullméaktige utser en ordinarie representant och en erséattare till
valfardsomradesfullmaktige.

Beslut:
Ungdomsfullmaktige utsag William Sjostrom till ordinarie medlem och Aaro Helo till
ersattare.

Distribution
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Halsa i skolan undersékningen

Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 34
1394/00.02.07.00/2023

Beredare

Distribution

Tillaggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Institutet for halsa och valfard (thl) gor vartannat ar en enkat till grundskolor och andra
stadiets utbildningar om de ungas levnadsférhallanden, skolférhallanden, upplevd hélsa,
halsovanor och om elev- och studerandehalsovarden. Enkaten riktar sig till alla elever i
grundskolans ak 4-5 och 8-9, samt till studerande pa &k 1-2 i gymnasier respektive
yrkeslaroanstalter. Senast gjordes undersokningen varen 2023 och resultaten har
publicerats i slutet av september.

Resultaten fran undersdkningen ar en viktig kalla till information da man planerar service
for barn och unga och for att folja upp de atgarder som gjorts. Valfardsomradet har tillgang
till resultat per kommun och kén, samt separat for svensksprakiga elever till den del de
svarande ar tillrackligt manga. | arets enkat ar antal svarande i Korsnas och Kaskds
lagstadier for fa for att fa kommunspecifika siffror. FOr vissa delomraden fas aven svar
utifran ifall eleven eller den studerande har finsk eller utlandsk bakgrund.
Utbildningsanordnarna far resultat per laroinrattning. Resultaten fas per laroinrattning,
vilket inte nédvandigtvis ar det samma som den studerandes hemkommun.

Analys av arets resultat pagar. Jamfort med féregaende understékning ses en positiv trend
gallande de ungas delaktighet i skolan, mobbningsférebyggande arbete och méjligheter till
stod i skolan. Generellt har ocksa rékning, stor anvandning av alkohol och anvandning av
droger minskat, medan snusandet 6kar. Andelen med angest och de som upplever sitt
halsotillstand mattligt eller daligt har stabiliserats och farre anger att de sover korta natter.
Oroande &r att andelen barn i ak 4-5 som upplevt fysiskt vald av foraldrar eller
vardnadshavare fortsatter att 6ka, i alla aldersgrupper har manga aterkommande smarta
och regelbunden sjukfranvaro. Olika former av sexuellt ofredande ar hogt och flera
indikatorer géallande natanvandningen ar oroande. Upplevelsen av delaktighet och kvalitet
pa tjansterna inom elevvarden ar ocksa samre an i landet som helhet. Resultaten
presenteras narmare i rapporten "Hur mar Osterbotten” i borjan av 2024, men materialet
utnyttjas aven i verksamhetsplaneringen fér 2024.

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjostrom Pia-Maria

Att ungdomsfullmaktige noterar dversikten av resultaten av hélsa i skolan -enkaten for
kannedom och forslar atgarder for hur valfardsomradet ska ga vidare med att utreda och
forbattra innehallet i elev- och studerandevardstjansterna.

Beslut:

Det hur de unga upplever kvaliteten inom skolhalsovarden borde utredas pa varierande
satt. Personkemin hos den anstallda som méter manga unga kan spela en stor roll. Det
hur en enskild anstalld gor sitt arbete kan paverka hur de unga upplever servicen och hur
de vagar fora saker pa tal.

Personalomsattningen hdmmar kontinuiteten i den service som erbjuds barn och unga.
Méjligheten att ge anonym feedback om servicen ar viktig. Feedback som ges med hjalp
av QR-koder ansags vara viktig liksom aven det att feedbacksmdjligheten marknadsfors till
unga. Ungdomsfullmaktige ansag det viktigt att aven Kristinestadsbor erbjuds lika mojlighet
att ge feedback om skolhalsovarden.
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Liitteet

Bilaga 1 Halsa i skola
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Utvardering av regionala elevvardsplanen, regionala planen for barn och ungas valfard
och vilfardsomradets servicestrategi

Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 35
1394/00.02.07.00/2023

Beredare

Distribution

Tillaggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Valfardsomradesfullmaktige godkande 16.12.2022 servicestrategin for 2023-25 och
regionala valfardsplanen, dar regionala planen fér barn och ungas valfard ingar. Regionala
elevvardsplanen, som i sin tur ar en del av planen for barn och ungas valfard, godkandes
24.4.2023. Planerna utvarderas arligen. Utifran resultaten i halsa i skolan-undersékningen
ar det atminstone skal att komplettera malsattningarna i servicestrategin med atgarder for
att komma at det 6kade familjevaldet och innehallet i elev- och studerandevardstjansterna.

Sektordirektor, barn, unga och familjer Sjostrom Pia-Maria
Ungdomsfullmaktige utvarderar och ger sitt utlatande om behoven av att uppdatera
regionala elevvardsplanen, regionala planen for barn och ungas valfard och
valfardsomradets servicestrategi.

Beslut:

Barnet borde héras samt erbjudas stdd snabbt nar barnet har berattat om vad som
intraffat. Exempelvis pa lektioner och i samband med olika evenemang som ordnas i
skolan borde vald féras pa tal oftare. Foraldrar till barn och unga borde erbjudas stéd samt
verktyg for hanteringen av situationer samt for uppfostran av barn. Féraldrarnas ansvar for
samt delaktighet i situationer och férebyggandet av vald ar mycket viktigt. Man bor arbeta
med att &ndra beteendemdnstren, och det ar nadgot som ocksa borde ses som viktigt. Det
faktum att valdet 6kat pa de sociala medierna ar nagot som ocksa borde féras pa tal och
inte accepteras i ndgon form. Foraldrarna spelar ocksa en viktig roll for att detta fors pa tal.
Minskandet av vald som riktas mot barn och unga ar nadgot som borde behandlas aven i
kommunernas valfardsplaner.

Utbildning borde arrangeras for larare om hur de kan fora vald pa tal. Ordnande av olika
evenemang dar man behandlar vald.

Spelvarlden paverkar ocksa barnens beteende, foraldrarna har ett ansvar for hur barnet
anvander sin tid.

Olika organisationers medverkande i valdsférebyggande arbete samt i arbete som erbjuder
stdd till offren, exempelvis Decibel. Det redan befintliga kunnandet borde tillgodogéras
effektivare.

Liitteet
Bilaga 2 Valfardsplan

Bilaga 3 Servicestrategi
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Vilfardsomradets lagesbild

Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 36
1394/00.02.07.00/2023

Beredare
Tillaggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

- Zoturihelheten piloteras som bast via Prima Botnia projektet; Onks tda normaalia? —
Apua nuorille — Huolitesti, videoita ja chat. Helheten bestar av digital symptombeddémning,
informationsviden och chattfunktion.

- Under hosten 2023 gors via Prima Botniaprojektet en forfragan till en stor del av
studerande pa andra stadiet via "Annie advisor’ dar man far svar pa ifall man har behov av
stod for studierna, psykosocialt stéd eller hdlsomassigt stod

- Varen 2024 pabdrjas i norra delen av valfardsomradet en pilotering av
verksamhetsmodell vid oroande skolfranvaro Back2School - KouluKunnossa

Beslut:
Antecknade arendet for kannedom.

Distribution
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Ovriga eventuella drenden
Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 37

Enligt 161 § i Osterbottens valfardsomrades férvaltningsstadga avgérs drendena vid ett
sammantrade pa foéredragning av en tjansteinnehavare. Enligt 160 § i férvaltningsstadgan
kan organet om féredraganden foreslar eller om en ledamot framstaller ett understott
forslag med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett arende som inte namns i kallelsen till
sammantrade.

Under denna paragraf kan man exempelvis delge information, upplysa om arenden, vacka
motioner och stalla fragor.

Beslut:
Emma Haglund och Erica Aminne representerar vélfardsomradets ungdomsfullmaktige i
styrelsen for Villa Elbas ungdomsgala.

En diskussion om bytet av medlemmar i ungdomsfullmaktige under innevarande ar férdes
utgaende fran kommunernas férslag. Medlemmarna i valfardsomradets
ungdomsfullmaktige har utsetts for tva ar at gangen. Det féreslogs att praxisen ska andras
for att den ska bli lattare att hantera, exempelvis sa att medlemsbyten tas till styrelsen for
kannedom och sedan kan faststallas med ett tjansteinnehavarbesiut.

Nasta sammantrade halls den 6 februari kl. 7.00, via Teams.
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Sammantradet avslutas
Ungdomsfullmaktige 23.10.2023 § 38

Sammantradet avslutas.

Beslut:
Ordféranden avslutade sammantradet kl. 18.07.
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Anvisning for s6kande av andring galler paragraferna: § 29, § 30, § 31, § 32, § 33,
§ 34,§ 35,8 36,837,838

Besvarsforbud

Eftersom ovan ndmnda beslut endast galler beredning eller verkstallighet, kan begaran om
omprovning inte framstallas eller valfardsomradesbesvar anféras éver beslutet enligt 141 § i
lagen om valfardsomraden.



