
Protokoll 
 

4/2023 
1 (15) 

  

Österbottens välfärdsområde | osterbottensvalfard.fi | växel 06 218 1111  

 

Organ: Ungdomsfullmäktige 

Tid: 23.10.2023 Klockan: 16:00 - 18:07 

Plats: Trana Y3.07 

Närvarande: 
 
 Namn Uppgift Tilläggsinformation 
  Åminne Erica medlem  
 Haglund Emma medlem  
 Helo Aaro medlem  
 Peltokoski Jenni ersättare  
 Pihlaja Jesse medlem  
 Sjöström William medlem  
 Åkerman Anton medlem  
 Åkersten Amanda medlem  
 Östman Miranda medlem  

Frånvarande: 
 
  Grönfors Teresa ersättare  
 Häggman Elin medlem  
 Koljonen Atte medlem  
 Lapiolahti Sanni medlem  
 Nordström Onni medlem  
 Strömsbäck Tilde medlem  
 Lithén Carola fadderrepresentant  
 Ingo Jenni fadderrepresentant  
 Alhonnoro Lotta fadderrepresentant  
 Mansikkamäki Severi organisationsrepresentant  

Övriga närvarande: 
 
  Karppi Päivi fadderrepresentant avlägsnade sig kl. 17.10 
 Sjöström Pia-Maria  sektordirektör för barn, 

unga och familjer 
närvarande 

 

 Krooks Tiia  sekreterare  

Paragrafer: 29 - 38 
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Protokollet har undertecknats och justerats elektroniskt. Underskriftens autentisering kan påvisas i 
välfärdsområdets ärendehanteringssystem. 

Erica Åminne   Tiia Krooks 
Ordförande   Sekreterare 

Emma Haglund  Aaro Helo 
Protokolljusterare  Protokolljusterare 

Protokollet har gjorts tillgängligt i det allmänna datanätet: www.osterbottensvalfard.fi     

Österbottens välfärdsområde / registratur 
Sandviksgatan 2–6, 65130 Vasa 
registrator@ovph.fi 
 
Pohjanmaan hyvinvointialue / kirjaamo 
Hietalahdenkatu 2–6, 65130 Vaasa 
kirjaamo@ovph.fi 
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Organ: Ungdomsfullmäktige 

Tid: 23.10.2023 Klockan: 16:00 - 18:07 

Plats: Trana Y3.07 

Ärendeförteckning: 

Paragraf Ärende Sida 
§ 29 Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 4 
§ 30 Godkännande av sammanträdets arbetsordning 5 
§ 31 Val av protokolljusterare 6 
§ 32 Välfärdsområdets verksamhetsplan och budget 2024 7 
§ 33 Utseende av ungdomsfullmäktiges representant till 

välfärdsområdesfullmäktige 
8 

§ 34 Hälsa i skolan undersökningen 9 
§ 35 Utvärdering av regionala elevvårdsplanen, regionala planen för barn 

och ungas välfärd och välfärdsområdets servicestrategi 
11 

§ 36 Välfärdsområdets lägesbild 12 
§ 37 Övriga eventuella ärenden 13 
§ 38 Sammanträdet avslutas 14 
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Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 29 

Enligt § 149 i Österbottens välfärdsområdes förvaltningsstadga beslutar ett organ om tid 
och plats för sina sammanträden.  

  

Enligt 150 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen till sammanträdet utfärdas av ordföranden 
eller, om hen är förhindrad, av vice ordföranden. I kallelsen ska man ange tid och plats för 
sammanträdet samt de ärenden som ska behandlas.  

  

Enligt 158 § i förvaltningsstadgan ska ordföranden när hen har öppnat sammanträdet 
konstatera vilka som är närvarande samt om sammanträdet är lagligen sammankallat och 
beslutfört.  

  

Enligt 103.2 § i kommunallagen (410/2015) är andra organ än styrelsen beslutföra när över 
hälften av ledamöterna är närvarande.  

 

Ordföranden ska i början av elektroniska sammanträden bekräfta att de som konstateras 
vara närvarande står i bild- och ljudförbindelse med varandra på lika villkor.  

  

Ordförande  öppnar sammanträdet. 

Beslut: 
Ordföranden öppnade sammanträdet kl.16.00  och konstaterade att sammanträdet var 
lagligt sammankallat och beslutfört. 



 
Protokoll 

 
4/2023 
5 (15) 

  

 

Godkännande av sammanträdets arbetsordning 
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 30 

 

Enligt § 148 i Österbottens välfärdsområdes förvaltningsstadga kan kallelsen, 
föredragningslistan, bilagorna och kompletterande material sändas elektroniskt.  

 

Enligt § 150 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen till sammanträdet utfärdas av 
ordföranden eller, om hen är förhindrad, av vice ordföranden. Möteskallelsen upprättas på 
svenska och finska. I kallelsen ska man ange tid och plats för sammanträdet samt de 
ärenden som ska behandlas.  

 

Enligt 160 § i Österbottens välfärdsområdes förvaltningsstadga ska ärendena behandlas i 
den ordning som de är upptagna på föredragningslistan, om inte organet beslutar något 
annat. Om föredraganden föreslår eller om en ledamot framställer ett understött förslag 
kan organet med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett ärende som inte nämns i 
kallelsen till sammanträde. Om föredragandens förslag är att ärendet ska återremitteras för 
beredning, kan organet avgöra saken genom sitt beslut endast av grundad anledning.  

  

Föredragningslistan ska innehålla en redogörelse för de ärenden som ska behandlas och 
förslag till organets beslut. Den ska sändas i samband med kallelsen till sammanträdet, om 
inte särskilda skäl förhindrar detta.  

  

Enligt § 154 i förvaltningsstadgan ska en ledamot som är förhindrad att delta i ett organs 
sammanträde kalla in en ersättare. Om en ledamot är jävig att behandla något ärende vid 
ett sammanträde eller på grund av förhinder inte kan delta i behandlingen av ett ärende, 
kan hen kalla in en ersättare till sammanträdet för behandlingen av ärendet.  

 

Kallelsen till sammanträde ska om möjligt sändas minst fyra (4) dagar före sammanträdet. 
Kallelsen sänds till organets ledamöter och till övriga som har rätt att närvara eller 
närvaroplikt, på det sätt som organet beslutar.  

Föreslås, att föredragningslistan godkänns som arbetsordning. 

Beslut: 
Godkände arbetsordningen i enlighet med beslutsförslaget. 
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Val av protokolljusterare 
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 31 

Organets ordförande svarar för protokollföringen och innehållet i protokollet. Om 
ordföranden och protokollföraren har olika meningar om sammanträdets förlopp, ska 
protokollet upprättas så som ordföranden anser det vara riktigt. Protokollet upprättas på 
svenska och finska. Också bilagor upprättas i den mån det är möjligt på svenska och 
finska.  

Protokollet undertecknas av ordföranden och kontrasigneras av protokollföraren. 
Protokollet undertecknas och justeras elektroniskt. Två protokolljusterare väljs. Protokollet 
är ett beslutsprotokoll.    

Till protokolljusterare föreslås och . 
Föreslås, att protokollet justeras elektroniskt. 

Beslut: 

Valde Aaro Helo och Emma Haglund till protokolljusterare. 
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Välfärdsområdets verksamhetsplan och budget 2024 
  
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 32 
1394/00.02.07.00/2023       

Beredare    
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Välfärdsområdets beredning av verksamhetsplan och budget för 2024 pågår. Eftersom den 
statliga finansieringen inte är tillräcklig för att finansiera nuvarande verksamhetsnivå 
behöver strukturella förändringar i verksamheten göras under åren 2023-2026. Fullmäktige 
har i linje med framtids- och anpassningsprogrammet godkänt sparåtgärder på 10 milj. 
2023. I budgeten för 2024 är utgångsläget en kostandminskning med ytterligare 30 
miljoner. De största helheterna är satsningar för att understöda hemmaboende och 
förkorta vårdtider, satsningar på olika digitala lösningar och distanstjänster och utveckling 
av processer för att förbättra tillgången och tillgängligheten till vård och service. För barn 
och ungas del minskas socialvårdens köptjänster genom att utöka den egna 
verksamheten, kriterierna för medicinsk rehabilitering förenhetligas och förs också 
diskussion om att minska vårdplatserna för dygnet-runtvård. Via de åtgärder som tidigare 
beslutits om utvecklas familjecenterverksamheten, familjerådgivningen och de 
psykosociala tjänsterna i skolorna. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 
Ungdomsfullmäktige tar ställning till verksamhetsförändringarna 2024. 

Beslut: 
Det är viktigt att fundera över hur dygnet runt vården av barn och ungdomar som vårdas 
på ätstörningskliniken i Jakobstad ska ordnas om barnavdelningen stängs.   
Ungdomsfullmäktige ansåg det vara viktigt att förebyggande tjänster erbjuds i skolor för att 
man inte ska behöva ty sig till tunga och dyra tjänster. Ungdomar behöver hjälp – och 
psykiatriska skötare kan stå till buds med tilläggsstöd.  
Inskränkningen av jourtiderna i Kristinestad leder till att tjänsterna för dem som bor i de 
omkringliggande byarna kommer att ligga på längre avstånd. Likaså väcker minskningen 
av vårdplatserna vid Geritrim oro.  
Samarbetet mellan hälsocentralerna i regionen borde utökas för att kunderna ska kunna 
välja tider även vid andra hälsocentraler.  
Småbarnsföräldrarna bör tas i beaktande i planeringen av närservicen för att förhindra att 
de ska behöva köra långa avstånd med barn. 

 
Distribution  
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Utseende av ungdomsfullmäktiges representant till välfärdsområdesfullmäktige 
  
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 33 
1394/00.02.07.00/2023       

Beredare    
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Utifrån initiativ från ungdomsfullmäktige har välfärdsområdesfullmäktige 4.9.2023 beslutit 
att ungdomsfullmäktiges representant ska ha närvaro och yttranderätt vid fullmäktiges 
möten. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 
Ungdomsfullmäktige utser en ordinarie representant och en ersättare till 
välfärdsområdesfullmäktige. 

Beslut: 
Ungdomsfullmäktige utsåg William Sjöström till ordinarie medlem och Aaro Helo till 
ersättare. 

 
Distribution  
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Hälsa i skolan undersökningen 
  
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 34 
1394/00.02.07.00/2023       

Beredare    
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Institutet för hälsa och välfärd (thl) gör vartannat år en enkät till grundskolor och andra 
stadiets utbildningar om de ungas levnadsförhållanden, skolförhållanden, upplevd hälsa, 
hälsovanor och om elev- och studerandehälsovården. Enkäten riktar sig till alla elever i 
grundskolans åk 4-5 och 8-9, samt till studerande på åk 1-2 i gymnasier respektive 
yrkesläroanstalter. Senast gjordes undersökningen våren 2023 och resultaten har 
publicerats i slutet av september. 

Resultaten från undersökningen är en viktig källa till information då man planerar service 
för barn och unga och för att följa upp de åtgärder som gjorts. Välfärdsområdet har tillgång 
till resultat per kommun och kön, samt separat för svenskspråkiga elever till den del de 
svarande är tillräckligt många. I årets enkät är antal svarande i Korsnäs och Kaskös 
lågstadier för få för att få kommunspecifika siffror. För vissa delområden fås även svar 
utifrån ifall eleven eller den studerande har finsk eller utländsk bakgrund. 
Utbildningsanordnarna får resultat per läroinrättning. Resultaten fås per läroinrättning, 
vilket inte nödvändigtvis är det samma som den studerandes hemkommun. 

Analys av årets resultat pågår. Jämfört med föregående undersökning ses en positiv trend 
gällande de ungas delaktighet i skolan, mobbningsförebyggande arbete och möjligheter till 
stöd i skolan. Generellt har också rökning, stor användning av alkohol och användning av 
droger minskat, medan snusandet ökar. Andelen med ångest och de som upplever sitt 
hälsotillstånd måttligt eller dåligt har stabiliserats och färre anger att de sover korta nätter. 
Oroande är att andelen barn i åk 4-5 som upplevt fysiskt våld av föräldrar eller 
vårdnadshavare fortsätter att öka, i alla åldersgrupper har många återkommande smärta 
och regelbunden sjukfrånvaro. Olika former av sexuellt ofredande är högt och flera 
indikatorer gällande nätanvändningen är oroande. Upplevelsen av delaktighet och kvalitet 
på tjänsterna inom elevvården är också sämre än i landet som helhet. Resultaten 
presenteras närmare i rapporten "Hur mår Österbotten" i början av 2024, men materialet 
utnyttjas även i verksamhetsplaneringen för 2024. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 
Att ungdomsfullmäktige noterar översikten av resultaten av hälsa i skolan -enkäten för 
kännedom och förslår åtgärder för hur välfärdsområdet ska gå vidare med att utreda och 
förbättra innehållet i elev- och studerandevårdstjänsterna. 

Beslut: 
Det hur de unga upplever kvaliteten inom skolhälsovården borde utredas på varierande 
sätt. Personkemin hos den anställda som möter många unga kan spela en stor roll. Det 
hur en enskild anställd gör sitt arbete kan påverka hur de unga upplever servicen och hur 
de vågar föra saker på tal.  
Personalomsättningen hämmar kontinuiteten i den service som erbjuds barn och unga.  
Möjligheten att ge anonym feedback om servicen är viktig. Feedback som ges med hjälp 
av QR-koder ansågs vara viktig liksom även det att feedbacksmöjligheten marknadsförs till 
unga. Ungdomsfullmäktige ansåg det viktigt att även Kristinestadsbor erbjuds lika möjlighet 
att ge feedback om skolhälsovården. 
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Liitteet 

Bilaga 1 Hälsa i skola 
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Utvärdering av regionala elevvårdsplanen, regionala planen för barn och ungas välfärd 
och välfärdsområdets servicestrategi 
  
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 35 
1394/00.02.07.00/2023       

Beredare    
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Välfärdsområdesfullmäktige godkände 16.12.2022 servicestrategin för 2023-25 och 
regionala välfärdsplanen, där regionala planen för barn och ungas välfärd ingår. Regionala 
elevvårdsplanen, som i sin tur är en del av planen för barn och ungas välfärd, godkändes 
24.4.2023. Planerna utvärderas årligen. Utifrån resultaten i hälsa i skolan-undersökningen 
är det åtminstone skäl att komplettera målsättningarna i servicestrategin med åtgärder för 
att komma åt det ökade familjevåldet och innehållet i elev- och studerandevårdstjänsterna. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 
Ungdomsfullmäktige utvärderar och ger sitt utlåtande om behoven av att uppdatera 
regionala elevvårdsplanen, regionala planen för barn och ungas välfärd och 
välfärdsområdets servicestrategi. 

Beslut: 
Barnet borde höras samt erbjudas stöd snabbt när barnet har berättat om vad som 
inträffat. Exempelvis på lektioner och i samband med olika evenemang som ordnas i 
skolan borde våld föras på tal oftare. Föräldrar till barn och unga borde erbjudas stöd samt 
verktyg för hanteringen av situationer samt för uppfostran av barn. Föräldrarnas ansvar för 
samt delaktighet i situationer och förebyggandet av våld är mycket viktigt. Man bör arbeta 
med att ändra beteendemönstren, och det är något som också borde ses som viktigt. Det 
faktum att våldet ökat på de sociala medierna är något som också borde föras på tal och 
inte accepteras i någon form. Föräldrarna spelar också en viktig roll för att detta förs på tal.  
Minskandet av våld som riktas mot barn och unga är något som borde behandlas även i 
kommunernas välfärdsplaner. 
Utbildning borde arrangeras för lärare om hur de kan föra våld på tal. Ordnande av olika 
evenemang där man behandlar våld. 
Spelvärlden påverkar också barnens beteende, föräldrarna har ett ansvar för hur barnet 
använder sin tid.  
Olika organisationers medverkande i våldsförebyggande arbete samt i arbete som erbjuder 
stöd till offren, exempelvis Decibel. Det redan befintliga kunnandet borde tillgodogöras 
effektivare. 
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Liitteet 

Bilaga 2 Välfärdsplan 

Bilaga 3 Servicestrategi 
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Välfärdsområdets lägesbild 
  
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 36 
1394/00.02.07.00/2023       

Beredare    
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

- Zoturihelheten piloteras som bäst via Prima Botnia projektet; Onks tää normaalia? – 
Apua nuorille – Huolitesti, videoita ja chat. Helheten består av digital symptombedömning, 
informationsviden och chattfunktion. 

- Under hösten 2023 görs via Prima Botniaprojektet en förfrågan till en stor del av 
studerande på andra stadiet via ”Annie advisor” där man får svar på ifall man har behov av 
stöd för studierna, psykosocialt stöd eller hälsomässigt stöd 

- Våren 2024 påbörjas i norra delen av välfärdsområdet en pilotering av 
verksamhetsmodell vid oroande skolfrånvaro Back2School - KouluKunnossa 

   
   

Beslut: 
Antecknade ärendet för kännedom. 
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Övriga eventuella ärenden 
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 37 

Enligt 161 § i Österbottens välfärdsområdes förvaltningsstadga avgörs ärendena vid ett 
sammanträde på föredragning av en tjänsteinnehavare. Enligt 160 § i förvaltningsstadgan 
kan organet om föredraganden föreslår eller om en ledamot framställer ett understött 
förslag med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett ärende som inte nämns i kallelsen till 
sammanträde. 

Under denna paragraf kan man exempelvis delge information, upplysa om ärenden, väcka 
motioner och ställa frågor. 

   

Beslut: 
Emma Haglund och Erica Åminne representerar välfärdsområdets ungdomsfullmäktige i 
styrelsen för Villa Elbas ungdomsgala.  
 
En diskussion om bytet av medlemmar i ungdomsfullmäktige under innevarande år fördes 
utgående från kommunernas förslag. Medlemmarna i välfärdsområdets 
ungdomsfullmäktige har utsetts för två år åt gången. Det föreslogs att praxisen ska ändras 
för att den ska bli lättare att hantera, exempelvis så att medlemsbyten tas till styrelsen för 
kännedom och sedan kan fastställas med ett tjänsteinnehavarbeslut.  
Nästa sammanträde hålls den 6 februari kl. 7.00, via Teams. 
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Sammanträdet avslutas 
Ungdomsfullmäktige 23.10.2023 § 38 

Sammanträdet avslutas. 

Beslut: 
Ordföranden avslutade sammanträdet kl. 18.07. 
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Anvisning för sökande av ändring gäller paragraferna: § 29, § 30, § 31, § 32, § 33, 
§ 34, § 35, § 36, § 37, § 38 

 

Besvärsförbud 

Eftersom ovan nämnda beslut endast gäller beredning eller verkställighet, kan begäran om 
omprövning inte framställas eller välfärdsområdesbesvär anföras över beslutet enligt 141 § i 
lagen om välfärdsområden. 


