Utveckling av narstaendevarden — Svar pa Antti Tuomelas och Samlingspartiets
fullméktigegrupps motion

Antti Tuomela, Samlingspartiets fullmaktigegrupp i Osterbottens valfardsomrade, har den 24
april 2023 lamnat en motion dar han foreslar att Osterbottens valfardsomrade ska kartlagga
nulaget inom narstdendevarden och ta fram en verksamhetsmodell for att utveckla
narstdendevarden i samarbete med narstaendevardarna. Syftet ar att hoja betydelsen av
narstdendevarden i valfardsomradet.

| lagen om stod for narstdendevard (937/2005) faststélls de allmanna forutsattningarna for
beviljande av stod och minimibeloppen for vardarvoden som betalas till narstaendevardare.
Stod for narstaendevard hor till socialservice och omfattar arvodet som betalas till
narstaendevardaren samt den service som stoder narstdendevarden. For att uppfylla
villkoren for beviljande av stod for narstdendevard ska den vardbehodvande befinna sig i en
sadan situation som beréttigar till en klientrelation for service med stod av socialvardslagen
eller lagen om funktionshinderservice. Stod for narstaendevard ar en socialvardstjanst som
beviljas inom ramen for beviljade anslag och stédet beviljas efter prévning. Stddet ar inte en
subjektiv ratt.

| Osterbottens valfardsomrade tillampas kriterier for beviljande av stod for narstdendevard.
Stod for narstaendevard at barn, unga och vuxna samordnas av verksamhetsomradet for
rehabilitering och stod for narstaendevard at personer som fyllt 65 ar skots av
verksamhetsomradet fér hem- och boendeservice. | och med att organiseringsansvaret for
stodet for narstaendevard dverfordes fran kommunerna till valfardsomradena har kriterierna
harmoniserats i Osterbotten. Nationellt sett varierar antalet arvodesklasser, arvodesnivaerna
och arvodeskriterierna mellan valfardsomradena.

Institutet for halsa och valfard har utrett nationella kriterier for stod for narstaendevard. Malet
med utredningen var att kartlagga de nuvarande kriterierna for stod for narstaendevard och
ta reda pa om det finns ett behov av att férenhetliga kriterierna nationellt, sa att Social- och
halsovardsministeriet kan utvardera eventuella vidare atgarder. Det kravs en lagandring for
att infora nationella kriterier for beviliande av narstaendevard. Om lagberedningen ager rum
under denna regeringsperiod kan gemensamma, nationella grunder for beviljande av stod for
narstdendevard trada i kraft tidigast inom tva till tre ar. (Institutet for halsa och valfard,
arbetspapper 43/2022).

Nulaget i Osterbottens valfardsomrade

Enligt Institutet for halsa och valfard fanns det 50 200 narstaendevardare med avtal ar 2021.
| Osterbottens valfardsomrade var antalet narstdendevardare med avtal 1 155 stycken i
oktober 2023.
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Figur 1: Narstdendevardare (n=1155) per &ldersgrupp i Osterbotten.
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Ar 2022 fick 3,2 procent av 6ver 65-aringarna i Osterbottens vélfardsomrade stod for
narstaendevard. Ungefar en tredjedel av valfardsomradena uppnadde andelen pa 3 procent

av befolkningen i samma alder. (Sotkanet.fi)

Stod for narstaendevard, personer i dldrarna 65 ar och éver som vardats under aret, % av

befolkningen i samma alder

Lapplands valfardsomrade-Lapin hva

Mellersta Osterbottens valfardsomrade-Keski-Pohjanmaan hva
Kajanalands valfardsomrade- Kainuun hva

Sodra Osterbottens vélfardsomrade-Etela-Pohjanmaan hva
Norra Savolax valfardsomrade-Pohjois-Savon hva
Osterbottens valfardsomrade- Pohjanmaan hva
Egentliga Tavastlands valfardsomrade-Kanta-Hameen hva
Kymmenedalens valfardsomrade- Kymenlaakson hva
Norra Osterbottens valfardsomrade-Pohjois-Pohjanmaan hva
Satakunta valfardsomrade- Satakunnan hva

Sodra Karelens valfardsomrade-Etela-Karjalan hva
Mellersta Finlands valfardsomrade-Keski-Suomen hva
Norra Karelens valfardsomrade-Pohjois-Karjalan hva
Sodra Savolax valfardsomrade-Etela-Savon hva

Egentliga Finlands véalfardsomrade- Varsinais-Suomen hva
Birkalands valfardsomrade- Pirkanmaan hva

Vastra Nylands valfardsomrade-Lansi-Uudenmaan hva
Mellersta Nylands vélfardsomrade-Keski-Uudenmaan hva
Vanda och Kervo véalfardsomrade-Vantaan ja Keravan hva
Ostra Nylands vélfardsomrade-Itad-Uudenmaan hva
Helsingfors stad-Helsingin kaupunki

Paijanne-Tavastlands valfardsomrade-Paijat-Hameen hva
Aland- Ahvenanmaa
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Figur 2: Stod for narstdendevard, personer som vérdats under aret i Osterbotten, % av befolkningen i samma &lder (Sotkanet.fi).




Stod for narstaendevard, personer i dldrarna 0-64 ar som
vardats under aret, % av befolkningen i samma alder (id:5122)

2020 2021 2022

Aland 08 04 05
Sodra Karelens valfardsomrade 0,6 0,7 0,6
Sddra Osterbottens valfardsomrade 0,5 0,5 0,5
Sddra Savolax valfardsomrade 0,6 0,7 0,7
Helsingfors stad 0,3 0,3 0,4
Ostra Nylands vélfardsomrade 04 04 04
Kajanalands valfardsomrade 0,4 0,4 0,4
Egentliga Tavastlands valfardsomrade 0,4 0,4 0,5
Mellersta Osterbottens valfardsomrdde 0,7 0,5 0,5
Mellersta Finlands valfardsomrade 0,4 0,4 0,4
Mellersta Nylands valfardsomrade 0,2 0,3 0,4
Kymmenedalens valfardsomrade 0,5 0,5 0,5
Lapplands valfardsomrade 0,5 0,4 0,4
Vastra Nylands valfardsomrade 0,3 0,3 0,2
Birkalands valfardsomrade 0,4 0,4 0,4
Osterbottens valfardsomrade 0,4 0,4 0,3
Norra Karelens valfardsomrade 04 04 04
Norra Osterbottens valfardsomrade 0,5 0,5 0,5
Norra Savolax vélfardsomrade 0,3 0,3 0,4
Paijanne-Tavastlands valfardsomrade 0,3 0,3 0,3
Satakunta valfardsomrade 05 05 0,4
Vanda och Kervo vélfardsomrade 03 03 0,3
Egentliga Finlands valfardsomréade 0,4 0,5 0,4

Figur 3. Stod for narstaendevard, personer i &ldrarna 0-64 &r som vardats under aret, % av befolkningen i samma
alder (Sotkanet.fi)

Narstaendevardare har enligt lag ratt till tre dygn ledig tid per kalendermanad.
Valfardsomradet ska sorja for narstadendevardarnas lagstadgade rattigheter och for att de
lagstadgade lediga dagarna halls. De lagstadgade lediga dagarna ordnas genom
servicesedlar, dagverksambhet, intervallvard eller med en aviosare. Narstdendevardaren kan
tillsammans med den vardbehdvande komma 6verens om hur de lagstadgade lediga
dagarna halls. Tidigare understkningar har visat att endast halften av vardarna haller sina
lagstadgade lediga dagar (Institutet fér halsa och vaélfard, 2022).

Det gar ocksa att ordna rekreationsledighet som ar kortare &an ett dygn for alla
narstdendevardare som ingatt avtal. Rekreationsledigheter kortare &n ett dygn och de
lagstadgade lediga dagarna inverkar inte pa vardarvodets belopp. Narstaendevardaren har
majlighet att mot en avgift fa tillaggsservice i form av aviosarhjalp i 12 timmar per manad
hemma hos den vardbehovande. Narstdendevardaren kan ocksa med en servicesedel fa en
vardare fran en privat serviceproducent under den lediga tiden. Avlosarservice och
servicesedlar finns @&nnu inte i hela valfardsomradet.

Pa grund av halsovardens varierande personalresurser forekommer det fortfarande regionala
skillnader i valbefinnandekontrollerna och halsokontrollerna.

Utvecklande av narstdendevarden

Narstdendevarden beror flera olika befolkningsgrupper. Den vardbehdvande kan vara barn,
unga, personer i arbetsfor alder, langtidssjuka, personer med funktionsnedsattning eller



aldre. De vardas av unga vuxna, personer i arbetslivet, ensamforsorjare eller personer i
pensionsaldern. Klienternas och narstaendevardarnas situation varierar och darfor gors nya
beddmningar och avtalsuppdateringar kontinuerligt. Socialarbetare och servicehandledare
samarbetar med narstaendevardarna s att narstaendevardarnas olika och individuella
behov ska kunna motas.

Osterbottens valfardsomrade har beviljats projektmedel (Prima Botnia) for att genomféra en
forsoksperiod med stodservice for narstaendevardare for aldre. Syftet med stodservicen &r
att hjalpa narstdendevardarna att klara vardagen. En ny form av stodservice som testas i
narstdendevarden &r digitala tjanster. | Osterbottens valfardsomrade anvander man avsevart
farre digitala tjanster an i Finland i 6vrigt. Stodservicen ordnas sa att narstdendevardarna ar
hemma och kontaktas via videosamtal och distanskontakt, pa sa satt blir stodservicen mer
lattillganglig oberoende av ort och utan att man behdver ordna tillféallig vard at den
vardbehdvande.

Under forsoksperioden, 11/2023—-7/2024 erbjuds avgiftsfri distanskontakt med sjukskdtare
och lakare. Under forsoksperioden &r det ocksa mojligt att via videosamtal delta i
rekreationsverksamhet i grupp, till exempel stolgymnastik, musikprogram eller program som
ordnas av olika féreningar. Bade narstaendevardaren och den vardbehdvande kan delta i
gruppverksamheten. Narstaendevardarna erbjuds kamratstod pa distans sa att inte langa
avstand eller den bindande varden ska utgora ett hinder for att delta. Projektet bidrar med
uppiggande omvaxling i narstaendevardarnas vardag och erbjuder dem mojlighet att skapa
nya relationer och dela erfarenheter. Allt detta inverkar pa narstaendevardarens
valbefinnande och hjalper narstaendevardaren att orka battre i den tunga varden och
omsorgen.

Under projekttiden kartlaggs ocksa familijevarden och en databank med anvisningar
upprattas som stod for narstdendevardarna.

Valfardsomradets stallningstagande

Valfardsomradet producerar verksamhet och star for verksamhetskostnader at
narstdendevardare i enlighet med resurserna och anslagen. | framtiden behdvs mera
resurser for att vi ska kunna ge narstaendevardarna battre mojligheter att fA mer mangsidig
och alternativ service. A andra sidan &ar det ocksa viktigt att hitta nya satt att stéda
narstaendevardarnas ork. Dessa nya alternativ och deras effekter utreds inom ramen for
projektet Prima Botnia.

For att forbattra jamlikheten i narstdendevarden kravs det att lagen mer detaljerat an i
nulaget faststaller grunder eller rekommendationer for beviljande av stodet, sa att man kan
stdda genomférandet av lagen enhetligt i hela landet.

Fullmé&ktige for Osterbottens valfardsomrade har 16.12.2022/§ 121 godkéant servicestrategin.
Servicestrategin skapar riktlinjer och staller upp mal for hur valfardsomradets service ska
tillhandahallas i Osterbotten. Valfardsomradets invanare och serviceanvandare har
mojligheter att delta och paverka utarbetandet av servicestrategin. Servicestrategin har
behandlats av valfardsomradets ungdomsfullmaktige, rad fér personer med
funktionsnedsattning, aldrerad och sektion for kontaktytor. Ocksa klientraden har varit
delaktiga.

Eftersom narstdendevardarnas vardansvar och livssituationer skiljer sig mycket fran
varandra maste stodservicen vara flexibel och skraddarsys for de individuella behoven.
Narstdendevardaren och den vardbehdvande paverkar sjalva vilken typ av stodservice for
narstdendevard de 6nskar anvanda.



