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Mal 2024

Tillganglig vard och service i enlighet med nationella tidsfrister

Utredning 6éver maéjligheten att utbka mellanboendeformsplatser

Forverkligande av intervallvardsenheter samt forandringarna inom ]
boendeservice som beslutats 2023Utdka anvadningen av valfardsteknologi

Utoka samarbetet med kommuner, 3:e sektorn och foretag

Tillgangen till dagverksamhet forbattras

Tillrackligt med kompetent samt vialmaende
medarbetare

Kompetensutveckling

Medarbetare delaktighet i verksamheten utdkas

Pilotering av sjalvstyrande team inom hemvarden

Fortsatt utveckling av undervisningsenheten inom hemvarden

Arbetsinsatser som inte kraver vardutbildning minskas fér
vardpersonalen

Effektfull, kostnadseffektiv och hog kvalitativ vard och
omsorg

Okad effektivitet inom hemvarden genom 6kad anvadning av _
valfardsteknologi (400 Im robot och 400 klienter med distansbesdk) och
utékning av direkt klientaerbetstid (30%) bland sjukskétare och évriga inom
hemvarden (50%)

Forverkligande av intervallvardsenheter samt férandringarna inom
boendeservice som beslutats 2023

Tillgangen till dagverksamhet forbattras

Implementering av plan for aktiverande och rehabiliterande arbetssatt
inom boendeservice /

Utveckling av matservicen till klienters hem

Utveckling och férenhetligande av processer

Tavoitteet 2024

Hoidon ja palvelujen saatavuus kansallisten maaraaikojen mukainen

Selvitys mahdollisuudesta lisata valivaiheen asumisen paikkoja

Toteuttaminen intervallihoidon yksikoiden osalta
seka asumispalvelujen muutokset jotka on paatetty vuonna 2023.

Lisataan yhteisty6ta kuntien, kolmannen sektorin ja yrityksien
kanssa

Paivatoiminnan saatavuus paranee

Riittavasti osaavaa ja hyvinvoivaa henkilostoa

Henkildston osaamisen kehittdminen

Parannetaan henkil6ston osallisuutta toiminnassa
Pilotoidaan itseohjautuvat tiimit kotihoidossa
Kotihoidon opetusyksikon kehittdmisen jatkaminen

Tyotehtavat jotka eivat vaadi hoitajakoulutusta vahennetaan
minimiin hoitohenkildston osalta

Vaikuttava, kustannustehokas ja laadukas hoito ja palvelu

Lisatty tehokkuutta kotihoidossa hyvinvointtiteknologian lisaamisen
kautta (400kpl I1&adkerobotteja ja 400 asiakaita
etakayntiimahdollisuuella, seka asiakstydajan lisddminen (30%)
sairaanhoitajilla ja 505 muilla hoitohenkildkunnilla

Toteuttaminen intervallihoidon yksikdiden osalta sekd muutokset
asumispalveluissa jotka on paatetty vuonna 2023

Implementointi aktivoivan ja kuntouttavan tyéskentelytavan
suunnitelman osalta asumispalveluissa

Ruokapelvalujen kehittaminen

Kehittaa yhtenaisia prosesseja
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Boendeservice forts

OVPH har fler serviceboendeplatser med heldygnsomsorg an
ovriga Finland- Ovriga Finland har som malsattning ner till 4%, 5%
och 6%, vissa har redan kring <6%, vilket for oss skulle innebara
1375 platser ar 2025

1835 pl (2024), motsvarar ar 2025 8% (nu 8,5%) platser relaterat till
antalet > 75 ar., ca 8% i syd, mitten och norr

Okad tendens att klienter vill till ett boende i en annan kommun
(anknytning, barn etc)

Gemenskapsboende-seniorboende, malsattning i %, kriterier och
var, och utformningen behandlas under varen -24

Fler intervallvardsplatser innebar majlighet till utokning, preliminart
som avlastning for narstaendevardare, men aven for klienter som
bor hemma och skulle ha nytta av rehabilitering och aktivering



Asumispalvelut

OVPH:lla on enemman ymparivuorokautisia palveluasumispaikkoja
kuin muualla Suomessa

* Muilla alueilla Suomessa tavoitteena on vahentaa 4%:iin, 5%:iin ja 6%:iin
* Joillakin alueilla oné'o noin <6%, mika tarkoittaisi meilla 1375
paikkaa vuonna 2025.

1835 paikkaa (vuonna 2024) vastaa vuonna 2025 8%:ia fr_l_yt 8,5%)
suhteutettuna yli 75-vuotiaiden maaraan, n. 8% etelaisella, keskisella ja
pohjoisella alueella

Nouseva suuntaus on, etta asiakkaat haluavat toisen
kunnan asumispalveluihin (sukulaissuhteet, lapset jne.)

Yhteisollinen asuminen — senioriasuminen : tavoitteellinen %-
osuus, kriteerit, sijainti ja suunnittelu kasitellaan kevaalla 2024
Intervallipaikkojen lisaaminen tarkoittaa mahdollisuutta
 Ensisijaisesti omaishoitajien kuormituksen vahentamiseen

* Mutta myos muiden kotona asuvien asiakkaiden, jotka hyotyisivat
kuntoutuksesta ja aktivoinnista, hyodyksi
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En forandring och utveckling behovs
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Ekonomisk anpassningshiva

Talouden sopeutustaso




Ekonomisk

anpasshningshiva
Talouden
sopeutustaso

2026

(1.2%)

Finansiering
Rahoitus

Sparkrav
Saastovaade

= |
Resultat - - -
Tulos -38 milj € -34 milj € @ +34 milj €

Ackumulerat
over/underskott -38 milj € -72milj€ -29 milj €
Kertynyt yli-/alijaama

763 milj€ 786 milj€ 857 milj€ 863+? milj€

10 milj € 27 milj € 30 milj € 10 milj €
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Satsningar,
aldre personer

atgarder for att oka antalet aldre
personer som bor hemma i alla
aldersgrupper

atgarder for att integrera

servicenandledning och tai bruk ett

forebyggande perspektiv vid styrning till

Hanster egenvard och for stod i att bo
emma

atgarder for att utoka )
gemenskapsboende och gora boenden
mangformigare.

atgarder for att oka de aldres )
mojligheter och fardigheter att anvanda
digital service

atgarder som stoder den aldres
fardigheter och delaktighet i den
oversektoriella vard- och
serviceprocessen.

Panostukset,
ikaihmiset

toimenpiteet kotona asuvien ikaihmisten
maaran lisaamiseksi kaikissa
ikaryhmissa

toimenpiteet palveluohjauksen
integroimiseksi ja ennaltaehkaisevan
nakokulman kayttoonottamiseksi
palveluun/omahoitoon ohjaamisessa ja
kotona asumisen edistamiseksi

toimenpiteet yhteisollisen asumisen ja
asumisen monimuotoisuuden
lisaamiseksi

toimenpiteet, joilla lisataan ikaihmisten
mahdollisuuksia ja valmiuksia
digitaalisten palvelujen kayttamiseen

toimenpiteet, jotka tukevat ikaihmisten
valmiuksia ja osallisuutta monialaisessa
hoito- ja palveluprosessissa
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Hem- och
boendeservice

Utokning av familjevard for aldre, samt
utveckling och utokning inom
hemvarden och valfardsteknologi

Flytta fokus mot gemenskapsboende
Fokus pa arbetshalsa och fortbildning

Fokusera pa lagstadgade tjanster och
reviderar ovriga

Utokat samarbete med organisationer
och foreningar samt kommuner

Koti- ja asumispalvelut

 Lisaamme iakkaiden perhehoitoa,
kehitamme kotihoitoa ja lisaamme
hyvinvointiteknologian kayttoa

« Siirtaa fokusta yhteisolliseen asumiseen

«  Parannamme tyohyvinvointia ja
jatkokoulutusta toimialallamme

 Keskitymme lakisaateiseen palveluun ja
karsimme muuta toimintaa

 Lisaamme yhteistyota yhdistysten,
jarjestojen ja kuntien kanssa
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Framtiden

Personaltiligangen

« 80.000->95.000 f\?r 2027) anstallda inom aldreomsorgen utan
forandringar (STM)

Ekonomi

* Enligt rapporten kvalitetsrekomendationer 2024-2027 (STM), innebar
51 3e61 forandring att kostnaderna 6kar med 8 miljd till dver 30 miljd till ar

Over 75 ar 6kar
Forebyggande och framjande verksamhet

Mellanboendeformer (25% av klienterna inom 24/7 och + 5% av
klienterna inom hemvarden kunde ha nytta av melanboende, enl
rapporten "Kvalitetsrekomendation... 2023-2027, STM 2024:8)
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Tulevaisuus

Henkilostoresurssit

« 80.000 (2023) -> 95.000 (202%vanhustenhuollon tyontekijaa, ellei
palvelurakennetta muuteta (STM)

Talous

» Raportin "Laatusuositukset 2024-2027" (STM) mukaan kustannukset
nousevat 8 miljardilla yli 30 miljardiin vuoteen 2030 mennessa ellei
mitaan muutoksia tehda

Yli 75-vuotiaiden osuus kasvaa
Ennaltaehkaiseva ja hyvinvointia edistava toiminta
Valimuotoinen asuminen kuten yhteisollinen asuminen (25% 24/7

asumisessa ja + 5% kotihoidon asiakkaista voisi hyotya valimuotoisesta
asumisesta 8”Laatusu03|tus... 2023-2027, STM 2024:8)



Valmaende genom livet.
Hyvinvointia lapi elaman.

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue




