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Verksamhetsberattelse for aldreradet i Osterbottens

valfardsomrade 2023

Bakgrund till arbetet i aldreradet

Fran och med borjan av ar 2023 inledde valfardsomradena sin verksamhet. | lagen om
valfardsomraden (611/2021) faststalls (32 § Valfardsomradets paverkansorgan), att
valfardsomradesstyrelsen ska inratta ett aldrerad for valfardsomradet for att garantera den aldre

befolkningens mojligheter att delta och paverka.

Aldreradets uppgift och sammansattning

Valfardsomradets aldrerad behandlar arenden som paverkar tjanster som tillhandahalls for det egna
kundsegmentet. Aldreradet har deltagit i planeringen, utvarderingen och utvecklingen av tjansterna.

Aldreradet har till uppgift att exempelvis ta initiativ, ge utlatanden och stéliningstaganden.

Medlemmarna till radet valdes bland medlemmarna i de motsvarande paverkansorganen i
valfardsomradets kommuner pa sa satt att man valde en medlem och en ersattare fran respektive
kommuns paverkansorgan. Medlemmarna har bade férmedlat information till sin egen kommun fran
valfardssamkommunens paverkansorgan och fran sin kommun till valfardssamkommunens

paverkansorgan.

Aldreradets medlemmar:

Kommun Ordinarie medlem Ersattare

Kasko Pirkko Maenpaa Aarno Lindholm
Korsnas Vivan Vesterback Hakan Haggblom
Kristinestad Hans Ingvesgard, 2. vpj Anja Heinanen
Kronoby Hans-Erik Lindgren Britt-Marie Palsson
Laihela Heikki Makinen Vuokko Rintala
Larsmo Agneta Sandvik UIf Axell

Malax Par-Gustav Lindh Lili-Ann Brolund
Korsholm Viveka Backlund Leif Rénnskog
Narpes Anna-Greta Olsio-Tuisku Roy Wilson
Pedersore Henrik Sandberg, pj Gudrun Ekl6v
Jakobstad Antero Varila Ulla Gronvall-Streng
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Nykarleby Gun-Britt Nyholm Ralf Skatar
Vasa Irmeli Mandell, 1. vpj Jussi Perttola
Vora Goran Westerlund Tarja Finne

Sakkunnigmedlemmar och sekreterare:
Tony Pellfolk, verksamhetsomradesdirektor, hem- och boendeservice
Pia Vahakangas, sektordirektor, aldre personer
Henna Minkkinen, verksamhetsledare, Vasanejdens minnesforening rf.
1:a ersattare: Markku Pulli, styrelsens ordférande, Osterbottens féreningar rf

Annika Ikkala-Vasti, regional servicechef, sekreterare

Sammantraden och arenden som behandlats

Aldreradet sammantradde sju ganger ar 2023 (8.2.23, 5.4.23, 19.4.23, 6.6.23, 6.9.23, 6.11.23 och
22.11.23). Bland sina medlemmar utsag aldreradet representanter till sektionen for framjande av
valbefinnande och héalsa samt kontaktytor (Anna-Greta Olsio-Tuisku), sektionen for

raddningsvasendet (Heikki Makinen) och nationalspraksnamnden (Irmeli Mandell).
Pa sina sammantraden behandlade aldreradet féljande arendehelheter:

- Framtids- och anpassningsprogrammet 2023—-2026
Aldreradet uttryckte sin oro fér planerna att minska platserna pa serviceboende med
heldygnsomsorg for aldre. Det forutsatter kraftiga atgarder i form av att utdka och utveckla
gemenskapsboenden, satsa pa hemvarden och utvidga, effektivera och trygga resurserna
inom hemvarden. Dessutom maste den férbyggande halsovarden effektiveras och samarbetet
for framjande av halsa och valbefinnande med kommunerna och tredje sektorn
intensifieras. Efter att ha satt sig in i programmet besvarade varje radsmedlem ocksa en

webbenkat.

- Hur mar Osterbotten?
Det fordes omfattande diskussioner om rapporten och dess betydelse. Rapporten
konstaterades vara tackande med mycket bra, anvandbart material och bra

bakgrundsinformation om situationen i Osterbotten.

- Plan for delaktighet
Planen konstaterades vara bra pa en dvergripande niva och aldreradet betonade vikten av
konkretisering pa klient- och patientniva. Forutom webben maste det ocksa finnas andra
informations- och delaktighetskanaler. Medlemmarna gav ocksa var fér sig kommentarer till

planen for delaktighet per e-post.
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- Plan for likabehandling och jamstalldhet
Medlemmarna besvarade en enkat med syftet att starka det kundorienterade perspektivet i
framjandet av tillgangen till service for olika befolkningsgrupper. | ljuset av enkatresultaten
forde radet en stallningstagande diskussion om planen. Utfallet av enkaten och diskussionen
sandes vidare att anvandas som stdd i verksamhetsomradenas planeringsarbete och for att
iakttas i planeringen av konkreta atgarder.

- Ett utlatande till valfardsomradesstyrelsen géllande framtids- och anpassningsprogrammet ar
2024

Dessutom fick radet

bekanta sig med den elektroniska halsoundersdkningen, radet konstaterade att det ocksa

borde finnas majlighet till en pappersversion.

information om Seniorlinjen.

bekanta sig med arbetet for framjande av halsa och vélbefinnande.

bekanta sig med resultaten fran projektet Framtidens tjanster som stéder boende hemma for

aldre.

flera ganger information om aktuella &renden inom hem- och boendeservice.
Radets medlemmar hade om de ville méjlighet att delta i féljande tillfallen:

- En kommunrunda gallande det férebyggande arbetet for aldre, kommunrundan ordnades av
projektet Framtidens social- och halsocentral i Osterbotten.
- Ett seminarium om verksamhetsmodeller som utvecklats inom projektet Framtidens social-

och hélsocentral samt resultat fran projektet.

Aldreradet behandlade ocksa flera initiativ och skrivelser som inkommit.
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