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Avslutande av koptjéanst for allmanmedicinska avdelningen i Kristinestad

Vilfardsomradesstyrelse 21.10.2024
5678/00.01.02.01/2024

Beredare

Sjostréom Pia-Maria
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi

Osterbottens valfardsomrade har pa4 manga omraden nationellt sett héga kostnader fér
vard och service. Hit hoér aven kostnaderna for vard pa allmanmedicinsk avdelning. 2023
var kostnaderna i Osterbotten ca 13 % hogre &n det nationella medeltalet. Under perioden
januari-september 2024 har ca 85% av varddygnen vid de allméanmedicinska
avdelningarna i Osterbotten utgjorts av patienter som ar 75 ar eller aldre. Jamfér man
kostnader for allmanmedicinsk vard per invanare 6ver 75 ar mot det nationella medeltalet
ligger de i Osterbotten ca 7% hogre. Samtidigt &r det icke-aldersstandardiserade
sjuklighetsindexet 87,1 (landets medeltal 100), dvs befolkningen ar betydligt friskare an i
landet som helhet, &ven d& man tar hansyn till att Osterbotten har en stor andel aldre.
2024 ar varddygnen pa allméanmedicinska avdelningar klart storst for invanarna i
Kristinestad, Malax och Vora.

Under 2023 och 2024 har platserna for dygnet runt vard minskat bade inom den
specialiserade sjukvarden och pa de allmanmedicinska avdelningarna. De
allmanmedicinska platserna har 2024 minskat med sammanlagt 52; 14 i norra delen av
omradet (Jakobstad), 37 i mellersta delen (Vasa, Vora, Laihela) och 1 i sddra delen
(Kristinestad). Samtidigt har hemsjukhuset utvecklats till att omfatta nastan hela
valfardsomradet och verksamheten i form av mobilt sjukhus har ocksa kommit i gang. |
planen for verksamhetsmassiga férandringar pa de allmanmedicinska avdelningarna infor
2025 ingar ytterligare minskning av 10 platser, 5 i norra delarna av omradet och 5 i sddra.
Ser man till antalet allmanmedicinska platser per invanare ar antalet klart stérs i den stdra
delen av omradet (Narpes, Kaskd, Kristinestad). Aven om man beaktar att en stérre andel
av befolkningen i de sddra delarna av omradet jamfort med valfardsomradet som helhet ar
over 75 ar, ar platsantalet fortsattningsvist hogre i sédra delen.
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Allmanmedicinska avdelningen i Kristinestad ar inte valfardsomradets egen verksamhet,
utan tjansten kdps av Bottenhavets Halsa, det bolag som valfardsomradet ager
gemensamt med Pihjalalinna. Kostnaderna for koptjansten ar hogre an kostnaderna for
motsvarande egen verksamhet i samma storlek. Avdelningen ar en del av helheten for de
allmanmedicinska avdelningarna i Osterbotten och patienter tas in till avdelningen enligt
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samma principer om foér dvriga avdelningar. Avdelningen har 17 platser. Under senaste
aret har en stor del av patienterna varit sddana som vantar pa boendeplats. Det samagda
bolaget har haft svart att rekrytera personal och i perioder har man inte sjukskétare i alla
arbetsskiften, utan endast narvardare nattetid. Detta paverkar vilken typ av vard som kan
ges pa avdelningen och akut sjuka patienter kan inte vardas dar. Svarigheterna att
rekrytera personal i sddra delarna av omradet har ocksa gjort att det inte varit maojligt att
utveckla hemsjukhuset i den omfattning som befolkningen skulle ha behov av, utan
patienterna ar tvungna att uppsoka avdelningen for att t.ex. fa antibiotikainjektioner.
Planering for att komma igang med mobilt sjukhus i sédra delen av omradet pagar.

Kraven pa inbesparingar for att uppna ett positivt resultat i budgeten for 2025 gor att de
allmanmedicinska avdelningsplatserna behdéver minskas i en snabbare takt an vad som
ursprungligen planerats. Ytterligare platsminskningar pa enstaka avdelningar ar inte
tillrackligt, utan det behdvs att en hela avdelningar avslutas. Med tanke pa att platsantalet
hdgst i sddra delen av omradet och ingen minskning av boendeplatser planeras i
Kristinestad foreslas att kdptjansten for vardplatser pa avdelningen i Kristinestad avslutas.
Netto inbesparingen pa arsniva ar ca 2,1 milj. euro. varav ca 1,8 milj. euro bestar av
koptjanst fran Bottenhavets Halsa Ab och resterande del ar minskning av valfardsomradets
egna kostnader for hyror, diagnostiska undersokningar, lakemedel och olika typer av
stodtjanster. | sparsumman har beaktas att inkomsten for klientavgifter minskar med ca
250 000 euro. Att avsluta avdelningen ger samtidigt méjlighet att fa behdvlig
personalresurs till hemsjukhus som valfardsomradet har férbundit sig att ordna som
service i hemmet. For utveckling av hemsjukhusverksamheten kravs en satsning pa ca
150 000 €/ ar. Tillrackliga resurser for mobilt sjukhus férbattrar ocksa forutsattningarna for
invanarna att klara sig hemma. Fortsattningsvis behévs nagon form av enhet for
dagbehandlingar i Kristinestad och det kan vara aktuellt att tillfalligtvis utdka platsantalet pa
avdelningen i Narpes. Forslaget ar att férhandlingar fors med Bottenhavets halsa Ab med
malsattningen att avsluta koptjansten for avdelningsvarden i Kristinestad fran 1.4.2025.

Flera av valfardsomradets anpassningsatgarder har drabbat Kristinestad, vilket forstaeligt
nog innebar en oro hos befolkningen. Samtidigt har staden, jamfort med 6vriga delar av
valfardsomradet, haft en omfattande serviceniva i forhallande till det minskande
befolkningsunderlaget. Om nu féreslagna atgarder genomférs kan fokus i fortsattningen
vara pa att utveckla 6ppenvardstjansterna lokalt och utveckla de tjanster pa olika nivaer
som ges hem.

Vilfardsomradesdirektér Kinnunen Marina

foreslar att styrelsen

- antecknar tjansteinnehavarnas beredning till kdnnedom. Innan beslut tas i arendet begar
valfardsomradet utlatande av berérda kommuner och paverkansorgan och genomfér en
medborgarenkat om foreslagna forandringar. Dartill beaktas samarbetsférhandlingarna
som avslutas 4.11.2204 och

- besluter om arendet vid sitt mote 25.11.2024
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