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1 Servicesedel inom for stod for narstaendevard

Servicesedeln inom stodet for narstdendevard ar en av metoderna som Osterbottens
valfardsomrade anvander for att ordna de i lagen stadgade ledigheterna for narstaendevardare
samt avlastning i hemmet.

Inom stod for narstaendevard finns det tva olika servicesedlar. Den forsta servicesedeln ar
avsedd for narstdaendevardarens lagstadgade ledighet, servicesedeln kan anvandas for
hemvardens service (vard-omsorg) eller stadning. Genom servicesedeln inom stod for
narstadendevard som anvands under narstaendevardarens lagstadgade ledighet tryggar den
vard och service vardtagaren behdver under den tid vardaren ar ledig.

Den andra servicesedeln ar avsedd fér avlastning och den kan inte anvéandas for lagstadgad
ledighet. Servicesedeln foér avlastning inkluderar inte stadning, utan producentens
huvudsakliga uppgift ar att vara till hjalp, stod och sallskap for vardtagaren under de
overenskomna timmar som narstaendevardaren &r borta fran hemmet.

2 Servicesedel for lagstadgad ledighet inom narstaendevarden
over 65 ar

Enligt lag om stdd for narstaendevard (937/2005) har en narstaendevardare ratt till minst tre
dygn ledig tid per kalendermanad, om hen oavbrutet eller med fa avbrott varit bunden vid
varden dygnet runt eller fortgaende varje dag.

Narstaendevardaren kan halla sina ledigheter manatligen eller ocksd kan denne spara
ledigheterna och halla flera dagar lediga pa en gang. Lagstadgad ledighet kan inte tas ut pa
férhand.

Genom servicesedeln inom stodet for narstdendevard tryggar narstaendevardaren den vard
och service den vardbehtvande behdver under den tid vardaren ar ledig. Sedeln kan
anvandas for stadning.

2.1 Anvéandningen av servicesedeln

Efter att ha fatt servicesedeln valjer klienten sjalv en producent fran listan och kontaktar denne.
Producenten ingar med klienten ett skriftligt avtal for servicen. Klienten har ratt att byta sattet
pa vilket lediga dagar arrangeras.

Servicesedelns ar i kraft under en bestamd tid och framkommer pa sedeln. Sedeln férnyas
automatiskt, ifall anvandningen av servicesedeln har dverenskommits vara tillsvidare.

Servicesedeln ar personlig och kan inte anvandas till annan service an vad som definierats i
beslutet om beviljande av servicesedel.



3 Servicesedel for lagstadgad ledighet inom narstaendevarden
under 65 ar

Enligt lag om stod for narstaendevard (937/2005) har en narstaendevardare ratt till minst tre
dygn ledig tid per kalendermanad, om hen oavbrutet eller med f& avbrott varit bunden vid
varden dygnet runt eller fortgaende varje dag. Vid narstdendevard for barn galler att
vardaren anses vara bunden vid varden dygnet runt oberoende av om den vardbehdvande
regelbundet en liten del av dygnet (cirka 5—7 timmar) anlitar social- och halsovardstjanster
som ordnas utanfor hemmet eller far rehabilitering eller undervisning.

Narstdendevardaren kan halla sina ledigheter manatligen eller ocksa kan denne spara
ledigheterna och halla flera dagar lediga pa en gang. Lagstadgad ledighet kan inte tas ut pa
forhand

Genom servicesedeln inom stddet for narstaendevard tryggar narstaendevardaren den vard
och service den vardbehévande behover under den tid vardaren ar ledig. Sedeln kan
anvandas for stadning.

3.1 Anvéndningen av servicesedeln

Efter att ha fatt servicesedeln valjer klienten sjalv en producent fran listan och kontaktar
denne. Producenten ingar med klienten ett skriftligt avtal for servicen. Klienten har ratt att
byta sattet pa vilket lediga dagar arrangeras.

Servicesedelns ar i kraft enligt klientens beslut. Servicesedeln &r personlig och kan inte
anvandas till annan service an vad som definierats i beslutet om beviljande av servicesedel.

4 Avlastning i hemmet 6ver 65 ar

Klienter inom narstaendevarden har mojlighet att f servicesedel fér avlastning i hemmet i de
kommuner dar det inte finns tillgangligt med avlastning som Osterbottens vélfardsomrade
erbjuder. Avlastning i hemmet ar inte avsett for lagstadgade ledigheter. Den vardbehovande
beviljas servicesedel exempelvis nar narstaendevardaren har arenden att utratta och inte kan
lamna den vardbehdvande ensam, antingen pa grund av ovantade arenden eller pa grund av
arenden som narstaendevardaren kant till pa forhand.

| avlastningen i hemmet ingar éverenskomna besok hemma hos den vardbehdvande utifran
de individuella behoven. Under narstaendevardarens ledighet utfor servicesedelproducenten
de uppgifter som narstdendevardaren skulle géra. Den priméra och viktigaste uppgiften ar att
se till vardtagarens valbefinnande.

Servicesedeln for avlastning i hemmet inkluderar inte stddning, utan producentens
huvudsakliga uppgift ar att vara till hjalp, stod och séllskap for vardtagaren under de
overenskomna timmar som narstaendevardaren ar franvarande. Servicen som ges i hemmet
galler endast den vardbehdvande. Servicen kan bland annat inkludera utevistelse, aktiverande
vard och omsorg samt stimulerande verksamhet som minnestraning eller hdglasning.

Man kan ansoka om servicesedel genom att kontakta handledaren for narstdendevard. For att
beviljas servicesedel ska narstadendevardaren ha ett giltigt avtal om stod for narstadendevard.
Handledaren for stod for narstaendevard fattar beslut om beviljande av servicesedel. Beslutet
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baseras pa en bedémning av behovet av servicesedel som stdd for narstdendevarden. Vid
bedbmningen beaktas intervallbesdken och dagverksamheten, familjesituationen, det sociala
natverket och vardtagarens behov av vard och omsorg.

4.1 Anvandningen av servicesedeln

Servicesedeln och beslutet skickas till klienten. Klienten far en lista 6ver de godkanda
servicesedelproducenterna som Osterbottens valfardsomrade har godkant, av vilka klienten
kan valja en lamplig serviceproducent.

Servicesedeln ar avsedd att anvandas manatligen, 1-4 timmar i gangen och den beviljas for
hogst 12 timmar per manad. Servicesedeln beviljas for sex (6) manader i taget eller till arets
slut, beroende pa tidpunkten nar narstdendevardaren och den vardbehévande har ansokt om
servicesedel. Servicesedeln ar personlig och kan inte bytas ut mot pengar. Servicesedeln kan
inte anvandas till annan service an vad som definierats i beslutet om beviljande av
servicesedel.

5 Andring av tillampningsdirektivet

Osterbottens Valfardsomrade har ratt att géra andringar i bestammelserna i detta
tilampningsdirektiv och dess bilagor. Osterbottens Valfardsomrade meddelar skriftligen
serviceproducenterna om andringarna, omedelbart efter att beslutet har fattats. Ifall
serviceproducenten inte vill bindas av de dndrade bestdmmelserna, bér denne meddela detta
at Osterbottens Valfardsomrade inom sextio (60) dagar fran att &ndringsanmélan har sants.
Om namnda anmalan inte sands till Osterbottens Valfardsomrade, forbinder sig
serviceproducenten att folia de andrade villkoren fran och med det datum som anges i
andringsanmalan, dock tidigast sextio (60) dagar fran att &ndringsanmalan har sants.

Tillampningsdirektivets giltighetstid: Det har tillampningsdirektivet géller tills vidare.



