Till Osterbottens vilfirdsomrade — medborgarinitiativ

Infor datum och tid i kallelsebreven for screening av livmoderhalscancer

Var tredje som kallas till screening for livmoderhalscancer deltar inte i screeningen. Under 2021
skickades i Finland ut 284 000 kallelser till screening och 79 000 av dessa deltog inte. Sarskilt
kvinnor i aldern 30-35 hoppar Gver screeningen. Detta dr oroande, for samtidigt visar statistiken

att forekomsten av livmoderhalscancer har 6kat de senaste aren just bland 30-39-aringar.

Det dr mycket orovickande att bland annat Osterbottens vilfirdsomréde inte mera sinder ut
kallelsebrev med fardiga dagar och tider for screening. Tidigare har man sént ut ett kallelsebrev
med dag och tid, men i borjan av 2024 har man inom Osterbottens vilfirdsomrade valt att indra
pa detta, vilket 4r mycket beklagligt och orovéickande och kan ha en mycket negativ foljd for
kvinnan. Risken dr med andra ord att fallen av livmoderhalscancer 6kar samtidigt som dven
risken finns att allvarliga cellfordndringar upptécks for sent och krdver mer vard och resurser,

vilket blir dyrare i lingden.

Under 2024 gjordes “Kohdunkaulasyovdn seulonnan laatukidsikirja” som dr en vildigt
omfattande bok med riktlinjer dér experterna flera génger framhéller vikten av att man 1
kallelsebreven har datum och tid. (Se sidan 18.) ”Kutsukirjeen tulee olla henkilékohtaisesti
osoitettu seulontaan kutsuttavalle henkilolle ja sen tulee sisidiltdid riittdvdt tiedot seulonnasta
sekd esivaratun ajan ja paikan ndytteenotolle”. Dessa riktlinjer dr klara och tydliga och hér har

Osterbottens vilfirdsomrade valt att inte ga enligt riktlinjer som ges av experterna.

Man borde gora det sa 14tt som mojligt for kvinnorna att kunna delta i screeningen och om det
inte finns 1 kallelsebreven datum och tid dr risken mycket stor att kvinnan glommer bort att
boka tiden eller man kanske har léttare att strunta i det eftersom det inte finns en férdig tid.
Orsakerna kan vara manga. Det gér att jamfora med kallelsebrev till ldkare eller tandldkare, i
dem finns det alltid bade datum och tid. Tank om dessa kallelsebrev inte skulle innehélla datum

och tid, hur manga skulle komma ihag att boka sjdlv tid till ldkare?

I screeningskallelsen inom Osterbottens vilfirdsomrade finns med andra ord inte datum och
klockslag, utan endast instruktioner for hur man kan boka en tid. Rédslan och oron ir att detta
kommer att forminska screeningdeltagandet ytterligare. Vi behover g &t andra hallet, dvs 6ka

pa screeningsdeltagande istéllet for att infora atgérder som minskar pa deltagandet i screening.



Négot liknande har provats 1 HUS-omrédet tidigare (dvs. Att inte ha datum och tid i
kallelsebreven) for nagra &r sedan och dir kom man fram till att deltagandet i screeningarna
minskat en hel del, till och med hela 10%, i och med att det inte finns datum och tid 1

kallelsebrevet.

Besparingar uppnas med andra ord inte pa detta sétt — tvirtom, det blir dyrare i lingden. Fokus
bor ligga péd forebyggande atgdrder, sdisom screening, eftersom det dr det enda sittet att spara

bade ekonomiskt och personalresurser, men ocksa for att undvika ménskligt lidande.

https://syoparekisteri.fi/assets/files/2024/04/Kohdunkaulan-syovan-seulonnan-
laatukasikirja.pdf

Undertecknad foreslar att Osterbottens vilfirdsomrade:

- Infor datum och tid i kallelsebreven for screening av livmoderhalscancer (for att oka
deltagandet i screening samt forebygga fler cancerfall.)
- Foljer ”Kohdunkaulasydvéin seulonnan laatukésikirja:s” direktiv som gjorts upp av

experter inom omradet.
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