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Pohjanmaan hyvinvointialue

Svar pa medborgarinitiativ till Osterbottens vilfirdsomrade av Eva-Maria Stromsholm;
Infor datum och tid i kallelsebreven for screening av livmoderhalscancer
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Beredare

Svartsjoé Sofia
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 050 518 1091, fornamn.efternamn@ovph.fi

Eva-Maria Stromsholm begar i medborgarinitiativet undertecknat 2.10 2024 att
Osterbottens valfardsomrade dels ska aterinféra modell med fardigt datum for
undersokning i kallelsebrevet till sallning for livmoderhalscancer, dels att vi foljer
’Kohdunkaulasyovan seulonnan laatukasikirja:s” direktiv.

Utredning i arendet har begarts av ansvariga for preventivradgivningen och diskussioner
har aven hallits med Fimlab, som ansvarar for utskickande av kallelser och vars
tidsbokningssystem vi anvander.

Tidigare har sallningsundersokningarna utférts av annan aktor, Coronaria. Sedan metoden
for sallning andrade till HPV-baserad metodik sa har Fimlab statt for tjansteproduktionen.
Dock genomférs provtagningen av valfardsomradets egna anstallda pa modra-och
preventivradgivningarna.

Aktuell statistik visar att totalt 71% av personer som far kallelse till sallning ocksd kommer
till provtagning. Detta varierar en aning inom valfardsomradet, men ar i nationell jamférelse
bra deltagandeprocent. | Finlands Cancerregister finns statistik fran aren 2019-2023, dar
man ser deltagarprocenten i Osterbotten ligga mellan 69-76%. Omradesvisa variationer
ses och vi arbetar kontinuerligt pa att ytterligare férbattra deltagandet i denna viktiga
séllningsundersdkning. | tabellen nedan ses aktuell statistik fér Osterbottens
valfardsomrade och dar ska noteras att sallningsundersdkningarna fér 2024 kan utforas
anda till slutet av februari 2025.

Seulottavat, kutsutut, seulotut ja positiiviset kunnittain

[

Jamfér man nationellt s& ser grafen ut som i nedanstaende tabell. Osterbottens
valfardsomrade ligger pa bra niva men vi vill anda férbattra situationen.
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Seulottavat, kutsutut, seulotut ja positiiviset hyvinvointialueittain
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For att 6ka antalet tagna sallningsprov sa gor vi i samarbete med Fimlab en pilotering av
mojlighet till hemtestning fér personer som uteblir fran sallningsundersdkningen. Ifall man
inte deltar i sallningen under perioden kallelsen ar giltig sa far man ett provtagningskit
hemskickat. Da sallningsmetoden &andrat till HPV-sallning sa majliggdrs éven provtagning
av personen sjalv. Malet ar att ytterligare 6ka andelen som testas.

Alltmer 6ppnas mojligheter for personer/patienter att sjalva boka tider till varden och utféra
olika uppgifter digitalt. Programvaror férbattras och att boka en tid pa natet ar idag inte
svart. Sannolikheten att personen kommer pa bokad tid &r hégre om hon bokat tiden sjalv.
Det vi har sett under manga ar ar att fardigt bokade tider gett stor méngd uteblivna besdk,
av olika orsaker. Detta orsakar tidsslOseri for personalen.

Malsattningen ar att genom 6kad mdjlighet att sjalv bestdmma vilken tid som passar fa
minskat antal uteblivha besok.

Vi foljer kontinuerligt deltagandet i sallningsundersdkningarna och planerar ocksa
marknadsféring av sallningsundersékningarna for att paminna om vikten av att boka sin tid.

| diskussionerna med Fimlab har konstaterats att det ar mdjligt att i kallelsen direkt ge tid
fér undersékning men det ar valfardsomradets personal som i sa fall skulle behéva utféra
detta merarbete och detta skulle minska vara magjligheter till annat utvecklingsarbete.

| nulaget ser vi att basta I6sningen ar att avvakta statistik for hela 2024, paborja
hemtestningspiloten for uteblivna sallningspatienter och utvardera detta innan vi tar
stallning till fortsattningen. Vi ser inte i nulaget nagra markant férsdmrade deltagarsiffror
jamfort med tidigare, vilket kan indikera att det inte har haft negativ effekt pa
deltagarfrekvensen att ha tidsbokning pa natet.

Foljsamhet till gangse vard ar en sjalvklarhet. Dock bér vi analysera vara egna resultat fran
vart eget valfardsomrade innan vi gor andringar som ocksa kan ha negativa effekter.

Sektordirektor for personer i arbetsfor alder Penttinen Erkki

féreslar, att man fortsatter med nuvarande kallelsemodell under 2025 men med tillagget
pilotering av hemtestning fér de som uteblir fran sallningen. Dartill satsning pa informations
till befolkningen och aven riktade atgarder till omraden dar sallningsdeltagandet ar Iagst.
Foljande ar tas ny stallning till kallelsemodell utifran deltagande.
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Beslut:
Omradesstyrelsen gav svar pa initiativet i enlighet med forslaget.

Styrelseledamot Joacim Sandbacka foreslog under diskussionen en aterremittering av
arendet for att utreda narmare foljande fragor:

Aterinférande av férbokade tider: Férvaltningen far i uppdrag att ta fram en plan for att
aterga till att erbjuda en bokad tid och plats i samband med kallelse till screening.
Digitalisering och automatisering: En utredning ska genomféras kring hur hela processen
for om- och avbokningar kan digitaliseras och automatiseras for att minska den
administrativa belastningen pa personalen.

Okad tillganglighet: Férvaltningen ska analysera och féresla Idsningar for att férbattra
flexibiliteten och tillgangligheten i screeningverksamheten, inklusive mojligheten att erbjuda
tider pa kvallar samt samarbeten med angransande valfardsomraden.

Hojda deltagandenivaer: En konkret handlingsplan ska tas fram med malsattningen att
minst 90 % av malgruppen deltar i HPV-, mammografi- och PSA-screening/testning.
Kostnadseffektivitet och langsiktig nytta: Forvaltningen ska redovisa vilka ekonomiska och
medicinska vinster en forbattrad screeningverksamhet kan ge, med sarskilt fokus pa tidig
upptackt av cancer.

Forslaget till aterremittering vann inte understéd varvid Sandbackas forslag forfoll.
Omradesstyrelsen gav darmed svar pa initiativet i enlighet med forslaget.

Omradesstyrelsen beslot dock att man foljer upp siffrorna och statistiken vid kommande
lagesbilder.



