
Till Österbottens välfärdsområdes välfärdsområdesfullmäktige

FULLMÄKTIGEMOTION
REGIONALT ÅTGÄRDSPROGRAM FÖR NEUROPSYKIATRISKA FUNKTIONSNEDSÄTTNINGAR

Jag föreslår att ett regionalt åtgärdsprogram för neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF) ska
göras upp för Österbottens välfärdsområde och att beredningen av programmet påbörjas. Riksdagens
NPF-nätverk har gjort en motion om att välfärdsområdena bör göra upp en strategi för
neuropsykiatriska funktionsnedsättningar.

Ungefär 10 procent av befolkningen har en NPF-diagnos, såsom adhd, autismspektrum, Tourettes eller
utvecklingsrelaterad språkstörning. Det handlar om en stor grupp, och även om det är många som berörs
direkt av neuropsykiatriska funktionsnedsättningar berörs också familjer och närstående indirekt. NPF-
drag är medfödda och de finns kvar hela livet, men det finns en stor variation i vilket skede de upptäcks
i. Fastställandet av diagnosen kan ofta dra ut på tiden, vilket gör det svårt att få rätt hjälp och stöd i tid.

Välfärdsområdets åtgärdsprogram för neuropsykiatriska funktionsnedsättningar skulle innehålla mål och
konkreta åtgärder för att främja jämställdheten och delaktigheten för personer med neuropsykiatriska
funktionsnedsättningar. Programmet skulle också fokusera på att utveckla stödåtgärder och tjänster för
alla skeden i livet. I nuläget finns det stora variationer inom välfärdsområdet och mellan områdena när
det kommer till tillgången till social- och hälsovårdstjänster för barn, unga och vuxna. Det finns också
stora variationer i om servicen ges i rätt tid och är kontinuerlig – och servicen tillhandahålls inte jämlikt.
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