


GRUNDA ETT KLIENTRÅD FÖR CANCERSJUKDOMAR

Vasa sjukvårdsdistrikt var det första distriktet som grundade ett klientråd 2013. Efter det har klientråd
grundats på många sjukhus runt om i Finland. Det är mycket viktigt att klienter / patienter / anhöriga får
möjlighet att medverka i klientråden och ge sin syn på vården samt ge förbättringsförslag.

I flera välfärdsområden har nyligen grundats sjukdomsspecifika klientråd för att bättre kunna bemöta
klienternas behov. När det gäller cancer är det sjukdomsområdet väldigt stort, många insjuknar i cancer i
vårt välfärdsområde. Enligt Cancerregistrets statistik från år 2022 insjuknade i Österbotten 1184
personer i cancer under det året. Dessutom är det många som lever med cancer en längre tid vilket
betyder att personer med cancer i Österbotten är många. Vi behöver därför ett klientråd för
cancersjukdomar för att också kunna utveckla vården från patienternas synvinkel, hit hör även den
palliativa vården. (Mellersta-Finlands välfärdsområde har grundat cancerspecifikt klientråd tillsammans
med lokala cancerföreningen).

Klientråd är en diskussionsgrupp / utvecklingsgrupp där kunder och patienter eller deras närstående
involveras i planeringen, utvecklingen och utvärderingen av tjänster. Syftet är att lyssna på och beakta
åsikterna från cancerpatienter och deras närstående i alla skeden av vårdprocessen. Det är viktigt ur
patientsynvinkel att förbättra och utveckla tjänsterna för att bli mer patientvänliga och patientnära.

För att kunna få en så bred insyn som möjligt bör även cancerföreningen vara involverad, vilket betyder
att Österbottens cancerförening tillsammans med välfärdsområdet kunde bilda klientrådet för
cancersjukdomar. Dessa två instanser kunde tillsammans ordna klientrådens möten och diskutera
vårdprocesser och utveckla idéer för att patienter med cancer ska kunna få en ännu bättre vård.

Undertecknad föreslår att Österbottens välfärdsområde:
Grundar ett specifikt klientråd för cancersjukdomar
I samarbete med Österbottens cancerförening bygger upp och utvecklar ett fungerande klientråd
för cancersjukdomar

VASA 27.5.2025

Eva-Maria Strömsholm (SFP)

FULLMÄKTIGEMOTION
AV SFP I ÖSTERBOTTENS VÄLFÄRDSOMRÅDE 





HEMVÅRDEN OCH ÄLDREOMSORGEN I VASA MÅSTE BYGGAS UT

Hemvården är den mest centrala delen av äldreomsorgen i dag. Det är i hemmet som de flesta äldre vill
bo. Det är där livskvaliteten kan bibehållas och det är där vården ofta blir mest kostnadseffektiv. Men i
Vasa står äldreomsorgen under ett växande tryck. Dessutom fördjupas vårdbehoven. Den demografiska
utvecklingen är tydlig: antalet äldre ökar, vårdplatserna minskar och hemvården får bära ett allt tyngre
ansvar. Då krävs ett systemskifte.

Vasa är det största området i hela Österbottens välfärdsområde – både sett till befolkning och till antalet
äldre med vårdbehov. Ändå befinner sig Vasa i ett strukturellt underläge med brist på vårdplatser,
bristande planering och en situation där patienter inte kan skrivas ut i den takt som vore möjlig –
eftersom hemvården saknar kapacitet att ta emot dem. Därför måste hemvården i Vasa utvecklas brett
och strategiskt, så att den kan möta den ökade behoven och möjliggöra att fler äldre faktiskt kan få vård
och stöd i sitt eget hem.

Hemvården får i dag bära ett oproportionerligt ansvar utan att den ges de resurser och den struktur som
den behöver. Om äldre ska kunna leva ett tryggt liv hemma behöver vi en kraftsamling som både säkrar
personal, stärker rehabiliteringen, gör tekniken meningsfull och sätter vårdrelationen i centrum.
Hemvården måste rustas upp med resurser, strukturer och kompetens. Och det räcker inte med små
förbättringar här och där. Det behövs en ny syn på äldreomsorgen i Vasa, en som sätter värdighet, närhet
och långsiktighet i fokus.

Därför måste Österbottens välfärdsområde jobba för:
 Att ta fram en utvecklingsplan för hemvården i Vasa, med fokus på personal, kapacitet,  tillgång och
kvalitet.
Att kartlägga och åtgärda flaskhalsarna i dagens hemvård, inklusive personalbrist och väntetider.
Att utreda möjligheten att inrätta mobila hemvårdsteam med särskild kompetens inom geriatrik,
demens och palliativ vård.
Att säkerställa och stärka tillgången till rehabilitering i hemmet efter sjukhusvistelse.
Att stärka och förbättra planeringsverktyget inom hemvården.
Att införa ett teambaserat arbetssätt i hemvården, där alla aktörer kring klienten samarbetar för en
helhetsinriktad vård.
Att säkerställa kontinuitet i personalen inom hemvården så att klienterna i högre grad möter
samma personer över tid.

VASA 29.5.2025

Ramieza Mahdi (SFP)

FULLMÄKTIGEMOTION
AV SFP I ÖSTERBOTTENS VÄLFÄRDSOMRÅDE 



MOTION OM DEN PALLIATIVA VÅRDEN FÖR CANCERPATIENTER I
ÖSTERBOTTENS VÄLFÄRDSOMRÅDE

Många allmänmedicinska bäddplatser har stängts i vårt välfärdsområde och det har väckt oro bland
cancerpatienter som närmar sig palliativ vård. Visserligen har hemsjukhusverksamheten byggts ut, men
det finns en oro i denna patientgrupp att då den dagen kommer, att man eventuellt behöver en
bäddplats med vård 24/7, inte får plats nära hemmet. Man är rädd att anhöriga kan ha svårt att vara
nära och ge trygghet i livets  slutskede om vårdplatsen ligger långt hemifrån.

Därför önskar undertecknare av denna motion att man noga granskar tillbud och efterfrågan på denna
typ av vårdbehov, alltså främst gällande cancerpatienter, vilka kan vara i olika ålder. Vi önskar att man
har en plan B och hittar en lösning så nära hemmet som möjligt så att anhöriga kan vara lättillgängliga,
närvarande och ge trygghet fast dygnet runt. Det bästa alternativet är att satsa på en mindre enhet i
utrymmen på den allmänmedicinska avdelning som funnits i Oravais. Ett annat alternativ är att reservera
platser i Korsholm som är centralt och bra.

VASA 2.6.2025

Åsa-Britt Forth-Snellman (SFP)
Gunilla Jusslin (SFP)
Ann-Britt Backull (SFP)
Mikael Gädda (SFP)

FULLMÄKTIGEMOTION
AV SFP I ÖSTERBOTTENS VÄLFÄRDSOMRÅDE 


