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Österbottens välfärdsområde | osterbottensvalfard.fi | växel 06 218 1111  

 

Organ: Äldrerådet 

Tid: 03.12.2025 Klockan: 13:30 -  

Plats: H0.124-125 

Paragrafer: 52 - 61 

Deltagare: 
 
 Namn   
  Aro Erkki medlem  
 Axell Ulf medlem  
 Berg Pia medlem  
 Bogren Christer medlem  
 Finne Tarja medlem  
 Grönvall-Streng Ulla medlem  
 Knuts Gun medlem  
 Kåll Birgitta ersättare  
 Lillas Alice II viceordförande  
 Lönnqvist Görel medlem  
 Mandell Irmeli I viceordförande  
 Mannfolk Lars-Erik medlem  
 Runsala Eila medlem  
 Skåtar Ralf medlem  

 
Övriga deltagare: 
  Minkkinen Henna organisationsrepresentant, 

Vasanejdens minnesförening rf 
 

 Kotanen Heidi sektorijohtaja, ikäihmiset  
 Pellfolk Tony  verksamhetsområdesdirektören 

för hem- och boendeservice 
 

 Tetrault Annika  föredragande  
 Ikkala-Västi Annika  sekreterare  
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Organ: Äldrerådet 

Tid: 03.12.2025 Klockan: 13:30 -  
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Ärendeförteckning: 
§ nr Ärende Sida 
52 Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 3 
53 Val av protokolljusterare och rösträknare 4 
54 Val av ordförande 5 
55 Godkännande av sammanträdets arbetsordning 6 
56 Projektet Österbottens servicestig för minnestjänster: enkätresultat och 

infopaket till 68-åringar 
7 

57 Vasa äldreråds förslag 8 
58 Verksamhetsplan för sektorn för äldre personer 2026 9 
59 Mötestidtabell 2026 10 
60 Övriga eventuella ärenden 11 
61 Sammanträdet avslutas 12 
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52 
Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 
Äldrerådet 03.12.2025   

Enligt 148 § i förvaltningsstadgan beslutar organen om tid och plats för sina 
sammanträden. 

Enligt 149 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen till sammanträdet utfärdas av ordföranden 
eller, om han eller hon är förhindrad, av vice ordföranden. I kallelsen ska man ange tid och 
plats för sammanträdet samt de ärenden som ska behandlas. 

Enligt 157 § i förvaltningsstadgan ska ordföranden när han eller hon har öppnat 
sammanträdet konstatera vilka som är närvarande samt om sammanträdet är lagligen 
sammankallat och beslutfört. 

Enligt 108 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) är andra organ än fullmäktige 
beslutföra när över hälften av ledamöterna är närvarande. 

Ordförande öppnar sammanträdet. 

Beslut: 
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53 
Val av protokolljusterare och rösträknare 
Äldrerådet 03.12.2025   

Enligt 167 § i förvaltningsstadgan för Österbottens välfärdsområde justeras protokollet på 
det sätt som organet beslutat. 

Protokollet kan undertecknas och justeras elektroniskt. 

Till protokolljusterare föreslås medlemmar i bokstavsordning från listan så att man alltid 
väljer de två följande förtroendevalda som står i tur att fungera som protokolljusterare.  

Medlemmarna Runsala Eila och Mannfolk Lars-Erik föreslås utses till både 
protokolljusterare och rösträknare.Föreslås, att protokollet justeras elektroniskt. 

Beslut: 
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54 
Val av ordförande 
  
Äldrerådet 03.12.2025   
ÖVPH/7332/00.02.04.00/2025     

Beredare   
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Äldrerådet väljer ordförande för resten av mandatperioden (-31.5.2029). 

  
 

Beslut: 
  

 
Distribution  
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55 
Godkännande av sammanträdets arbetsordning 
Äldrerådet 03.12.2025   

Enligt 149 § i förvaltningsstadgan för Österbottens välfärdsområde ska kallelsen till 
sammanträdet utfärdas av ordföranden eller, om han eller hon är förhindrad, av vice 
ordföranden. I kallelsen ska man ange tid och plats för sammanträdet samt de ärenden 
som ska behandlas. 

Föredragningslistan ska innehålla en redogörelse för de ärenden som ska behandlas och 
förslag till organets beslut. Den ska sändas i samband med kallelsen till sammanträdet, om 
inte särskilda skäl förhindrar detta. 

Föreslås, att föredragningslistan godkänns som arbetsordning. 

Beslut: 
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56 
Projektet Österbottens servicestig för minnestjänster: enkätresultat och infopaket till 68-
åringar 
  
Äldrerådet 03.12.2025   
ÖVPH/7115/00.02.04.00/2025     

Beredare Tetrault Annika 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

 

Sedan 1.4.2025 driver Österbottens välfärdsområde projektet Österbottens servicestig för 
minnestjänster i samarbete med kommunerna och tredje sektorn. Projektet pågår till och 
med 31.10.2027 och syftet är att bl a att utveckla servicestigen för minnestjänster, stärka 
seniorrådgivningens verksamhet och höja befolkningens kunskap om hjärnhälsa och 
förebyggande av minnesproblem. Mera information: https://osterbottensvalfard.fi/om-
oss/projekt/osterbottens-servicestig-for-minnestjanster/  

I projektplanerna ingår att skapa ett infopaket till 68-åringar. År 2026 kommer det att finnas 
ca 1900 68-åringar i Österbotten. Infopaketet kommer att innehålla information om dels 
välfärdsområdets tjänster och dels om kommuners och tredje sektorns tjänster. För att 
infopaketet ska uppfylla sitt syfte och innehålla relevant information, 
tillfrågas äldrerådets medlemmar om vad de anser ett sådant informationspaket borde 
innehålla.  

Under tiden 17.9 - 16.11.2025 har en enkät riktat till befolkningen varit öppen för svar både 
elektroniskt och i pappersversioner. I enkäten fanns frågor gällande befolkningens kunskap 
om hjärnhälsa och minnessjukdomar. Resultatet presenteras till äldrerådets kännedom.    

 

Koordinerande avdelningsskötare, hälsovårdstjänster för äldre Tetrault Annika 
Enkätens resultat antecknas för kännedom efter diskussion och äldrerådet tar ställning till 
innehållet i infopaketet för 68-åringar.   

Beslut: 
  

 
Distribution  
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57 
Vasa äldreråds förslag 
  
Äldrerådet 03.12.2025   
ÖVPH/7480/00.02.04.00/2025     

Beredare Pellfolk Tony 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Serviceboenden med heldygnsomsorg inom Österbottens välfärdsområde har under år 
2024 haft en vårdpersonal som använt 50 % av arbetstid, för att koordinerade enhetens 
kulturprogram. Denna tjänst avslutades i slutet av 2024 efter samarbetsförhandlingarna. 

Därför har vi varit tvungen att ändra verksamhetsmodellen. Från början av 2025 har man 
arbetat enligt den nya modellen. I den nuvarande modellen uppmanas utomstående 
aktörer att ta direkt kontakt med enhetscheferna, som tillsammans med servicehusens 
kulturansvariga och serviceansvariga planerar verksamheten vid respektive enhet. Denna 
modell har meddelats till Vasas koordinator för välfärdstjänster i november 2024. 

Kulturansvariga upprätthåller en kontaktlista för de externa aktörerna, som finns tillgänglig 
inom välfärdsområdet. Kulturansvariga är i huvudsak närvårdare, vars huvuduppgift är att 
arbeta med de boendes grundläggande vård. De kontaktar de externa aktörerna vid 
planering av verksamhet. Alternativt har externa aktörerna också varit i direkt kontakt med 
enheten. Det är omöjligt att ge ut kulturansvarigas kontaktuppgifter direkt, eftersom de inte 
har personliga telefoner och arbetar i treskift, vilket gör att de inte alltid går att nå per 
telefon. Enhetschefernas kontaktuppgifter finns på välfärdsområdets webbplats. 

De boendes fritidsverksamhet inkluderar mycket mera än det som de externa aktörer 
bidrar med. Vissa externa aktörer medför kostnader, och vi har årligen ansökt om bidrag till 
detta från Vasas äldreomsorgs rekreationsfond. I enheterna upprätthålls och främjas 
delaktighet och social samvaro genom att leva ett normalt vardagsliv tillsammans. Man 
bakar, spelar bingo, vistas utomhus, ordnar ”Barn på jobbet”-dagar, förbereder olika 
högtider tillsammans osv. Genom att följa sociala medier kan man konstatera att 
verksamheten är mycket omfattande 

 

Verksamhetsområdesdirektör för hem- och boendeservice Pellfolk Tony 
Ärendet antecknas för kännedom. 

Beslut: 
  

 
Distribution  

 

Bilagor 

Bilaga 1 Vasa äldreråds förslag om att främja rekreationsverksamheten i servicehusen 

Bilaga 2 Österbottens förbund_Pohjanmaan liitto 
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58 
Verksamhetsplan för sektorn för äldre personer 2026 
  
Äldrerådet 03.12.2025   
ÖVPH/7113/00.02.04.00/2025     

Beredare Kotanen Heidi 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

 

Verksamhetsområdena och sektorerna har utarbetat verksamhetsplaner för år 2026.  

Verksamhetsplanen för sektorn för äldre personer 2026 delges äldrerådet för kännedom. 

 

Sektordirektör för äldre personer Kotanen Heidi 
Antecknas för kännedom. 

Beslut: 
  

 
Distribution  
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59 
Mötestidtabell 2026 
  
Äldrerådet 03.12.2025   
ÖVPH/7118/00.02.04.00/2025     

Beredare Kotanen Heidi 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Vi bestämmer möteskalendern för 2026. 

Sektordirektör för äldre personer Kotanen Heidi 
För äldrerådet föreslås följande mötesdatum våren 2025 

4.3.2026 och 

13.5.2026. 

Beslut: 
  

 
Distribution  
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60 
Övriga eventuella ärenden 
Äldrerådet 03.12.2025   

Enligt 160 § i Österbottens välfärdsområdes förvaltningsstadga avgörs ärendena vid ett 
sammanträde på föredragning av en tjänsteinnehavare. Enligt 159 § i förvaltningsstadgan 
kan organet om föredraganden föreslår eller om en ledamot framställer ett understött 
förslag med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett ärende som inte nämns i kallelsen till 
sammanträde. 

Under denna paragraf kan man exempelvis delge information, upplysa om ärenden, väcka 
motioner och ställa frågor. 

  

Beslut: 
  

Bilagor 

Bilaga 3 Svenska pensionärsförbundet i Österbotten rf 
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61 
Sammanträdet avslutas 
Äldrerådet 03.12.2025   

Sammanträdet avslutas 

Beslut: 
  


