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54 Val av ordférande 5
55 Godkannande av sammantradets arbetsordning 6
56 Projektet Osterbottens servicestig for minnestjanster: enkatresultat och 7
infopaket till 68-aringar
57 Vasa aldrerads forslag 8
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52
Sammantradet 6ppnas — laglighet och beslutsforhet

Aldreradet 03.12.2025
Enligt 148 § i forvaltningsstadgan beslutar organen om tid och plats for sina
sammantraden.

Enligt 149 § i forvaltningsstadgan ska kallelsen till sammantradet utfardas av ordféranden
eller, om han eller hon ar férhindrad, av vice ordféranden. | kallelsen ska man ange tid och
plats for sammantradet samt de arenden som ska behandlas.

Enligt 157 § i férvaltningsstadgan ska ordféranden nar han eller hon har éppnat
sammantradet konstatera vilka som ar narvarande samt om sammantradet ar lagligen
sammankallat och beslutfort.

Enligt 108 § i lagen om valfardsomraden (611/2021) ar andra organ an fullmaktige
beslutfora nar dver halften av ledaméterna ar narvarande.

Ordférande 6ppnar sammantradet.

Beslut:
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53
Val av protokolljusterare och réstraknare

Aldreradet 03.12.2025

Enligt 167 § i férvaltningsstadgan fér Osterbottens valfardsomrade justeras protokollet pa
det satt som organet beslutat.

Protokollet kan undertecknas och justeras elektroniskt.

Till protokolljusterare foreslas medlemmar i bokstavsordning fran listan sa att man alltid
valjer de tva féljande fortroendevalda som star i tur att fungera som protokolljusterare.

Medlemmarna Runsala Eila och Mannfolk Lars-Erik foreslas utses till bade
protokolljusterare och réstraknare.Foreslas, att protokollet justeras elektroniskt.

Beslut:
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54
Val av ordforande

Aldreradet 03.12.2025
OVPH/7332/00.02.04.00/2025

Beredare
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Aldreradet valjer ordférande fér resten av mandatperioden (-31.5.2029).

Beslut:

Distribution
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55
Godkannande av sammantradets arbetsordning

Aldreradet 03.12.2025
Enligt 149 § i férvaltningsstadgan for Osterbottens valfardsomrade ska kallelsen till
sammantradet utfardas av ordféranden eller, om han eller hon ar férhindrad, av vice

ordféranden. | kallelsen ska man ange tid och plats fér sammantradet samt de drenden
som ska behandlas.

Foredragningslistan ska innehalla en redogorelse for de arenden som ska behandlas och
forslag till organets beslut. Den ska sdndas i samband med kallelsen till sammantradet, om
inte sarskilda skal férhindrar detta.

Foreslas, att foredragningslistan godkanns som arbetsordning.

Beslut:
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Projektet Osterbottens servicestig for minnestjinster: enkitresultat och infopaket till 68-

aringar

Aldreradet 03.12.2025
OVPH/7115/00.02.04.00/2025

Beredare

Distribution

Tetrault Annika
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Sedan 1.4.2025 driver Osterbottens valfardsomrade projektet Osterbottens servicestig for
minnestjanster i samarbete med kommunerna och tredje sektorn. Projektet pagar till och
med 31.10.2027 och syftet ar att bl a att utveckla servicestigen for minnestjanster, starka
seniorradgivningens verksamhet och hoja befolkningens kunskap om hjarnhalsa och
forebyggande av minnesproblem. Mera information: https://osterbottensvalfard.fi/om-
oss/projekt/osterbottens-servicestig-for-minnestjanster/

| projektplanerna ingar att skapa ett infopaket till 68-aringar. Ar 2026 kommer det att finnas
ca 1900 68-aringar i Osterbotten. Infopaketet kommer att innehalla information om dels
valfardsomradets tjanster och dels om kommuners och tredje sektorns tjanster. For att
infopaketet ska uppfylla sitt syfte och innehélla relevant information,

tillfragas aldreradets medlemmar om vad de anser ett sadant informationspaket borde
innehalla.

Under tiden 17.9 - 16.11.2025 har en enkat riktat till befolkningen varit 6ppen for svar bade
elektroniskt och i pappersversioner. | enkaten fanns fragor gallande befolkningens kunskap
om hjarnhalsa och minnessjukdomar. Resultatet presenteras till aldreradets kannedom.

Koordinerande avdelningsskotare, hidlsovardstjanster for dldre Tetrault Annika
Enkatens resultat antecknas for kdnnedom efter diskussion och aldreradet tar stallning till
innehallet i infopaketet for 68-aringar.

Beslut:
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Vasa aldrerads forslag

Aldreradet 03.12.2025
OVPH/7480/00.02.04.00/2025

Beredare

Distribution

Pellfolk Tony
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Serviceboenden med heldygnsomsorg inom Osterbottens vélfardsomrade har under ar
2024 haft en vardpersonal som anvant 50 % av arbetstid, for att koordinerade enhetens
kulturprogram. Denna tjanst avslutades i slutet av 2024 efter samarbetsférhandlingarna.

Darfor har vi varit tvungen att andra verksamhetsmodellen. Fran bérjan av 2025 har man
arbetat enligt den nya modellen. | den nuvarande modellen uppmanas utomstaende
aktorer att ta direkt kontakt med enhetscheferna, som tillsammans med servicehusens
kulturansvariga och serviceansvariga planerar verksamheten vid respektive enhet. Denna
modell har meddelats till Vasas koordinator for valfardstjanster i november 2024.

Kulturansvariga uppratthaller en kontaktlista for de externa aktérerna, som finns tillgénglig
inom valfardsomradet. Kulturansvariga ar i huvudsak narvardare, vars huvuduppgift ar att
arbeta med de boendes grundlaggande vard. De kontaktar de externa aktérerna vid
planering av verksamhet. Alternativt har externa aktérerna ocksa varit i direkt kontakt med
enheten. Det ar omdjligt att ge ut kulturansvarigas kontaktuppgifter direkt, eftersom de inte
har personliga telefoner och arbetar i treskift, vilket gor att de inte alltid gar att na per
telefon. Enhetschefernas kontaktuppgifter finns pa valfardsomradets webbplats.

De boendes fritidsverksamhet inkluderar mycket mera an det som de externa aktorer
bidrar med. Vissa externa aktérer medfor kostnader, och vi har arligen ansékt om bidrag fill
detta fran Vasas aldreomsorgs rekreationsfond. | enheterna uppratthalls och framjas
delaktighet och social samvaro genom att leva ett normalt vardagsliv tilsammans. Man
bakar, spelar bingo, vistas utomhus, ordnar "Barn pa jobbet’-dagar, forbereder olika
hdgtider tillsammans osv. Genom att folja sociala medier kan man konstatera att
verksamheten ar mycket omfattande

Verksamhetsomradesdirektor for hem- och boendeservice Pelifolk Tony
Arendet antecknas fér kannedom.

Beslut:

Bilagor
Bilaga 1 Vasa aldrerads forslag om att framja rekreationsverksamheten i servicehusen

Bilaga 2 Osterbottens férbund_Pohjanmaan liitto
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58
Verksamhetsplan for sektorn for dldre personer 2026

Aldreradet 03.12.2025
OVPH/7113/00.02.04.00/2025

Beredare Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Verksamhetsomradena och sektorerna har utarbetat verksamhetsplaner for ar 2026.

Verksamhetsplanen for sektorn for aldre personer 2026 delges aldreradet for kannedom.
Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
Antecknas for kdannedom.

Beslut:

Distribution
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59
Motestidtabell 2026

Aldreradet 03.12.2025
OVPH/7118/00.02.04.00/2025

Beredare Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Vi bestammer moteskalendern for 2026.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
For dldreradet foreslas foljande motesdatum varen 2025

4.3.2026 och

13.5.2026.

Beslut:

Distribution
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60
Ovriga eventuella drenden

Aldreradet 03.12.2025
Enligt 160 § i Osterbottens valfardsomrades férvaltningsstadga avgérs drendena vid ett
sammantrade pa féredragning av en tjansteinnehavare. Enligt 159 § i férvaltningsstadgan
kan organet om foredraganden foreslar eller om en ledamot framstaller ett understott

férslag med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett arende som inte ndmns i kallelsen till
sammantrade.

Under denna paragraf kan man exempelvis delge information, upplysa om arenden, vacka
motioner och stalla fragor.

Beslut:

Bilagor

Bilaga 3 Svenska pensionarsforbundet i Osterbotten rf
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Sammantradet avslutas

Aldreradet 03.12.2025

Sammantradet avslutas

Beslut:
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