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Osterbottens valfardsomrade
Pohjanmaan hyvinvointialue

Svar pa fullmaktigemotion gallande boendemaéjligheterna for dldre, J. Borg m.fl.

Vilfardsomradesstyrelse 19.01.2026 § 18

Beredare

Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 040 486 7593, fornamn.efternamn@ovph.fi

Johanna Borg (SFP) m.fl. har [amnat in en fullmaktigemotion 8.1.2025 gallande
boendemdjligheterna for aldre. | motionen begar man att behovet och magjligheterna for
mindre aldreomsorgsenheter ska tas i beaktande i den framtida planeringen av
servicenatet. | motionen lyfter man fram de aldre och deras anhériga som kan bli tvungna
att rora sig langa strackor langs med vagarna for att kunna halsa pa sina anhériga pa
boendeenheterna. | motionen fér man fram att mindre boendeenheter runt om i
Osterbotten skulle géra det méjligt fér aldre att bo nara sina sociala kontakter och natverk
aven nar vardbehovet vaxt sig sa stort att de inte langre klarar sig hemma. Initiativtagarna
anser ocksa att detta kunde underlatta och stdda den tillhandahalina varden och
omsorgen.

Bakgrund

| Osterbottens valfardsomrade tillhandahaller man serviceboende fér &ldre med stod av
socialvardslagen antingen pa gemenskapsboenden eller pa serviceboenden med
heldygnsomsorg. Valfardsomradet har 111 platser pa gemenskapsboenden, varav 69
platser finns i Kristinestad och Narpes, 42 platser i Korsholm och Voéra (Solhérnan har i
nulaget 15/30). Férutom gemenskapsboenden finns det dessutom seniorboenden i manga
kommuner, vilka &gs av exempelvis kommuner, foretag eller den tredje sektorn.
Serviceboende med heldygnsomsorg tillhandahalls fér aldre i alla kommuner i Osterbotten,
forutom i Kasko dar det inte langre finns nagot serviceboende med heldygnsomsorg efter
stdngningen av Mariahemmet. Kasko ligger cirka 12 km fran Narpes, varfor den service
som tillhandahalls i Narpes kan tolkas som narservice.

Antalet egna och kdpta boendeplatser med heldygnsomsorg har minskats i alla kommuner
férutom i Larsmo och Korsnas.

Platserna for serviceboende med heldygnsomsorg har minskats pa grund av antalet
boendeplatser i forhallande till antalet aldre, fastigheternas skick, enheternas storlek, de
nationella kraven, att en del platser inte anvants under en langre tid, utmaningarna i
personaltillgangen, att boendeformerna andrats till Iattare boendeformer, exempelvis fill
gemenskapsboenden eller seniorboenden.

Ar 2024 bodde 92,1 procent hemma i Osterbottens valfardsomrade, men malet &r att
andelen &r 2026 ska oka till 94 procent. Ar 2024 var procentandelen i hela landet 93,1
procent.

Utvecklingen av befolkningsstrukturen i Osterbotten

Enligt prognosen kommer antalet personer éver 75 ar att 6ka med cirka 25 procent i
Osterbotten fram till &r 2040 jamfért med ar 2024. Enligt prognoserna kommer antalet
personer éver 85 ar att dka i Osterbotten fram till &r 2040 med + 73 procent jamfort med ar
2024. Okningen av andelen &ldre varierar fran kommun till kommun. Den kvantitativa
dkningen av aldre ar dock mindre i Osterbotten &n i det 6vriga landet.

Fram till ar 2040 kommer antalet 85-aringar att procentuellt att 6ka mest i Laihela,
Pedersoére och Kaskd och minst i Narpes, Malax och Kristinestad.
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Sma decentraliserade enheter jamfort med stoérre enheter

Vid en jamforelse av stora och sma boendeenheter som tillhandahaller serviceboende med
heldygnsomsorg for aldre framhavs saval kostnads- som serviceaspekterna. Stora enheter
ar ofta effektivare i fraga om anvandningen av personal och utrymmen, eftersom de kan
dra nytta av synergifordelar, fordela uppgifterna inom storre team och ordna specialiserade
tjanster centraliserat. Det har betyder att kostnaderna per boende pa dem blir l1agre,
samtidigt som de ocksa kan utveckla sin verksamhet lattare.

Sma enheter upplevs kunna erbjuda en hemlik och mer individuell omsorg. De erbjuder en
bekant miljé for dem som bor pa dem och minskar till exempel avstanden for anhdériga,
vilket ocksa lyftes fram i motionen. Dessutom kan mindre enheter framja invanarnas
valbefinnande och trygghetskansla. Mindre enheter kraver anda ofta en hogre
personaldimensionering och &r inte lika kostnadseffektiva som stérre enheter. A andra
sidan kan storre, centraliserade enheter uppratthallas i form av kvarter som ar anknutna till
storre tillvaxtcentra, vilket igen gor att man kan trygga en hemlik och trivsam boendemiljo.

Utvecklande av servicenitet ur ett byggnadsinvesteringsperspektiv

Vid planeringen av det regionala servicenatet ar det viktigt att beakta de langsiktiga
ekonomiska konsekvenserna av byggnadsinvesteringar och utrymmesldsningar men aven
den sociala hallbarheten.

Omfattande nybyggnadsprojekt eller omfattande renoveringar av centrala objekt kan i
bdrjan verka andamalsenliga, men de ar forknippade med betydande byggkostnader samt
framtida drifts- och underhallskostnader. Dessa investeringar 6kar den ekonomiska risken
for valfardsomradet i synnerhet i lagen nar det sker férandringar i befolkningsstrukturen
eller servicebehoven.

Sma och lokalt decentraliserade enheter kan erbjuda ett kostnadseffektivt och flexibelt
alternativ nar det betraktas fran byggnadsinvesteringsperspektiv. Dessa kan realiseras
med hjalp av befintliga byggnader, vilket avsevart minskar investeringsbehovet. Betraktat
fran ett serviceproduktionsperspektiv ar detta anda kostnadsineffektivt och kan stalla till
utmaningar med tanke pa tillgangen till personal.

| samband med utvecklandet av servicenatet i Osterbottens valfardsomrade kommer
valfardsomradet att utreda huruvida redan befintliga lokaler och fastigheter kan anvandas i
verksamheten. De befintliga byggnadernas skick, planldsningar och hyresniva ar viktiga
faktorer som maste tas i beaktande vid utvecklandet av servicenatet. Till exempel i
samband med utvecklandet av gemenskapsboendet kartlade man alla befintliga enheter
som kunde andras till gemenskapsboendeenheter.

En stor del av kostnaderna fér boendeenheterna utgors av hyreskostnader som betalas till
kommunernas fastighetsbolag. Valfardsomradets tekniska enhet for kontinuerligt
diskussioner med kommunerna i valfardsomradet gallande planeringen av fastigheterna
och hyresnivan i fastigheterna.

Slutligen

Osterbottens valfardsomrade tillhandahaller decentraliserat serviceboende med
heldygnsomsorg for aldre i ndstan alla kommuner i regionen. Tackningen av servicenatet
har reducerats, men tackningen ar fortfarande bland den hdgsta i Finland. Vid utvecklandet
av det framtida servicenatet bér man med tanke pa serviceproduktionen och
fastighetsforvaltningen ocksa beakta befolkningstillvaxten och samarbetsparterna.

Vardtiderna pa serviceboendena med heldygnsomsorg ar avsevart kortare an tidigare. For
narvarande ar den genomsnittliga vardtiden tva ar. Tidigare kunde man leva i flera ar pa ett
serviceboende. Den kortare vardtiden bor ocksa tas i beaktande i utvecklandet av
servicenatet. Valfardsomradet har inga planer pa att minska antalet serviceplatser for aldre
ar 2026. Malet ar att de befintliga platserna ska racka till ocksa under de kommande aren,
nar valfardsomradets enhetliga kriterier har omsatts i praktiken.



o
J

Osterbottens valfardsomrade
Pohjanmaan hyvinvointialue

Utifran jamforelser av det ekonomiska laget och servicestrukturen i det évriga Finland har
Osterbottens valfardsomrade uppstéllt ett mal enligt vilken tyngdpunkten i servicen ska
flyttas fran tyngre serviceformer till lattare serviceformer. Denna évergangsfas har inletts
genom att effektivera och optimera hemvarden och de stédtjanster som ges i hemmet
samt genom att satsa pa och utveckla de mobila sjukhustjansterna, hemrehabiliteringen
och den effektiverade hemrehabiliteringen, hemsjukhuset, gemenskapsboendet,
intervallvarden, stodet for narstaendevarden och familjevarden.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi

foreslar att valfardsomradesstyrelsen beslutar att ge svaret pa fullmaktigemotionen som
redogorelse till valfardsomradesfullmaktige. Styrelsen féreslar for fullmaktige att motionen
harmed ar slutbehandlad.

Beslut:
Foérslaget godkandes.

Vilfardsomradesfullmaktige 30.03.2026 § 22
OVPH/752/00.02.00/2025

Beredare

Bilagor

Distribution

Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 040 486 7593, fornamn.efternamn@ovph.fi

Styrelsen
féreslar, att fullmaktige godkanner ovanstaende redogdrelse som svar pa motionen, samt
forklarar motionen slutbehandlad.

Beslut:
Foérslaget godkandes.

Bilaga 1 55. Boendemodjligheter for de aldre Borg 9122024



