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Österbottens välfärdsområde | osterbottensvalfard.fi | växel 06 218 1111  

 

Organ: Äldrerådet 

Tid: 04.03.2026 Klockan: 13:30 -  

Plats: Y3.07 Trana Kurki 

Paragrafer: 1 - 11 

Deltagare: 
 
 Namn   
  Aro Erkki medlem  
 Axell Ulf medlem  
 Berg Pia II viceordförande  
 Bogren Christer medlem  
 Finne Tarja medlem  
 Grönvall-Streng Ulla medlem  
 Knuts Gun medlem  
 Käcko Guy medlem  
 Lillas Alice ordförande  
 Lönnqvist Görel medlem  
 Mandell Irmeli I viceordförande  
 Mannfolk Lars-Erik medlem  
 Runsala Eila medlem  
 Skåtar Ralf medlem  

 
Övriga deltagare: 
  Minkkinen Henna organisationsrepresentant, 

Vasanejdens minnesförening rf 
 

 Fager Petra  föredragande  
 Kotanen Heidi sektorijohtaja, ikäihmiset  
 Pellfolk Tony  verksamhetsområdesdirektören 

för hem- och boendeservice 
 

 Ikkala-Västi Annika  sekreterare  
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Organ: Äldrerådet 

Tid: 04.03.2026 Klockan: 13:30 -  

Plats: Y3.07 Trana Kurki 

Ärendeförteckning: 
§ nr Ärende Sida 
1 Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 3 
2 Val av protokolljusterare 4 
3 Godkännande av sammanträdets arbetsordning 5 
4 Kommunikationsprogram 6 
5 Hur mår Österbotten? 8 
6 Regional handlingsplan för förebyggande rusmedelsarbete samt 

förebyggande av våld i nära relation för kommuner och välfärdsområde i 
Österbotten 2026-2029 

9 

7 Utlåtande från Svenska pensionärsförbundet Österbotten r.f. 10 
8 Ställningstaganden från äldrerådet och rådet för personer med 

funktionsnedsättning i Kaskö 
12 

9 Verksamhetsberättelse 2025 13 
10 Övriga eventuella ärenden 14 
11 Sammanträdet avslutas 15 
 
 
Österbottens välfärdsområde / registratur 
Sandviksgatan 2–4, 65130 Vasa 
registrator@ovph.fi
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1 
Sammanträdet öppnas – laglighet och beslutsförhet 
Äldrerådet 04.03.2026   

Enligt 148 § i förvaltningsstadgan beslutar organen om tid och plats för sina 
sammanträden. 

Enligt 149 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen till sammanträdet utfärdas av ordföranden 
eller, om han eller hon är förhindrad, av vice ordföranden. I kallelsen ska man ange tid och 
plats för sammanträdet samt de ärenden som ska behandlas. 

Enligt 157 § i förvaltningsstadgan ska ordföranden när han eller hon har öppnat 
sammanträdet konstatera vilka som är närvarande samt om sammanträdet är lagligen 
sammankallat och beslutfört. 

Enligt 108 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) är andra organ än fullmäktige 
beslutföra när över hälften av ledamöterna är närvarande. 

Ordförande öppnar sammanträdet. 

Beslut: 
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2 
Val av protokolljusterare 
Äldrerådet 04.03.2026   

Enligt 167 § i förvaltningsstadgan för Österbottens välfärdsområde justeras protokollet på 
det sätt som organet beslutat. 

Protokollet kan undertecknas och justeras elektroniskt. 

Till protokolljusterare föreslås medlemmar i bokstavsordning från listan så att man alltid 
väljer de två följande förtroendevalda som står i tur att fungera som protokolljusterare.  

Till protokolljusterare föreslås: Ralf Skåtar och Erkki Aro. 

Föreslås, att protokollet justeras elektroniskt. 

Beslut: 
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3 
Godkännande av sammanträdets arbetsordning 
Äldrerådet 04.03.2026   

Enligt 149 § i förvaltningsstadgan för Österbottens välfärdsområde ska kallelsen till 
sammanträdet utfärdas av ordföranden eller, om han eller hon är förhindrad, av vice 
ordföranden. I kallelsen ska man ange tid och plats för sammanträdet samt de ärenden 
som ska behandlas. 

Föredragningslistan ska innehålla en redogörelse för de ärenden som ska behandlas och 
förslag till organets beslut. Den ska sändas i samband med kallelsen till sammanträdet, om 
inte särskilda skäl förhindrar detta. 

Föreslås, att föredragningslistan godkänns som arbetsordning. 

Beslut: 
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4 
Kommunikationsprogram 
  
Äldrerådet 04.03.2026   
ÖVPH/1153/00.02.04.00/2026     

Beredare Fager Petra 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

 
Österbottens välfärdsområdes kommunikationsprogram utgör en del av välfärdsområdets 
strategihelhet. I programmet fastställer man hur välfärdsområdets kommunikation ska 
omsättas i praktiken i linje med välfärdsområdets strategi. Välfärdsområdesstyrelsen ska 
godkänna det här programmet för varje strategiperiod. Programmet omsätts i praktiken i 
interna anvisningar och riktlinjer som berör kommunikationen samt i 
kommunikationsenhetens verksamhetsplan, den kommunikation som planeras tillsammans 
med verksamhetsområdena samt i utvecklingen av kommunikationen och den dagliga 
kommunikationen. 
 
Kommunikationen i Österbottens välfärdsområde baserar sig på följande strategiska 
uppgifter 
- Kommunikationen stöder implementeringen av Österbottens välfärdsområdes strategi 
- Kommunikationen stärker enhetligheten i vår stora organisation och integrationen av 

servicen samt engagerar oss i vårt gemensamma arbete. 
- Genom en aktiv kommunikation kan vi främja förtroendet för samhället och 

välfärdsområdets tjänster. Kommunikationen utgör en del av vår beredskap för olika 
kris- och undantagssituationer. 

- Kommunikationen stärker delaktigheten och utvecklar samarbetet. 
 
De allmänna principerna för vår kommunikation är att vi främjar öppenhet, använder ett 
tydligt och begripligt språk, använder vårt gemensamma, igenkännliga visuella uttryck, 
engagerar oss och lyssnar, skapar förtroende, kommunicerar på svenska och finska samt 
vid behov på andra språk och att vår kommunikation gagnar våra kunder. 
 
Enligt de tre huvudsakliga teman som genomsyrar vår kommunikation under 
strategiperioden och som främjar implementeringen av organisationens strategi: 
- uppmuntrar vi till förebyggande åtgärder samt till att vi ska ta hand om oss och våra 

medmänniskor 
- utgör kommunikationen en del av en fungerande, extern och intern servicekedja 
- vårt välfärdsteam är inkluderande, interaktivt och stolt över sitt arbete 
 
I kommunikationsprogrammet definierar vi med vilka åtgärder och sätt dessa teman ska 
främjas.  
 
 
Kommunikationsdirektör Fager Petra 
Äldrerådet bekantar sig med det anslutna utkastet till kommunikationsprogram, framför 
synpunkter på det och antecknar det för kännedom. Styrelsen godkänner 
kommunikationsprogrammet för strategiperioden 2026–2029. 

Beslut: 
  

 
Bilagor  
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Distribution  
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5 
Hur mår Österbotten? 
  
Äldrerådet 04.03.2026   
ÖVPH/995/00.02.04.00/2026     

Beredare Kotanen Heidi 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Rapporten Hur mår Österbotten färdigställs i början av mars och godkänns av 
välfärdsområdesstyrelsen 17.3.2026. Rapporten kunde tyvärr inte skickas till äldrerådets 
medlemmar före mötet, eftersom rapporten ännu uppdateras av sektordirektörerna. 
Rapporten presenteras i sina huvuddrag också i andra råd. Behandlingen förutsätts vara 
enhetlig i råden. Sektordirektör Heidi Kotanen presenterar huvuddragen i rapporten till den 
del den berör äldre personer.  
 
Sektordirektör för äldre personer Kotanen Heidi 
Äldrerådet för en diskussion om rapporten ur sin egen synvinkel och antecknar den för 
kännedom. Välfärdsområdets äldreråd får en inbjudan till seminariet Hur mår Österbotten 
som hålls den 14 april. 

Beslut: 
  

 
Bilagor  

 
Distribution  
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6 
Regional handlingsplan för förebyggande rusmedelsarbete samt förebyggande av våld i 
nära relation för kommuner och välfärdsområde i Österbotten 2026-2029 
  
Äldrerådet 04.03.2026   
ÖVPH/997/00.02.04.00/2026     

Beredare Herrgård Nina 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

 
Den regionala rusmedelsförebyggande planen är nu på kommentatorsrunda till 
kommunerna, även välfärdsområdets påverkansorgan ges möjlighet att kommentera 
planen. 
 
Sektordirektör för äldre personer Kotanen Heidi 
Äldrerådet diskuterar handlingsplanen för åren 2026-2029 och ger sina kommentarer. 

Beslut: 
  

 
Bilagor  

 
Distribution  
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7 
Utlåtande från Svenska pensionärsförbundet Österbotten r.f. 
  
Äldrerådet 04.03.2026   
ÖVPH/1000/00.02.04.00/2026     

Beredare Kotanen Heidi 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

 
Svar på det utlåtande som Svenska pensionärsförbundet Österbotten r.f. tillställt om 
involveringen av kommunernas och välfärdsområdets äldreråd i planeringen och 
beredningen av alla frågor som berör äldre i olika kommuner. I utlåtandet för man fram hur 
viktigt det är att kommunerna och välfärdsområdet samarbetar för att främja invånarnas 
hälsa och välfärd. Äldreråden har kunskaper som kommunerna och välfärdsområdena kan 
dra nytta av. Utökandet av välfärdsområdets äldreråds möjligheter att påverka.  
 
I 32 § av lagen om välfärdsområden (611/2021) förpliktas välfärdsområdets styrelse att 
tillsätta påverkansorgan. Syftet med välfärdsområdets äldreråd är att trygga den äldre 
befolkningens möjligheter att delta och påverka.  Påverkansorganen ska ges möjlighet att 
påverka planering, beredning, genomförande och uppföljning inom olika verksamheter i 
välfärdsområdet i frågor som är eller som ett påverkansorgan bedömer vara av betydelse 
för den service som den äldre befolkningen behöver. Påverkansorganen ska också tas 
med när former för delaktighet och hörande utvecklas i välfärdsområdet.  
 
Äldrerådet har möjlighet att påverka och avge initiativ, utlåtanden och ställningstaganden 
för att utveckla och förbättra tillgången till tjänster, stödåtgärder och andra förmåner.   
Österbottens välfärdsområdes äldreråd har hörts och engagerats i beredningen av 
strategin och servicestrategin under år 2025.  I anslutning till servicestrategin har man 
också utarbetat en välfärdsplan för de äldre. Även den har genomgåtts med äldrerådet och 
ändrats utgående från äldrerådets förslag.  I syfte att utveckla servicen kan äldrerådet ge 
respons och utvecklingsförslag som hänför sig till social- och hälsovården.  
  
Äldrerådet har under år 2025:  
- behandlat rapporten Hur mår Österbotten? Medlemmarna i äldrerådet hade kallats till 

nämnda seminarietillfälle, där medlemmarna kunde kommentera rapporten  
- deltagit i en strategiworkshop  
- hörts i anslutning till servicestrategin på äldrerådets möte  
- avgett ett utlåtande till välfärdsområdesstyrelsen om budgeten för år 2026  
- behandlat den verksamhetsplan som utarbetats för sektorn för äldre personer 2026.   
 
Dessutom har äldrerådet underrättats om och diskuterat bland annat Alvar-tjänsten, 
seniorrådgivningens verksamhet, aktuella ärenden inom hem- och boendeservicen, 
välmåendeguiden, digitalt stöd till seniorer, RAI-självutvärderingsverktyget, projektet 
Minnesstigen i Österbotten och informationspaketet för 68-åringar.   Därutöver har 
äldrerådet behandlat flera initiativ, ställningstaganden, framställningar och skrivelser.  
 
År 2026 ska man i äldrerådet diskutera om man tillsammans med äldrerådet kunde 
genomföra ett pilotförsök där man går igenom en viss del av en servicekedja betraktat från 
de äldres perspektiv. Då kunde man involvera en medlem i utvecklingsarbetet eller på 
motsvarande sätt presentera utvecklingsarbetet på äldrerådets möte, varvid äldrerådet 
kunde kommentera och ge feedback om det.   
 
 
Sektordirektör för äldre personer Kotanen Heidi 
Antecknas för kännedom 
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Beslut: 
  

 
Bilagor  

 
Distribution  
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8 
Ställningstaganden från äldrerådet och rådet för personer med funktionsnedsättning i 
Kaskö 
  
Äldrerådet 04.03.2026   
ÖVPH/1009/00.02.04.00/2026     

Beredare Kotanen Heidi 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Rådet för äldre och funktionshindrade i Kaskö har skickat ställningstaganden 
till välfärdsområdesrådet för äldre. Bilagan innehåller svar på ställningstaganden från 
äldrerådet och rådet för personer med funktionsnedsättning i Kaskö. 

 
 
Sektordirektör för äldre personer Kotanen Heidi 
Antecknas för kännedom. 

Beslut: 
  

 
Bilagor  

 
Distribution  
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9 
Verksamhetsberättelse 2025 
  
Äldrerådet 04.03.2026   
ÖVPH/1156/00.02.04.00/2026     

Beredare Ikkala-Västi Annika 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

Verksamhetsberättelse 2025 för Äldrerådet. 
 
Sektordirektör för äldre personer Kotanen Heidi 
Äldrerådet godkänner verksamhetsberättelsen och för den till välfärdsområdesstyrelsen för 
kännedom. 

Beslut: 
  

 
Bilagor  

 
Distribution  
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10 
Övriga eventuella ärenden 
Äldrerådet 04.03.2026   

Enligt 160 § i Österbottens välfärdsområdes förvaltningsstadga avgörs ärendena vid ett 
sammanträde på föredragning av en tjänsteinnehavare. Enligt 159 § i förvaltningsstadgan 
kan organet om föredraganden föreslår eller om en ledamot framställer ett understött 
förslag med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett ärende som inte nämns i kallelsen till 
sammanträde. 

Under denna paragraf kan man exempelvis delge information, upplysa om ärenden, väcka 
motioner och ställa frågor. 

 

På grund av överlappning föreslås sammanträdet 13.5.26 flyttas till 22.4.26 kl. 13.30. 

Beslut: 
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11 
Sammanträdet avslutas 
Äldrerådet 04.03.2026   

Sammanträdet avslutas. 

Beslut: 
  


