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Arendeférteckning:
§nr Arende Sida
1 Sammantradet 6ppnas — laglighet och beslutsforhet 3
2 Val av protokolljusterare 4
3 Godkannande av sammantradets arbetsordning 5
4 Kommunikationsprogram 6
5 Hur mar Osterbotten? 8
6 Regional handlingsplan for férebyggande rusmedelsarbete samt 9
forebyggande av vald i nara relation fér kommuner och valfardsomrade i
Osterbotten 2026-2029
7 Utlatande fran Svenska pensionarsforbundet Osterbotten r.f. 10
8 Stallningstaganden fran aldreradet och radet for personer med 12
funktionsnedsattning i Kasko
9 Verksamhetsberattelse 2025 13
10 Ovriga eventuella drenden 14
11 Sammantradet avslutas 15
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1
Sammantradet 6ppnas — laglighet och beslutsforhet

Aldreradet 04.03.2026
Enligt 148 § i forvaltningsstadgan beslutar organen om tid och plats for sina
sammantraden.

Enligt 149 § i forvaltningsstadgan ska kallelsen till sammantradet utfardas av ordféranden
eller, om han eller hon ar férhindrad, av vice ordféranden. | kallelsen ska man ange tid och
plats for sammantradet samt de arenden som ska behandlas.

Enligt 157 § i férvaltningsstadgan ska ordféranden nar han eller hon har éppnat
sammantradet konstatera vilka som ar narvarande samt om sammantradet ar lagligen
sammankallat och beslutfort.

Enligt 108 § i lagen om valfardsomraden (611/2021) ar andra organ an fullmaktige
beslutfora nar dver halften av ledaméterna ar narvarande.

Ordférande 6ppnar sammantradet.

Beslut:
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2
Val av protokolljusterare

Aldreradet 04.03.2026

Enligt 167 § i férvaltningsstadgan fér Osterbottens valfardsomrade justeras protokollet pa
det satt som organet beslutat.

Protokollet kan undertecknas och justeras elektroniskt.

Till protokolljusterare foreslas medlemmar i bokstavsordning fran listan sa att man alltid
valjer de tva féljande fortroendevalda som star i tur att fungera som protokolljusterare.

Till protokolljusterare foreslas: Ralf Skatar och Erkki Aro.
Foreslas, att protokollet justeras elektroniskt.

Beslut:
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3
Godkannande av sammantradets arbetsordning

Aldreradet 04.03.2026
Enligt 149 § i férvaltningsstadgan for Osterbottens valfardsomrade ska kallelsen till
sammantradet utfardas av ordféranden eller, om han eller hon ar férhindrad, av vice

ordféranden. | kallelsen ska man ange tid och plats fér sammantradet samt de drenden
som ska behandlas.

Foredragningslistan ska innehalla en redogorelse for de arenden som ska behandlas och
forslag till organets beslut. Den ska sdndas i samband med kallelsen till sammantradet, om
inte sarskilda skal férhindrar detta.

Foreslas, att foredragningslistan godkanns som arbetsordning.

Beslut:
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Kommunikationsprogram

Aldreradet 04.03.2026
OVPH/1153/00.02.04.00/2026

Beredare

Bilagor

Fager Petra
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Osterbottens valfardsomrades kommunikationsprogram utgdr en del av valfardsomradets
strategihelhet. | programmet faststaller man hur valfardsomradets kommunikation ska
omsattas i praktiken i linje med valfardsomradets strategi. Valfardsomradesstyrelsen ska
godkanna det har programmet for varje strategiperiod. Programmet omsatts i praktiken i
interna anvisningar och riktlinjer som berér kommunikationen samt i
kommunikationsenhetens verksamhetsplan, den kommunikation som planeras tillsammans
med verksamhetsomradena samt i utvecklingen av kommunikationen och den dagliga
kommunikationen.

Kommunikationen i Osterbottens vélfardsomrade baserar sig pa foljande strategiska

uppgifter

- Kommunikationen stdder implementeringen av Osterbottens valfardsomrades strategi

- Kommunikationen starker enhetligheten i var stora organisation och integrationen av
servicen samt engagerar oss i vart gemensamma arbete.

- Genom en aktiv kommunikation kan vi framja fortroendet fér samhallet och
valfardsomradets tjanster. Kommunikationen utgér en del av var beredskap for olika
kris- och undantagssituationer.

- Kommunikationen starker delaktigheten och utvecklar samarbetet.

De allmanna principerna for var kommunikation ar att vi framjar 6ppenhet, anvander ett
tydligt och begripligt sprak, anvander vart gemensamma, igenkannliga visuella uttryck,
engagerar oss och lyssnar, skapar fortroende, kommunicerar pa svenska och finska samt
vid behov péa andra sprak och att var kommunikation gagnar vara kunder.

Enligt de tre huvudsakliga teman som genomsyrar var kommunikation under

strategiperioden och som framjar implementeringen av organisationens strategi:

- uppmuntrar vi till férebyggande atgarder samt till att vi ska ta hand om oss och vara
medmanniskor

- utgér kommunikationen en del av en fungerande, extern och intern servicekedja

- vart valfardsteam ar inkluderande, interaktivt och stolt dver sitt arbete

I kommunikationsprogrammet definierar vi med vilka atgarder och satt dessa teman ska
framjas.

Kommunikationsdirektér Fager Petra

Aldreradet bekantar sig med det anslutna utkastet till kommunikationsprogram, framfér
synpunkter pa det och antecknar det fér kdnnedom. Styrelsen godkanner
kommunikationsprogrammet for strategiperioden 2026—-2029.

Beslut:
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Hur mar Osterbotten?

Aldreradet 04.03.2026
OVPH/995/00.02.04.00/2026

Beredare

Bilagor

Distribution

Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Rapporten Hur mar Osterbotten fardigstélls i bérjan av mars och godkénns av
valfardsomradesstyrelsen 17.3.2026. Rapporten kunde tyvarr inte skickas till aldreradets
medlemmar fére motet, eftersom rapporten annu uppdateras av sektordirektérerna.
Rapporten presenteras i sina huvuddrag ocksa i andra rad. Behandlingen forutsatts vara
enhetlig i raden. Sektordirektdr Heidi Kotanen presenterar huvuddragen i rapporten till den
del den berdr aldre personer.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi

Aldreradet for en diskussion om rapporten ur sin egen synvinkel och antecknar den fér
kannedom. Valfardsomradets aldrerad far en inbjudan till seminariet Hur mar Osterbotten
som halls den 14 april.

Beslut:
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6
Regional handlingsplan fér férebyggande rusmedelsarbete samt férebyggande av vald i
nara relation for kommuner och valfardsomrade i Osterbotten 2026-2029

Aldreradet 04.03.2026
OVPH/997/00.02.04.00/2026

Beredare Herrgard Nina
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Den regionala rusmedelsforebyggande planen ar nu pa kommentatorsrunda till
kommunerna, aven valfardsomradets paverkansorgan ges méjlighet att kommentera
planen.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
Aldreradet diskuterar handlingsplanen for aren 2026-2029 och ger sina kommentarer.

Beslut:

Bilagor

Distribution
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Utlatande fran Svenska pensionarsforbundet Osterbotten r.f.

Aldreradet 04.03.2026
OVPH/1000/00.02.04.00/2026

Beredare

Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Svar pé det utldtande som Svenska pensionarsférbundet Osterbotten r.f. tillstallt om
involveringen av kommunernas och valfardsomradets aldrerad i planeringen och
beredningen av alla fragor som beror aldre i olika kommuner. | utldtandet for man fram hur
viktigt det ar att kommunerna och valfardsomradet samarbetar for att framja invanarnas
halsa och valfard. Aldreraden har kunskaper som kommunerna och valfardsomradena kan
dra nytta av. Utdkandet av valfardsomradets aldrerads majligheter att paverka.

| 32 § av lagen om vélfardsomraden (611/2021) forpliktas valfardsomradets styrelse att
tillsatta paverkansorgan. Syftet med valfardsomradets aldrerad ar att trygga den aldre
befolkningens majligheter att delta och paverka. Paverkansorganen ska ges mojlighet att
paverka planering, beredning, genomférande och uppféljning inom olika verksamheter i
valfardsomradet i fragor som ar eller som ett paverkansorgan bedémer vara av betydelse
for den service som den &aldre befolkningen behdver. Paverkansorganen ska ocksa tas
med nar former for delaktighet och hérande utvecklas i valfardsomradet.

Aldreradet har mojlighet att paverka och avge initiativ, utlatanden och stélliningstaganden
for att utveckla och férbattra tillgangen till tjanster, stddatgarder och andra férmaner.
Osterbottens valfardsomrades aldrerad har hérts och engagerats i beredningen av
strategin och servicestrategin under ar 2025. | anslutning till servicestrategin har man
ocksé utarbetat en valfardsplan fér de aldre. Aven den har genomgétts med &ldreradet och
andrats utgéende fran aldreradets forslag. | syfte att utveckla servicen kan aldreradet ge
respons och utvecklingsférslag som hanfor sig till social- och halsovarden.

Aldreradet har under ar 2025:

- behandlat rapporten Hur méar Osterbotten? Medlemmarna i aldreréddet hade kallats till
namnda seminarietillfalle, dar medlemmarna kunde kommentera rapporten

- deltagit i en strategiworkshop

- horts i anslutning till servicestrategin pa aldreradets mote

- avgett ett utlatande till valfardsomradesstyrelsen om budgeten fér ar 2026

- behandlat den verksamhetsplan som utarbetats for sektorn for aldre personer 2026.

Dessutom har aldreradet underrattats om och diskuterat bland annat Alvar-tjansten,
seniorradgivningens verksamhet, aktuella arenden inom hem- och boendeservicen,
valmaendeguiden, digitalt stdd till seniorer, RAI-sjalvutvarderingsverktyget, projektet
Minnesstigen i Osterbotten och informationspaketet for 68-aringar. Darutéver har
aldreradet behandlat flera initiativ, stallningstaganden, framstaliningar och skrivelser.

Ar 2026 ska man i dldreradet diskutera om man tillsammans med &ldreradet kunde
genomfora ett pilotférsdk dar man gar igenom en viss del av en servicekedja betraktat fran
de aldres perspektiv. Da kunde man involvera en medlem i utvecklingsarbetet eller pa
motsvarande satt presentera utvecklingsarbetet pa aldreradets méte, varvid aldreradet
kunde kommentera och ge feedback om det.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
Antecknas for kdnnedom
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Bilagor

Distribution
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8
Stallningstaganden fran dldreradet och radet for personer med funktionsnedsattning i

Kasko

Aldreradet 04.03.2026
OVPH/1009/00.02.04.00/2026

Beredare Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Radet for aldre och funktionshindrade i Kaskoé har skickat stallningstaganden
till valfardsomradesradet for aldre. Bilagan innehaller svar pa stallningstaganden fran
aldreradet och radet for personer med funktionsnedsattning i Kasko.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
Antecknas for kdannedom.

Beslut:

Bilagor

Distribution
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9
Verksamhetsberattelse 2025

Aldreradet 04.03.2026
OVPH/1156/00.02.04.00/2026

Beredare Ikkala-Vasti Annika
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Verksamhetsberéttelse 2025 for Aldreradet.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi

Aldreradet godkénner verksamhetsberattelsen och for den till valfardsomradesstyrelsen for
kannedom.

Beslut:

Bilagor

Distribution
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10
Ovriga eventuella drenden

Aldreradet 04.03.2026
Enligt 160 § i Osterbottens valfardsomrades férvaltningsstadga avgérs drendena vid ett
sammantrade pa féredragning av en tjansteinnehavare. Enligt 159 § i férvaltningsstadgan
kan organet om foredraganden foreslar eller om en ledamot framstaller ett understott

férslag med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett arende som inte ndmns i kallelsen till
sammantrade.

Under denna paragraf kan man exempelvis delge information, upplysa om arenden, vacka
motioner och stalla fragor.

Pa grund av 6verlappning féreslas sammantradet 13.5.26 flyttas till 22.4.26 kl. 13.30.

Beslut:
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Sammantradet avslutas

Aldreradet 04.03.2026

Sammantradet avslutas.

Beslut:

Foéredragningslista

1/2026
15 (15)



