
 
 
 
 

Undervisningskliniken NoVas verksamhet 
  
Rådet för personer med funktionsnedsättning 04.03.2026   
ÖVPH/1321/00.02.04.00/2026     

Beredare   
Kotala Sonja 

Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (växel), fornamn.efternamn@ovph.fi 

NoVa-undervisningskliniken är en tvåspråkig, tvärvetenskaplig och lättillgänglig tjänst för 
personer över 18 år. Den erbjuder rådgivning, vägledning och stöd i frågor som rör 
välbefinnande utan remiss. Tjänsten kan nås efter tidsbokning eller utan tidsbokning, och 
besöken leder inte till klientstatus eller diagnos. 

Tidsbokningarna hanteras av VAMK- och Novia-studenter inom social- och hälsovård som 
en del av deras utbildning under ledning av yrkesverksamma inom välfärdsområdet. 
Verksamheten övervakas av en sjuksköterska och en socialarbetare. 

Förutom individuella konsultationer erbjuder undervisningskliniken grundläggande 
mätningar och gruppaktiviteter. Verksamheten utvecklas kontinuerligt i samarbete mellan 
välfärdsområde och högskolor i enlighet med regionens behov. 

 

Sektordirektör för personer i arbetsför ålder Penttinen Erkki 
Rådet för personer med funktionsnedsättning tar del av informationen om att 
undervisningskliniken öppnas som en egen service inom välfärdsområdet och för en 
diskussion om vidare utvecklingsidéer på området. 
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