
 
 
 
 

Inrättande av tjänst som avdelningsöverläkare, ungdomspsykiatri (425070 Psykiatri, 
Läkare) 
  
Personalsektionen 23.04.2026 § 40 
ÖVPH/2486/01.00.00/2026     

Beredare Mäntynen Janne ,ledande läkare, psykiatri 
Tilläggsuppgifter: telefonnummer: 040 543 3921, fornamn.efternamn@ovph.fi 

För att bemöta de ungas behov av mentalvårdstjänster köper Österbottens välfärdsområde 
läkartjänster i betydande omfattning. Genom att inrätta en tjänst som avdelningsöverläkare 
kan välfärdsområdet uppnå kostnadsbesparingar. Inbesparningen täcker lönekostnaderna 
för den nya tjänsten. Inrättandet av en läkartjänst förbättrar kontinuiteten i verksamheten, 
samtidigt som kostnaderna för en tjänsteläkare är klart lägre än för en köpt läkare. 

Efterfrågan på mentalvårdstjänster som tillhandahålls för unga har ökat redan länge. På 
flera enheter har verksamheten anhopats i synnerhet på grund av läkartjänsterna. 
Österbottens välfärdsområde har två specialistläkarvakanser i ungdomspsykiatri och en 
överläkare i ungdomspsykiatri som kommer att gå i pension inom den närmaste framtiden. 
Det har också länge varit svårt att rekrytera specialistläkare i ungdomspsykiatri. För att 
trygga jourverksamheten måste antalet läkare i tjänst ökas. 

Chefsöverläkare Svartsjö Sofia 
föreslår att personalsektionen ska godkänna att en tjänst som avdelningsöverläkare 
inrättas på enheten 425070 Psykiatri, Läkare från 1.7.2026. 

Beslut: 
Förslaget godkändes. 
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