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Inledning

Syftet med den har miljérapporten ar att lyfta fram miljofragor som anknyter till
valfardsomradets verksamhet samt att sammanstalla information om energiférbrukning samt

avfallsmangder.

| rapporten har vissa avgransningar gjorts. Eftersom dryga 60% av verksamhetsytan utgors
av hyrda lokaler ar tillgangen till miljddata begransad. Ett mal for kommande ar ar att

successivt forbattra datainsamlingen i samarbete med hyresvardarna.

Miljoansvar i valfardsomradets verksamhet

Valfardsomradets bas- och stodfunktioner anvander energi, vatten, material och kemikalier
samt producerar avfall. Valfardsomradet gor ocksa ett stort antal olika upphandlingar som
paverkar den miljobelastning som verksamheten orsakar. | valfardsomradets verksamhet
innebar miljdansvar att framja miljovanlig verksamhet, minska den miljopaverkan som
verksamheten orsakar, framja energisparande och beakta miljolagstiftning och andra

bestammelser i verksamheten.

Valfardsomradet deltar i det EU-finansierade projektet Hallbar och kompetent sote
tilsammans med egentliga Finlands valfardsomrade och Yrkeshogskolan Novia. Projektet
foljer programmet Fornybart och kompetent Finland 2021-2027 och det sarskilda malet 4.2
Nya fardigheter for arbetslivet i dess prioritering 4: Ett sysselsattande, kompetent och
inkluderande Finland. Projektet pagar till 31.12.2026.

Syftet med projektet ar att bygga upp en utbildningsmodell for hallbar utveckling for anstallda
inom valfardsomradet och pa sa sétt 6ka antalet utbildade experter och chefer inom hallbar
utveckling. Utbildningen som byggs upp bestar av en grundutbildning i hallbar utveckling
med samma innehall for alla, samt vidareutbildning enligt arbetsenhetens karaktar och
specifika behov. Malet ar ocksa att kartlagga personalens kompetensniva och behov inom
hallbar utveckling samt att testa den utvecklade utbildningsmodellen med ett pilotférsok. Den
tvasprakiga utbildningen i hallbar utveckling, som utvecklas inom projektet, kan genomféras
antingen helt som natstudier eller som hybridstudier. Under aret 2025 har de forsta

utbildningarna hallits.

For att vi ska hallas uppdaterade och vara beredda att utveckla var egen verksamhet ar det
vasentligt att vi foljer med och deltar i debatten om och utvecklingsarbetet med hallbar
utveckling inom den nationella social- och halsovarden. Vi deltar darfor aktivt i olika forum
tillsammans med de 6vriga véalfardsomradena. T.ex med Landskapens lokalcentral Ab samt

foéreningen for Finlands sjukhusteknik r.f.



| den héar rapporten presenteras data som finns tillganglig for ar 2025. De stérsta volymerna
harstammar fran Vasa centralsjukhus. Det ar ocksa en naturlig foljd av att centralsjukhuset

utgor ca 30% av den totala arealen fér de utrymmen vélfardsomradet verkar i.



El-, virmeenergi samt vattenfobrukning

Forbrukningen av elenergi finns nu att tillga for hela valfardsomradet. Det har galler de
utrymmen dar vi sjalva svarar for elavtalet. Med solpaneler producerades ar 2025, 53171
kWh, ca 2,7%o av totalférbruket. Elenergin som upphandlats ar s.k gron el.

Varmeenergin som rapporteras galler fjarrvarme levererad till Vasa centralsjukhus och

Roparnas-omradet.

TABELL 1: EL- OCH VARMEFORBRUKNING

El- och 2023 2024 2025
varmefdrbrukning

Varmeenergi

MWh, uppmaétt 26509 22116 20337
kWh/m?3 59,07 49,28 45,31
MWh, normerad 26276 23190 23567
kWh/m3, normerad | 58,55 51,67 52,51
Elenergi

kWh, uppmaétt 17896175 20239921* | 19714870*

*Alla elavtal inom valfardsomradet.

Vattenférbrukning

Vattenforbrukningen pa Vasa centralsjukhus ar 2025 var 43647 M3, Det har motsvarar ca 83
I/min. En minskning med 12% fran tidigare ar. Vattenanvandning och hygien gar hand i hand
och det ar utmanande att minska anvandningen. Vid saneringar och nybyggen stravas det

efter [dsningar som anvander mindre vatten.

Statistik dver avfallsméangder

| och med upphandling av avfallstransporter och -behandling rapporteras siffror ur de system
vi har tillgang till. Mangderna rapporteras som ton avfall.

TABELL 2: AVFALLSMANGDER, TON/AR

Avfallsslag 2023 (Ton) 2024 (Ton) 2025 (Ton)
Brannbart avfall 448,201 458 432,3
Bioavfall 37,63 81,55 109,5
Byggavfall 6,58 3,32 0,4
Dataskyddsmaterial | 23,47 31,17 25,19
Tra 29,94 15,28 37,8
Tradgardsavfall 20,16 24,66 22,32
Metall 5,02 20,29 34
Plast 6,34 0,81 1,95
Osorterat 3,84 15,1
Glas 2,11 6,06 7,24
Paff 0,57 48,21 64,85
Papper 18,05 5,39 2,845
Slutavfall 24,04 3,76 739
Sugavfall (slam/fett) | 223,36 190,45 2143
Farligt avfall 40,47 68,29 75,7

Kélla: Remeo, Eko-kuljetus, Lassila&Tikanoja, Stena confidential.




Forbrukning av papper

Forbrukningen av kopieringspapper ar uppskattad enligt inkdpt mangd. En pappersfri
arbetsmiljo ar ett langsiktigt mal inom valfardsomradet. Kopieringspapperet som kops in ar
FSC-certifierat. | tabell 3 kan man se en klar nedatgaende trend i pappersforbrukningen.
Nastan 30% minskning de tva senaste aren.

TABELL 3: FORBRUKNING AV KOPIERINGSPAPPER

2023 2024 2025
Ark, A4, st 8572500 7292500 7005000
Ark/arbetstagare, st | 992 839 829

Forbrukning av latt brannolja och fordonsbransle

Valfardsomradet forbrukar latt brannolja i sina &ngpannor pa centralsjukhuset samt som
uppvarmning i nagra fastigheter. Vi stravar pa lang sikt efter att franga olja som
uppvarmningskalla i fastigheterna i enlighet med nationella mal.

TABELL 4: INKOPT LATT BRANNOLJA

Latt 2023 2024 2025
brannolja
Liter 360000 183000 331141

Valfardsomradet forvaltar ca 450 fordon, till exempel ambulanser, raddningsfordon,
personbilar, snéskotrar, batar och fyrhjulingar. En sammanstallning 6ver bransleméangder ses
i Tabell 5.

TABELL 5: FORBRUKAT FORDONSBRANSLE 2025

Fordonsbréansle .
2025 E95 E98 Diesel
Liter 289282 8474 492687

Kalla: Neste, St1, Abc

Anvandning av elbilar &r annu under utveckling inom valfardsomradet. Vid fornyande av
bilparken utvarderas alltid fordonens drivkalla.



