Bilaga
Osterbottens valfardsomrade

Servicesedel for lagstadgad ledighet, narstdendevard 6ver 65 ar. | augusti 2026 hade 120 klienter i
Vasa, 24 i Korsholm och 8 i Laihela en gallande servicesedel for narstdendevardens lagstadgade
ledighet. Alla servicesedlar anvands inte for staddning. Serviceproducenterna erbjuder bade hemvard
och stadning.

Vardet pa servicesedeln for narstdendevardarens lagstadgade ledighet &r 128,97 euro per dygn
(386,91 euro for tre dygn). Sedelns varde ar lika for alla narstdendevardare och ar inte inkomstbundet.

Exempel fran andra valfardsomraden
Mellersta Nylands valfardsomrade 10.9.2025 8§ 13

Servicespecifik regelbok for anvandning av servicesedel for lagstadgad ledighet inom stodet for
narstaendevard (pa finska)

Varden under den lagstadgade ledigheten inom narstdendevarden kan ordnas med servicesedel
antingen som korttidsvard inom serviceboende med heldygnsomsorg eller med hjalp av vard- och
omsorgstjdnster i hemmet. Den producerade servicen omfattar inte vecko- eller grundstadning,
gardsarbete eller laboratorieprov.

Den 31 juli 2025 hade 144 aldre personer och 90 klienter med funktionsnedséattning en gallande
servicesedel for lagstadgad ledighet inom narstaendevarden.

Sodra Osterbottens vilfirdsomrade 13.5.2024 § 165
A4-handling, parmblad och innehallsférteckning (pa finska)

Vardet pa en servicesedel som beviljats inom stddet for narstadendevard &r 121 euro per lagstadgad
ledighet.

Service som produceras med servicesedel omfattar inte laboratorieprov, gardsarbete eller vecko- och
grundstadning. Klienten betalar ingen sjalvriskandel om servicesedelns varde tacker kostnaderna for
den anvanda servicen. Om priset pa den service som produceras ar hogre an servicesedelns varde,
betalar klienten sjalv den dverskridande delen. For tjanster som betalats med servicesedel kan
hushallsavdrag inte ansokas.

Norra Osterbottens vilfardsomrade

Vardet pé servicesedel som anvands for service i hemmet under ledighet enligt stodet for
narstdendevard frdn och med 1.10.2026 | Norra Osterbottens valfardsomrade (pa finska)

Fran och med 1.10.2025 ar vardet pa en servicesedel som anvands for service i hemmet under
ledighet enligt stodet for narstdendevard 120 euro.

Klienter erbjuds mojlighet att anvanda en servicesedel som ett alternativ bland de olika satt som kan
anvandas for att ordna lagstadgade och provningsbaserade ledigheter for narstadendevardare.

Med den service som ges inom ramen for stodet for ndrstdendevard avses service som hanfor sig till
personlig omsorg, vard och fostran av den vardbehdvande samt andra uppgifter och aktiviteter som
hanfor sig till det normala dagliga livet.



Under en narstaendevardares ledighet utfor serviceproducenten de uppgifter som
narstdendevardaren annars skulle ha utfort. Servicen galler endast den vardbehdvande och omfattar
inte 6vriga familjemedlemmar. Den producerade servicen omfattar inte exempelvis fonstertvatt,
veckostadning, grundstadning eller gardsarbete.

Birkalands valfardsomrade. Godkand 12.8.2024, valfardsomradesstyrelsen § 211. Andrad 19.1.2026,
4.2.2026, 21.5.2026
Ledighet enligt stodet for narstdendevard - Birkalands valfardsomrade (pa finska)

Vardet pa en servicesedel som anvands for professionell och icke-professionell service samt
gruppverksamhet som ges i hemmet ar 125 euro. FOr dessa servicesedlar tas ingen sjalvriskandel ut.

Service som produceras professionellt med hjalp av servicesedel omfattar stéd under
narstdendevardarens franvaro i form av vard och omsorg i hemmet. Servicen omfattar personlig
omsorg samt handledning och tillsyn, halso- och sjukvardsatgarder, maltider samt uppgifter som
hanfor sig till matlagning och assistans i rorelse. Servicen inrymmer stad- och kladvardsrelaterade
uppgifter, om de hanfor sig till ett behov som uppstatt under varden, exempelvis rengoring av
nedsmutsade klader eller fallna foremal. Maltider och vardfornédenheter bekostas av klienten sjalv.
Klienten ges ocksa stod i situationer som hanfor sig till sociala relationer, rekreation och
fritidsaktiviteter.

Den icke-professionella service som ges i hemmet omfattar dessutom stod till narstadendevardaren
och vid behov handledning i omsorgsarbetet. Under narstdendevardarens lagstadgade ledighet utfor
serviceproducenten de uppgifter som narstdendevardaren annars skulle ha utfort. Den producerade
servicen omfattar inte exempelvis fonstertvatt, veckostadning, grundstadning eller gardsarbete.
Varden under ledigheten géller endast den vardbehdvande, inte exempelvis familjens 6vriga barn.

Soite - Mellersta Osterbottens valfirdsomrade
Narstdendevard - Soite
Instruktionen traderi kraft 1.1.2026 och galler 2026-2027.

Syftet med narstdendevardarens ledigheter ar att hjalpa narstadendevardaren att orka. Darfor ar det
ytterst viktigt att de lediga dagarna tas ut regelbundet och pa 6éverenskommet satt.
Narstaendevardaren har sjalv ansvaret for att folja med de lagstadgade ledigheterna.

Ordnande av vard av den vardbehdvande under lagstadgad ledighet. Soite ska sorja for att varden av
den vardbehoévande ordnas pa ett andamalsenligt satt under narstdendevardares lagstadgade
ledighet. Arrangemangen kring en narstaendevardares ledighet planeras individuellt. Den
vardbehovande eller narstdendevardaren har ingen absolut ratt att valja vardform under ledigheten.
Det ari sista hand Soite som beslutar hur varden ordnas under en narstaendevardares ledighet. Det
fattas ett separat beslut om hur ledigheter ordnas. Enligt klientavgiftslagen har Soite ratt att ta ut
avgifter for tjanster som ges till vardtagare under narstdendevardares lagstadgade ledighet. Av
sarskilda skal kan varden av en vardbehovande ordnas under narstdendevardares lagstadgade
ledighet med hjalp av stodtjanster som ordnas i den vardbehdvandes hem. | ett sddant fall faststaller
Soite det antal timmar som ersatter ledigheten.

Satten att ordna ledigheter i Soite.
e Korttidsvard. Soite anvisar den vardbehdvande en vardplats under vardarens lagstadgade
ledighet.
e Avlosarservice. En annan anhorig eller ndrstdende som den vardbehévande eller
narstdendevardaren har valt kan fungera som avlodsare. Soite ingar ett lagstadgat



uppdragsavtal med avldsaren genom vilket avldsaren forbinder sig till att ta hand om den
vardbehovande.

e Familjevard. Soite kan ocksa anvanda familjevard eller ambulerande familjevardare for att
ordna varden.

Det ar mojligt att valja att byta ut arvodet for narstaendevard mot en servicesedel antingen delvis eller
helt. Med servicesedel kan man kdpa vard och omvardnad av foretag som Soite har godkant.

Varha - Egentliga Finlands valfardsomrade
Stod for att varda dldre ménniskor | Varha
Verksamhetsanvisning for stod for narstadendevard. Godkand i valfardsomradesstyrelsen 1.6.2026

Alternativ for ordnande av vard under tiden for en lagstadgad ledighet for narstaendevardaren ar
e kortvarig vard inom serviceboende med heldygnsomsorg

e avldsarservice

e service som ges hem till klienten

e kortvarig familjevard

Varden av den vardbehdévande under vardarens lagstadgade ledighet kan ordnas hemma hos den
vardbehovande med servicesedel. Med hjalp av servicesedlar kan man ocksa ordna
provningsbaserade lediga dagar for narstdendevardaren, om dessa ingar i avtalet om narstaendevard.

Den service som ges i hemmet hos narstaendevardaren omfattar vard och omsorg under
narstdendevardarens ledighet. Den service som ges i hemmet omfattar personlig vard och omsorg
samt handledning och tillsyn, sdsom nodvandiga halso- och sjukvardsatgarder, maltider och assistans
i rorelse. Enligt vard- och serviceplanen bistas klienten i dagliga rutiner, sdsom personlig hygien, pa-
och avkladning, lagesdndringar samt dosering och administrering av lakemedel (kraver utbildning i
lakemedelsbehandling och lakemedelstillstand).

Servicen inrymmer uppgifter som hanfor sig till stadning och kladvard, om uppgiften i fraga hanfor sig
till det behov som uppstatt under varden, till exempel rengéring av nedsmutsade klader eller fallna
foremal.

Serviceinnehall och personal ska uppfylla samma krav pa innehall och kvalitet som galler for
hemvardsverksamheten.

Ostra Nylands véalfardsomrade
Anvisning om stod for narstaendevard
Anvisning for stod for narstdendevard. Namnden for ordnande av tjanster 14.4.2026 § 46

Avsikten med de lediga dagarna ar att de ska gora det mojligt for vardaren att orka med sitt arbete.
Malet ar att ledigheterna ordnas regelbundet och planmassigt med beaktande av
narstaendevardarfamiljens mojligheter att orka. For att stodja att narstaendevardaren orkar med sitt
vardarbete rekommenderas att de lediga dygnen halls manatligen. De lagstadgade ledigheterna
forfaller sex (6) manader efter att de intjdnats, med undantag av servicesedlar.

Servicesedeln kan anvdndas under pagdende manad. Servicesedlar kan inte sparas till nAsta manad.

Narstaendevardaren eller den vardbehovande har inte en ovillkorlig ratt att valja den vardform som
tilldmpas under ledigheten. Beslutet om hur varden under narstaendevardarens ledighet ordnas fattas



i sista hand av valfardsomradet. Man avtalar alltid pa forhand om hur ledigheterna ska ordnas.
Narstaendevardens ledigheter kan ordnas pa foljande satt

* Avlosarservice pa basis av ett uppdragsavtal

e Kortvarig familjevard

* Korttidsvard

* Dagverksamhet for aldre

* Servicesedel for service som tillhandahalls i hemmet

Servicesedel for service som tillhandahalls i hemmet. | lagen om servicesedlar inom social- och
halsovarden (569/2009) foreskrivs om anvandningen av servicesedlar. Servicesedel beviljas for
tjdnster som ges i hemmet, sdsom hemservice, hemsjukvard och stodtjanster (bland annat stadning,
kladvard, gards- och tradgardsarbete, ga arenden, ledsagarservice, rekreation) samt
rehabiliteringstjanster (fysio- och ergoterapi). Servicesedel beviljas inte for bland annat frisorstjanster,
massage, fotvard och motsvarande valfardstjanster.

Narstaendevardaren valjer sjalvstandigt en serviceproducent bland de serviceproducenter som
valfardsomradet godkant. Narstdendevardaren kan bekanta sig med servicesedelsproducenterna
inom systemet for stod for narstdendevard pa portalen Palse.fi.

Servicesedeln kan anvdndas under pagdende manad. Servicesedlar kan inte sparas till nAsta manad.



