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SDP:s och Sannfinlandarnas fullmaktigegrupper lamnade in en motion 30.3.2026. |
motionen uttrycks en oro for att de senaste sparatgarderna har férsamrat kvaliteten och
naringsvardet i mattjansterna for aldre, i synnerhet i och med att det mjuka brédet och
efterratterna tagits bort. Dessutom poangteras att férandringarna har gjort det svarare att
ata foér dem som har tuggsvarigheter och att efterratterna ar viktiga for vatske- och
naringsintaget.

Ur ett kvalitets- och naringsmassigt perspektiv betonar servicebeskrivningen for
mattjansterna inom boendeservicen for aldre att maltiderna ska vara naringsmassigt
fullvardiga, mangsidiga och varierande. | planeringen av matsedeln beaktas de aldres
sarskilda behov, sdsom tuggsvarigheter och individuella dieter.

Férandringarna i mattjansterna ar en del av harmoniseringen och utvecklingen av servicen,
inte en férsamring av kvaliteten. Man har sett till att mattjansternas kvalitet och
naringsvarde bevarats och att maltiderna uppfyller naringsrekommendationerna och stoder
de aldres valbefinnande.

Andringarna i mattjansterna har gjorts med tanke pa harmoniseringen och férenhetligandet
av servicen, for att alla klienter ska ha en jamlik mojlighet att fa hdgklassiga och
naringsmassigt fullvardiga maltider. Malet med férandringarna har inte varit att férsdmra
servicekvaliteten, utan att sékerstélla en enhetlig och hdgklassig service i hela
valfardsomradet.

Enligt servicebeskrivningen ar mjukt bréd en vasentlig del av maltiden, speciellt for dem
som har tuggsvarigheter. Efterratter, sdsom saftkramer och kvarg, stéder vatske- och
naringsintaget och gér maltiderna trevligare. Vid planeringen av matsedeln beaktas
klienternas 6nskemal och respons, och specialdieter tas i beaktande.

Klienterna och deras narstdende har mojlighet att ge respons om mattjansterna, och
responsen beaktas vid utvecklingen av servicen.

Ekonomisk bakgrund och harmonisering av servicenivan

Servicenivaerna inom mat- och stadtjansterna har granskats som en del av anpassningen
av valfardsomradets ekonomi och de sparkrav som stallts pa inhouse-bolagen. Enligt den
mellanrapport som gavs till valfardsomradets ledningsgrupp 31.3.2026 uppgar det
besparingskrav som stallts for aren 2025-2026 till totalt 5,94 miljoner € och dartill uppgar
sparmalet for ar 2027 till 2,4 miljoner.

Kostnadseffektivitet har sokts bl.a. med hjalp av férenhetligade tjanster och gemensamma
matsedlar (t.ex. efterrattspraxisen) samt gemensamma anvisningar for livsmedelsinkdp.

Mattjansternas kvalitet och naringsvarde har inte férsamrats, utan férandringarna ar en del
av harmoniseringen och utvecklingen av servicen. | enlighet med servicebeskrivningen ar
maltiderna naringsmassigt fullvardiga och mangsidiga, och sarskilda behov beaktas.
Responskanalerna ar i bruk och klientresponsen tas i beaktande vid utvecklingen av
servicen. Valfardsomradets mal ar att trygga kvaliteten och naringsvardet i mattjansterna
for aldre aven i fortsattningen.
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foreslar, att aldreradet antecknar svaret pa fullmaktigemotionen fér kdnnedom och flyttar
o6ver motionen fér behandling till styrelsen, som i sin tur ger svaret pa fullmaktigemotionen

som redogorelse till omradesfullmaktige. Styrelsen foreslar for fullmaktige, att motionen
harmed ar slutbehandlad.
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