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23
Sammantradet 6ppnas — laglighet och beslutsforhet

Aldreradet 23.09.2026
Enligt 148 § i forvaltningsstadgan beslutar organen om tid och plats for sina
sammantraden.

Enligt 149 § i forvaltningsstadgan ska kallelsen till sammantradet utfardas av ordféranden
eller, om han eller hon ar férhindrad, av vice ordféranden. | kallelsen ska man ange tid och
plats for sammantradet samt de arenden som ska behandlas.

Enligt 157 § i férvaltningsstadgan ska ordféranden nar han eller hon har éppnat
sammantradet konstatera vilka som ar narvarande samt om sammantradet ar lagligen
sammankallat och beslutfort.

Enligt 108 § i lagen om valfardsomraden (611/2021) ar andra organ an fullmaktige
beslutfora nar dver halften av ledaméterna ar narvarande.

Ordférande 6ppnar sammantradet.

Beslut:
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24
Val av protokolljusterare
Aldreradet 23.09.2026

Enligt 167 § i férvaltningsstadgan fér Osterbottens valfardsomrade justeras protokollet pa
det satt som organet beslutat.

Protokollet kan undertecknas och justeras elektroniskt.

Till protokolljusterare foreslas medlemmar i bokstavsordning fran listan sa att man alltid
valjer de tva féljande fortroendevalda som star i tur att fungera som protokolljusterare.

Till protokolljusterare foreslas: Christer Bogren och Tarja Finne.
Foreslas, att protokollet justeras elektroniskt.

Beslut:
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25
Godkannande av sammantradets arbetsordning

Aldreradet 23.09.2026
Enligt 149 § i férvaltningsstadgan for Osterbottens valfardsomrade ska kallelsen till
sammantradet utfardas av ordféranden eller, om han eller hon ar férhindrad, av vice

ordféranden. | kallelsen ska man ange tid och plats fér sammantradet samt de drenden
som ska behandlas.

Foredragningslistan ska innehalla en redogorelse for de arenden som ska behandlas och
forslag till organets beslut. Den ska sdndas i samband med kallelsen till sammantradet, om
inte sarskilda skal férhindrar detta.

Foreslas, att foredragningslistan godkanns som arbetsordning.

Beslut:
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26

Andring av anvindningsindamal, servicesedel fér lagstadgad ledighet inom
narstaendevarden

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/5411/00.02.04.00/2026

Beredare

Bjorkqvist Monika
Pellfolk Tony

Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Inom stddet for narstadendevard finns det tva olika servicesedlar med skilda syften:

1. Servicesedel for narstdendevardarens lagstadgade ledighet, ar avsedd
for att ordna varden av den vardbehdvande under den tid
narstaendevardaren har ratt till lagstadgad ledighet enligt lag om stéd
for narstaendevard (937/2005).

2. Servicesedel for avlastning, ar avsedd att anvandas for att stédja
narstaendevardaren och underlatta vardagen utifran den
vardbehdvandes och familjens individuella behov.

Enligt lag om stdd for narstaendevard (937/2005) ska valfardsomradet under ledigheten
ordna varden av den vardbehdvande pa ett andamalsenligt satt. Syftet med den
lagstadgade ledigheten ar att ge narstdendevardaren faktisk aviésning och majlighet till
aterhamtning fran sitt varduppdrag. Detta forutsatter att den vardbehévandes behov av
vard, omsorg och tillsyn tryggas under ledigheten.

| nulaget ordnas narstdendevardarens lagstadgade ledighet i Osterbottens valfardsomrade
genom bland annat intervallvard, avidsarservice, dagverksamhet, familjevard eller
servicesedel. Den servicesedel som anvands for lagstadgad ledighet kan enligt gallande
tillampningsdirektiv anvandas for hemvardens service (vard och omsorg) eller stddning. For
narvarande har servicesedeln for narstaendevardarens lagstadgade ledighet anvants for
stadning framst i Vasa, Korsholm och Laihela. Stadning ar dock en stédtjanst som riktar sig
till hemmets underhall och ersatter inte den vard, omsorg eller tillsyn som den
vardbehdvande behdver under narstadendevardarens ledighet. Om servicesedeln anvands
enbart for stadning kvarstar vardansvaret hos narstadendevardaren, vilket innebar att syftet
med den lagstadgade ledigheten inte uppfylls.

For att sakerstalla en lagenlig, &ndamalsenlig och likvardig tilldmpning inom
valfardsomradet bor servicesedeln for lagstadgad ledighet anvéandas for tjanster som
tryggar den vardbehdvandes vard och omsorg under narstdendevardarens ledighet, s som
hemvard eller annan ersattande omsorg. Stadning kan vid behov beviljas som stddtjanst
enligt 19 § i socialvardslagen i enlighet med valfardsomradets faststallda kriterier efter
individuell bedémning av servicebehovet.

Verksamhetsomradesdirektor for hem- och boendeservice Pellfolk Tony

Aldreradet ges moéjlighet att diskutera férslaget att servicesedeln for narstdendevardarens
lagstadgade ledighet fr.o.m. den 1.1.2027 inte langre ska kunna anvandas for stadning.
Forslaget innebar att servicesedeln for narstdendevardarens lagstadgade ledighet endast
anvands for sadana vard- och omsorgstjanster som ersatter narstaendevardarens
vardinsats under den lagstadgade ledigheten.

Stadning kan vid behov beviljas som separat stodtjanst enligt socialvardslagen utifran en
individuell bedémning av servicebehovet och gallande kriterier.

Beslut:
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Bilagor

Bilaga 1 Servicesedlar_Tillampningsdirektiv for stod for narstdendevard 2027

Bilaga 2 Jamforelse mellan olika valfardsomraden

Distribution
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27

Servicesedelvarden inom regelbunden hemvard och serviceboende med
heldygnsomsorg

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/5595/00.02.04.00/2026

Beredare

Bilagor

Distribution

Widd Christine
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Enligt lagen om servicesedlar inom social- och halsovarden (569/2009) kan
valfardsomradet ordna tjanster genom att bevilja klienten en servicesedel for anskaffning
av service fran en godkand privat serviceproducent.

De nationella riktlinjerna forutsatter att valfardsomradet faststéller skaliga maximala
servicesedelvarden som tryggar klientens maojlighet att valja serviceproducent oberoende
av den egna ekonomiska situationen.

For regelbunden hemvard och serviceboende med heldygnsomsorg ligger klienternas
betalningsformaga till grund for faststallandet av servicesedelns varde.

| enlighet med lagen om servicesedlar ska det dessutom vara mgjligt att individuellt héja
servicesedelvardet om klientens eller familjens forsérjning annars aventyras. Prévningen
grundar sig da pa en helhetsbedémning av klientens ekonomiska situation.

Pa aldreradets mote presenteras valfardsomradesstyrelsens faststallda maximala varden
for servicesedlar for regelbunden hemvard och serviceboende med heldygnsomsorg samt
huvuddragen for hur klienternas individuella servicesedelvarden bestams.

Verksamhetsomradesdirektor for hem- och boendeservice Pellfolk Tony
Aldreradet antecknar presentationen fér kdnnedom.

Beslut:
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28

Socialvardens servicehandledning for dldre

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/5593/00.02.04.00/2026

Beredare

Bilagor

Distribution

Holming Yvonne
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Socialvardens digi-aspa 6ppnar frdn och med 29.9.2026 en telefonlinje for aldre dver 65
ar.

Syftet med den nya telefonlinjen ar att géra det enklare for personer Gver 65 ar inom
Osterbottens valfardsomrade och deras anhériga att fa en forsta beddémning av situationen
och darmed snabbare kunna ge ratt stdéd och service.

Pa sikt hoppas vi ocksa att telefonlinjen ska frigora tid for personalen som arbetar direkt
med klienterna.

Telefonlinjen &r en direktnummer med andra ord klienten/anhériga behdver inte valja
mellan olika inspelade alternativ.

Presentation av aldreservicelinjen, som bilaga.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
Aldreradet tar del av presentationen och har mojlighet att diskutera och kommentera
innehallet.

Beslut:

Bilaga 3 Presentation aldreservicelinjen_lkaihmisten palvelulinjan esittely
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29
Mat- och stadtjanster inom aldreomsorgen

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/5615/00.02.04.00/2026

Beredare Myllari Kirsti
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Servicechef Kirsti Myllari redogdr for verksamheten samt de principer som ligger till grund
for mat- och renhallningstjansterna for aldre inom Osterbottens valfardsomrade.
Verksamhetsomradesdirektor for hem- och boendeservice Pellfolk Tony
Antecknades for kdnnedom efter diskussion.

Beslut:

Bilagor

Distribution
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30

Svar pa fullmédktigemotion om aterstallande av kvaliteten i mattjansterna for aldre

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/2503/00.02.00/2026

Beredare

Kotanen Heidi
Myllari Kirsti

Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

SDP:s och Sannfinlandarnas fullmaktigegrupper lamnade in en motion 30.3.2026. |
motionen uttrycks en oro for att de senaste sparatgarderna har férsamrat kvaliteten och
naringsvardet i mattjansterna for aldre, i synnerhet i och med att det mjuka brédet och
efterratterna tagits bort. Dessutom poangteras att férandringarna har gjort det svarare att
ata foér dem som har tuggsvarigheter och att efterratterna ar viktiga for vatske- och
naringsintaget.

Ur ett kvalitets- och naringsmassigt perspektiv betonar servicebeskrivningen for
mattjansterna inom boendeservicen for aldre att maltiderna ska vara naringsmassigt
fullvardiga, mangsidiga och varierande. | planeringen av matsedeln beaktas de aldres
sarskilda behov, sdsom tuggsvarigheter och individuella dieter.

Férandringarna i mattjansterna ar en del av harmoniseringen och utvecklingen av servicen,
inte en férsamring av kvaliteten. Man har sett till att mattjansternas kvalitet och
naringsvarde bevarats och att maltiderna uppfyller naringsrekommendationerna och stoder
de aldres valbefinnande.

Andringarna i mattjansterna har gjorts med tanke pa harmoniseringen och férenhetligandet
av servicen, for att alla klienter ska ha en jamlik mojlighet att fa hdgklassiga och
naringsmassigt fullvardiga maltider. Malet med férandringarna har inte varit att férsdmra
servicekvaliteten, utan att sékerstélla en enhetlig och hdgklassig service i hela
valfardsomradet.

Enligt servicebeskrivningen ar mjukt bréd en vasentlig del av maltiden, speciellt for dem
som har tuggsvarigheter. Efterratter, sdsom saftkramer och kvarg, stéder vatske- och
naringsintaget och gér maltiderna trevligare. Vid planeringen av matsedeln beaktas
klienternas énskemal och respons, och specialdieter tas i beaktande.

Klienterna och deras narstdende har mojlighet att ge respons om mattjansterna, och
responsen beaktas vid utvecklingen av servicen.

Ekonomisk bakgrund och harmonisering av servicenivan

Servicenivaerna inom mat- och stadtjansterna har granskats som en del av anpassningen
av valfardsomradets ekonomi och de sparkrav som stallts pa inhouse-bolagen. Enligt den
mellanrapport som gavs till valfardsomradets ledningsgrupp 31.3.2026 uppgar det
besparingskrav som stallts for aren 2025-2026 till totalt 5,94 miljoner € och dartill uppgar
sparmalet for ar 2027 till 2,4 miljoner.

Kostnadseffektivitet har sokts bl.a. med hjalp av férenhetligade tjanster och gemensamma
matsedlar (t.ex. efterrattspraxisen) samt gemensamma anvisningar for livsmedelsinkop.

Mattjansternas kvalitet och naringsvarde har inte férsamrats, utan férandringarna ar en del
av harmoniseringen och utvecklingen av servicen. | enlighet med servicebeskrivningen ar
maltiderna naringsmassigt fullvardiga och mangsidiga, och sarskilda behov beaktas.
Responskanalerna ar i bruk och klientresponsen tas i beaktande vid utvecklingen av
servicen. Valfardsomradets mal ar att trygga kvaliteten och naringsvardet i mattjansterna
for aldre aven i fortsattningen.
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Bilagor

Distribution

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi

foreslar, att aldreradet antecknar svaret pa fullmaktigemotionen fér kdnnedom och flyttar
o6ver motionen fér behandling till styrelsen, som i sin tur ger svaret pa fullmaktigemotionen
som redogorelse till omradesfullmaktige. Styrelsen foreslar for fullmaktige, att motionen
harmed ar slutbehandlad.

Beslut:

Bilaga4 Fullméktigemotion Aterstallande av kvaliteten i ldres maltidstjanster
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31
Svar pa Kaskos stéllningstagande

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/4850/00.02.04.00/2026

Beredare Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Svar pa Kaskdos stallningstagande finns som bilaga till arendet.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
Antecknas for kdnnedom och fors till styrelsen for kdnnedom.

Beslut:

Bilagor

Bilaga 5 Erikoissairaanhoidosta kotiutumisen ohjeistuksen kehittdmistarpeet ja
kotiuttaminen Kaskisiin
Bilaga 6 Svar pa Kaskds stallningstagande

Distribution
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32

Initiativ till ovph Aldreradet i Jakobstad

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/5402/00.02.04.00/2026

Beredare

Bilagor

Distribution

Kotanen Heidi
Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi

Aldreradet i Jakobstad har lamnat ett staliningstagande den 5 april 2026. |
stallningstagandet ombeds valfardsomradet utreda om patientuppgifterna kunde
kompletteras med en notering som visar om kunden inte anvander digitala tjanster. Om
kunden inte anvander digitala tjanster skulle hen kunna informeras per telefon, SMS eller
brev.

| Osterbottens véalfardsomrade ar det mojligt att fa service utan att anvanda digitala
tjanster. Tidsbokning och forfragningar per telefon ar alltid ett alternativ till digitala tjanster.
Besokstexter efter mottagningar skickas inte automatiskt hem till kunden, utan kan pa
begaran skickas till kunden. Nar det géller andra undersokningar, till exempel
laboratorieundersokningar, kan de ocksa bokas per telefon. Laboratoriesvar meddelas
kunden endast om resultaten avviker fran det normala.

| samband med en vardkontakt med en lakare eller sjukskétare ska man alltid komma
o6verens om hur en eventuell uppféljning ordnas och hur svaren pa de bestéllda
undersokningarna ges. | samband med detta bor man aven kontrollera om patienten har
mojlighet att exempelvis lasa sina uppgifter via MittKanta. Om kunden inte kan anvanda
digitala tjanster kan uppfdéljningen ordnas pa annat satt, exempelvis per telefon eller brev.

Den utvecklingsidé som lyfts fram i initiativet har forts till arbetsgruppen fér behandling av
klientuppgifter inom halso- och sjukvarden for utredning. Arbetsgruppen sammantradde
den 2 september 2026. Forslaget om anvandningen av digitala tjanster och inférandet av
en notering om detta i patientdatasystemet behandlades pa arbetsgruppens sammantrade.
Forslaget godkandes och kommer att foras vidare till 2M-IT fér implementering i
patientdatasystemet.

Sektordirektor for aldre personer Kotanen Heidi
foreslar att svaret pa Jakobstads aldrerads initiativ ska godkannas och tillstallas styrelsen
for kdnnedom.

Beslut:

Bilaga 7 Initiativ till ovph Aldreradet i Jakobstad
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33
Aktuellt inom aldreomsorgen

Aldreradet 23.09.2026
OVPH/5415/00.02.04.00/2026

Beredare Pellfolk Tony
Kotanen Heidi

Tillaggsuppgifter: telefonnummer: 06 218 1111 (vaxel), fornamn.efternamn@ovph.fi
Tony Pellfolk och Heidi Kotanen redogor for aktuella fragor inom aldreomsorgen.

Verksamhetsomradesdirektér for hem- och boendeservice Pellfolk Tony
Aldreradet antecknar den erhalina redogérelsen fér kAnnedom efter diskussion.

Beslut:

Bilagor

Distribution
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34
Ovriga eventuella drenden

Aldreradet 23.09.2026

Enligt 160 § i Osterbottens valfardsomrades férvaltningsstadga avgérs drendena vid ett
sammantrade pa féredragning av en tjansteinnehavare. Enligt 159 § i férvaltningsstadgan
kan organet om foredraganden foreslar eller om en ledamot framstaller ett understott
férslag med majoritetsbeslut ta upp till behandling ett arende som inte ndmns i kallelsen till
sammantrade.

Under denna paragraf kan man exempelvis delge information, upplysa om arenden, vacka
motioner och stalla fragor.

Nasta sammantrade halls 4.11.2026 kl. 14.00, Teams.

Beslut:
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Sammantradet avslutas

Aldreradet 23.09.2026
Sammantradet avslutas.

Beslut:

Foredragningslista
3/2026
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